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ABSTRAK 

 

Juholilah. 211260038. 2025.  Kompetensi Kepribadian Guru Dalam Mengelola 

Emosi Pada Anak Usia Dini Di PAUD Al-Fitri Kecamatan Cikande kabupaten 

Serang  

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui kompetensi kepribadian guru di 

PAUD Al-Fitri (2) mengetahui bagaimana emosi setiap anak di PAUD Al-Fitri (3) 

bagaimana kompetensi kepribadian guru dalam mengelola emosi pada anak di 

PAUD Al-Fitri. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis 

penelitian naratif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan analisis 

dokumen.  Penelitian ini menggunakan 4 orang guru dan 10 orang anak usia dini 

yang dipilih dari sekolah PAUD Al-Fitri kelompok B, penelitian dilakukan pada 

bulan Agustus sampai bulan Oktober. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) 

Kompetensi kepribadian guru di PAUD Al-Fitri sudah cukup baik, dan sebagian 

dari guru sudah menguasai indikator kompetensi kepribadian guru sesuai dengan 

ketentuan yang ditetapkan. Kompetensi kepribadian guru memiliki indikator yang 

harus dikuasai yaitu bertindak sesuai norma agama, pribadi yang teladan bagi 

peserta didik, pribadi yang mantap, bangga menjadi guru, tanggung jawab yang 

tinggi. Memiliki kepribadian yang mencerminkan kepribadian yang bertakwa dan 

berakhlak sangat dibutuhkan sebagai pendidik. Memiliki kepribadian yang teladan 

dengan melakukan tindakan yang bermanfaat bagi siswa. Memiliki kepribadian 

yang mantap adalah fondasi penting bagi seorang pendidik bertindak konsisten. 

Memiliki kepribadian rasa bangga menjadi guru tercermin dalam sikap dedikasi 

yang terbaik. Memiliki kepribadian tanggung jawab yang tinggi yaitu kesediaan 

guru untuk melaksanakan tugas dan kewajibannya (2) Emosi setiap anak di PAUD 

Al-Fitri anak sebagian anak cenderung menunjukkan emosinya kepada guru bahwa 

yang sedang ia rasakan itu bernama “senang, sedih, marah, dan takut”  (3) 

kompetensi kepribadian guru dalam mengelola emosi kepada anak di sini guru 

melakukan strategi kepada anak memberikan motivasi, memberikan kesempatan 

pada anak untuk meluapkan emosi, mengarahkan emosi, serta menjadi pendengar 

bagi anak ketika berada di lingkungan sekolah. Karena guru sebagai fondasi utama  

anak dilingkungan sekolah dan anak sebagai peniru ulung. Dengan demikian 

kompetensi kepribadian guru dalam mengelola emosi kepada anak sangatlah 

penting dalam mengenali dan memberikan kesempatan bagi anak dalam meluapkan 

emosi dirinya. 

Kata Kunci: kepribadian guru, emosi anak, anak usia dini, metode kualitatif 
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ABSTRACT 

 

Juholilah. 211260038. 2025. Teacher Personality Competency in Introducing 

Emotions to Early Childhood at PAUD Al-Fitri, Cikande District Serang Regency. 

This study aims to (1) identify the personality competence of teachers at PAUD Al-

Fitri, (2) understand the emotions of each child at PAUD Al-Fitri, and (3) examine 

how teachers' personality competence manages emotions in children at PAUD Al-

Fitri. This study uses a qualitative method with a narrative research type. Data were 

collected through observation, interviews, and document analysis. This study 

involved 4 teachers and 10 early childhood children selected from group B of PAUD 

Al-Fitri, and the research was conducted from August to October. The results of the 

study indicate that: (1) the personality competence of teachers at PAUD Al-Fitri is 

fairly good, and some of the teachers already possess the indicators of personality 

competence according to the established guidelines. Teacher personality 

competence has indicators that must be mastered, namely acting according to 

religious norms, being a role model for students, having a stable personality, taking 

pride in being a teacher, and having a high sense of responsibility. Having a 

personality that reflects pious and moral character is highly needed as an educator. 

Having a role model personality by performing actions that benefit students. Having 

a stable personality is an important foundation for an educator to act consistently. 

Having a personality that takes pride in being a teacher is reflected in an attitude of 

maximum dedication. Having a highly responsible personality means the teacher is 

willing to carry out their duties and obligations. (2) The emotions of each child in 

PAUD Al-Fitri: some children tend to show their emotions to the teacher, such as 

feeling “happy, sad, angry, and afraid”. (3) Teachers' personality competence in 

managing emotions towards children involves strategies such as motivating 

children, giving them opportunities to express their emotions, guiding their 

emotions, and being a listener for children while at school. Teachers serve as the 

main foundation for children in the school environment, and children are keen 

imitators. Therefore, teachers' personality competence in managing emotions 

towards children is very important in recognizing and providing opportunities for 

children to express their own emotions. 

Keywords: teacher personality, children's emotions, early childhood, qualitative 

method 
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MOTTO 

 

  اِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراً

” Maka, sesungguhnya Bersama Kesulitan ada Kemudahan” 

(Qs. Al-Insyirah 9:6) 

Aku membahayakan nyawa ibuku untuk lahir ke dunia, jadi tidak mungkin aku 

tidak ada artinya. 

-Ik 

“Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut diremehkan. 

Lambungkan setinggi yang kau inginkan dan gapailah dengan selayaknya yang 

kau harapkan” 

-Maudy Ayunda 
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