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ABSTRAK

Nama: Cici Puspita, NIM: 211420064, Judul Skripsi: Pengaruh Financial
Technology dan Gaya Hidup terhadap Perilaku Pengelolaan
Keuangan pada Generasi Z.

Generasi Z memiliki peran penting dalam perkembangan ekonomi
modern, khususnya dalam hal perilaku pengelolaan keuangan. Faktanya,
generasi Z saat ini menghadapi tantangan berupa meningkatnya
penggunaan financial technology dan gaya hidup yang sering Kkali
berdampak pada perilaku pengelolaan keuangan. Kemudahan akses
financial technology dan tren gaya hidup modern dapat memicu perilaku
konsumtif apabila tidak diimbangi dengan perilaku pengelolaan keuangan
yang memadai.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana
pengaruh financial technology terhadap perilaku pengelolaan keuangan
pada generasi Z di Kecamatan Kragilan? 2) Bagaimana pengaruh gaya
hidup terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di
Kecamatan Kragilan? 3) Bagaimana pengaruh financial technology dan
gaya hidup terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di
Kecamatan Kragilan.

Penelitian ini bertujuan untuk 1) Menganalisis pengaruh financial
technology terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di
Kecamatan Kragilan. 2) Menganalisis pengaruh gaya hidup terhadap
perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di Kecamatan Kragilan. 3)
Menganalisis pengaruh financial technology dan gaya hidup terhadap
perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di Kecamatan Kragilan.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan
asosiatif kausal. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan penyebaran
kuesioner kepada responden generasi Z yang berusia 17-28 tahun di
Kecamatan Kragilan. Sampel diambil menggunakan purposive sampling
sebanyak 392 responden. Data dianalisis menggunakan regresi linear
berganda dengan bantuan SPSS versi 18.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa financial technology
berpengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada
generasi Z di Kecamatan Kragilan. Gaya hidup berpengaruh signifikan
terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di Kecamatan
Kragilan. Financial technology dan gaya hidup berpengaruh signifikan
terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada generasi Z di Kecamatan
Kragilan.

Kata Kunci: Perilaku Pengelolaan Keuangan, Financial Technology,
Gaya Hidup
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