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ABSTRAK 

Nama: Nanda Angga Rizkita, NIM: 211410113, Judul Skripsi: “Pengaruh 

Promosi dan Fear of Missing Out (FoMO) Terhadap Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa Muslim Selama Bulan Ramadhan”.  

Bulan Ramadhan merupakan bulan yang dinantikan oleh umat muslim, 

dimana umat muslim meyakini bahwa pada bulan tersebut segala pekerjaan 

akan dilipat gandakan pahalanya, sehingga pada bulan tersebut banyak umat 

muslim yang mengalami peningkatan dalam ibahanya. Namun demikian, 

fenomena yang terjadi di masyarakat bukan hanya peningkatan ibadahnya saja 

melainkan pola konsumsi masyarakat pada bulan tersebut cenderung 

meningkat yang bahkan menggambarkan kecenderungan konsumtif.  

Rumusan masalah dalam penelitian ini ialah: (1) bagaimana pengaruh 

promosi terhadap perilaku konsumtif mahasiswa muslim selama bulan 

Ramadhan, (2) bagaimana pengaruh fear of missing out (FoMO) terhadap 

perilaku konsumtif mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan, (3) 

bagaimana pengaruh promosi dan fear of missing out (FoMO) terhadap 

perilaku konsumtif mahasiswa muslim selama bulan ramadhan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh masing-masing variabel independent, 

baik secara parsial maupun simultan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa 

muslim selama bulan Ramadhan.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan analisis statistik inferensial. Adapun sumber data dalam 

penelitian ini adalah mahasiswa Ekonomi Syari’ah Angkatan 2021 UIN SMH 

Banten. Kemudian data dikumpulkan dengan menggunakan instrument 

penelitian berupa penyebaran kuesioner terhadap 115 responden, kemudian 

dianalisis dengan regresi linear berganda melalui program SPSS 23. Hasil 

penelitian menunjukkan promosi berpengaruh terhadap perilaku konsumtif 

mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan, dan FoMO juga berpengaruh 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan. 

Selain itu, secara simultan kedua variabel berpengaruh terhadap perilaku 

konsumtif mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan sebesar 65,3%.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah promosi dan fear of missing out 

(FoMO) berpengaruh secara parsial maupun simultan terhadap perilaku 

konsumtif mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat promosi yang ditawarkan dan 

perasaan FoMO pada seseorang maka semakin tinggi pula tingkat perilaku 

konsumtif mahasiswa muslim selama bulan Ramadhan.  

 

Kata kunci: Promosi, Fear of Missing Out (FoMO), Perilaku Konsumtif 
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MOTTO 

 

 

 

 

يْنَِِحَقَّهِ ِالْقرُْبٰىِذاَِوَاٰتِ  سْك  رِِْوَلَِِالسَّب يْلِ ِوَابْنَِِوَالْم  يْرًاِتبُذَ   يْنَِِا نَِِِّ(26)ِتبَْذ  ر  اِالْمُبذَ   ِِا خْوَانَِِكَانوُْْٓ

يْنِ  ِ(26-27:ِ)الءسراءِ(27)ِكَفوُْرًاِل رَب  هِ ِالشَّيْطٰنُِِوَكَانَِِۗالشَّيٰط   

“Berikanlah kepada kerabat dekat haknya, (juga kepada) orang miskin, dan 

orang yang dalam perjalanan. Janganlah kamu menghambur-hamburkan 

(hartamu) secara boros (26). Sesungguhnya para pemboros itu adalah 

saudara-saudara setan dan setan itu sangat ingkar kepada Tuhannya (27).” 

 (Al-Isra’: 26-27) 
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