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ABSTRAK 

Nama: Yola Nuramaliya, NIM: 211410088, Judul Skripsi: Pengaruh Fintech 

Payment dan Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Keuangan Generasi Z Yang 

Sudah Bekerja (Studi Pada Gen Z di Kota Cilegon). 

Penelitian ini dilakukan di Kota Cilegon untuk mengetahui apakah variabel 

fintech payment, literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja di Kota Cilegon. Variabel yang diteliti 

yaitu fintech payment (X1), literasi keuangan (X2), gaya hidup (X3), kontrol diri (X4) 

dan perilaku keuangan (Y). 

Adapun perumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1). Bagaimana pengaruh 

fintech payment terhadap perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja secara 

parsial? 2). Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku keuangan generasi 

Z yang sudah bekerja secara parsial? 3). Bagaimana pengaruh gaya hidup terhadap 

perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja secara parsial? 4). Bagaimana 

pengaruh kontrol diri terhadap perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja secara 

parsial? 4). Bagaimana pengaruh fintech payment, literasi keuangan, gaya hidup, dan 

kontrol diri terhadap perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja secara simultan? 

6). Sebarapa besar pengaruh fintech payment,literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol 

diri terhadap perilaku keuangan generasi Z yang sudah bekerja? 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan uji validitas dan uji 

reliabilitas, uji asumsi klasik yaitu uji normalitas, uji multikolinearitas, dan uji 

heteroskedastisitas, uji hipotesis yaitu analisis regresi linear berganda, uji parsial (uji t), 

uji simultan (uji f), dan uji koefisien determinasi (R2). Adapun untuk memperoleh 

kesimpulan data yang terkumpul diolah menggunakan SPSS 24. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial fintech payment tidak 

berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan dengan nilai sig 0,245 > 0,05. 

Secara parsial literasi keuangan berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan 

dengan nilai sig 0,000 < 0,05. Secara parsial gaya hidup tidak berpengaruh signifikan 

terhadap perilaku keuangan dengan nilai sig 0,190 > 0,05. Secara parsial kontrol diri 

tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan dengan nilai sig 0,672 > 0,05. 

Secara simultan fintech payment, literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri 

berpengaruh signifikan terhadap perilaku keuangan dengan nilai f hitung 17,570 > f 

tabel 2,466. Adapun koefisien determinasi (R2) sebesar 0,425 yang menujukkan bahwa 

42,5% fintech payment, literasi keuangan, gaya hidup, dan kontrol diri berpengaruh 

terhadap perilaku keuangan, sedangkan sisanya 57,2% dipengaruh oleh faktor lain yang 

tidak diteliti. 

 

Kata Kunci : Fintech Payment, Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Kontrol Diri, 

Perilaku Keuangan 
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PERSEMBAHAN 

 

 

Bismillahirohmanirohim 

 

Saya mempersembahkan Skripsi ini untuk orang-orang tersayang yang 

sangat berarti dihidup saya yaitu untuk Kedua Orang Tua tercinta, 

Bapak Muhammad Yusuf dan Ibu Sami‟ah. 

 

Terimakasih telah mendidik dan membesarkan dengan penuh cinta, penuh 

kasih sayang, dan penuh pengorbanan yang tak sanggup untuk dibalas 

dengan apapun kecuali hanya dengan doa yang dipanjatkan “Yaallah 

ampunilah dosa-dosa mereka sebagaimana mereka mengasihiku di waktu 

kecil”, aamiin... 
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 وُسْعَهَا

  ۗ 

MOTTO 

 

 

 ََ  اِّالَ  فْسًا.نَ  الّٰل وُ  يُكَل ِّفُ  لَ

 
“Allah tidak membebani seseorang, melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” 

(QS. Al-Baqarah : 286) 

 

 

 عْمَلُوْنَ .تَ  عَماا بِّغَافِّل   رَبُّكَ  وَمَا
“Tuhanmu tidak akan lengah terhadap apa yang kamu kerjakan.” 

(QS. Hud : 123) 

 

 

“Allah merahasiakan masa depan untuk menguji kita agar berprasangka baik, 

berusaha yang terbaik dan selalu mendo’akan yang terbaik.” 

 

- Al-Habib Hassan Jafar Assegaf - 
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