BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari analisis data yang telah dilakukan dan
pembahasan yang telah diuraikan pada bab IV mengenai Pengaruh

Literasi Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku dan Penggunaan Digital

finance Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa pada Fakultas Ekonomi dan

Bisnis Islam, UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten Maka

keismpulan yang didapatkan sebagai berikut:

1. Secara parsial literasi keuangan syariah (X1) nilai signifikannya
sebesar (0,124 > 0,05). Artinya, tidak berpengaruh terhadap gaya
hidup mahasiswa. Hal ini dapat terjadi karena meskipun mahasiswa
memiliki pengetahuan tentang keuangan syariah, pengetahuan
tersebut belum tentu diaplikasikan dalam perilaku konsumsi sehari-
hari yang membentuk gaya hidup. Selanjutnya, secara parsial
jumlah uang saku (X2) nilai signifikannya sebesar (0,000 < 0,05).
Artinya, terdapat pengaruh positif dan signifikan terhadap gaya
hidup mahasiswa. Hal ini terjadi karena jumlah dana yang tersedia
secara langsung memengaruhi pilihan gaya hidup mahasiswa,
dimana semakin besar jumlah uang saku, semakin leluasa

mahasiswa dalam mengadopsi gaya hidup yang diinginkan, baik
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dalam hal konsumsi barang, hiburan, maupun aktivitas lainnya.
Kemudian, secara parsial variabel penggunaan digital finance (X3)
nilai signifikannya sebesar (0,000 < 0,05). Artinya, terdapat
pengaruh positif dan signifikan terhadap gaya hidup mahasiswa. Hal
ini menandakan karena adopsi teknologi keuangan digital adalah
faktor penting yang mempengaruhi gaya hidup mahasiswa saat ini.
Secara simultan variabel bebas (X1), (X2) dan (3) secara bersama-
sama berpengaruh positif dan signifikan karena fhiwung > fiavel (113,
548 > 2699). Pengaruh simultan ini menunjukkan karena meskipun
masing-masing variabel berkontribusi dengan kekuatan yang
berbeda, integrasi ketiganya bekerja bersama dalam membentuk

pola gaya hidup mahasiswa.

. Nilai koefisien determinasi (R*) yang diperoleh sebesar 77,3% yang

artinya variabel bebas yaitu (X1), (X2), dan (X3) dapat
mempengaruhi variabel terikat (Y) sebesar 77,3%, sisanya sebesar
22,7% di pengaruhi oleh variabel lain yang tidak termasuk dalam

penelitian ini.ini.

B. Saran

1. Bagi Mahasiswa, disarankan mampu mengurangi gaya hidup yang

berlebihan, dapat mengaplikasikan pengetahuan keuangan syariah

dalam kehidupan sehari-hari, mengelola keuangan uang saku
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dengan baik, serta menggunakan dan memanfaatkan platfom digital
finance (keuangan digital) dengan lebih bijak. Hal ini agar dapat
membentuk dan mengubah sikap dengan mulai membiasakan
hidup sederhana, tidak terpengaruh dengan trend life style saat ini.
Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan agar dapat
menambahkan variabel terbaru yang sesuai dengan perkembangan
zaman, agar bervariasi dan lebih menarik untuk di teliti serta
memiliki kebaruan. Diharapakan juga dapat mencari variable
independent lainnya yang diperkirakan mempunyai pengaruh yang

besar terhadap variable dependent ini.



