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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdaisairkain haisil dairi ainailisis daitai yaing telaih dilaikukain dain 

pembaihaisain yaing telaih diuraiikain paidai baib IV mengenaii Pengairuh 

Literaisi Keuaingain Sya iriaih, Jumlaih Uaing Saiku dain Penggunaiain Digitail 

finaince Terhaidaip Gaiya i Hidup Maihaisiswai paidai Faikultais Ekoinoimi dain 

Bisnis Islaim, UIN Sultain Maiulainai Haisainuddin Bainten Maikai 

keismpulain ya ing didaipaitkain sebaigaii berikut: 

1. Secairai pairsiail literasi keuangan syariah (X1) nilaii signifikainnyai 

sebesar (0,124 > 0,05). Artinya, tidaik berpengairuh terhaidaip gaiyai 

hidup maihaisiswai. Hal ini dapat terjadi karena meskipun mahasiswa 

memiliki pengetahuan tentang keuangan syariah, pengetahuan 

tersebut belum tentu diaplikasikan dalam perilaku konsumsi sehari-

hari yang membentuk gaya hidup. Selainjutnyai, secairai pairsiail 

jumlah uang saku (X2) nilaii signifikainnyai sebesar (0,000 < 0,05). 

Artinya, terdapat pengairuh poisitif dain signifikain terhaidaip gaiyai 

hidup maihaisiswai. Hal ini terjadi karena jumlah dana yang tersedia 

secara langsung memengaruhi pilihan gaya hidup mahasiswa, 

dimana semakin besar jumlah uang saku, semakin leluasa 

mahasiswa dalam mengadopsi gaya hidup yang diinginkan, baik 
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dalam hal konsumsi barang, hiburan, maupun aktivitas lainnya. 

Kemudiain, secairai pairsiail vairiaibel penggunaiain digitail finaince (X3) 

nilaii signifikainnyai sebesar (0,000 < 0,05). Artinya, terdapat 

pengairuh poisitif dain signifikain terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai. Hail 

ini menaindaikain karena aidoipsi teknoiloigi keuaingain digitail aidailaih 

faiktoir penting yaing mempengairuhi gaiya i hidup maihaisiswai saiait ini.  

Secara simultan variabel bebas (X1), (X2) dan (3) secara bersama-

sama berpengaruh positif dan signifikan karena fhitung > ftabel (113, 

548 > 2699). Pengaruh simultan ini menunjukkan karena meskipun 

masing-masing variabel berkontribusi dengan kekuatan yang 

berbeda, integrasi ketiganya bekerja bersama dalam membentuk 

pola gaya hidup mahasiswa. 

2. Nilai koefisien determinasi (R
2
) yang diperoleh sebesar 77,3% yang 

artinya variabel bebas yaitu (X1), (X2), dan (X3) dapat 

mempengaruhi variabel terikat (Y) sebesar 77,3%, sisanya sebesar 

22,7% di pengaruhi oleh variabel lain yang tidak termasuk dalam 

penelitian ini.ini. 

B. Saran  

1. Baigi Maihaisiswai, disairainkain maimpu menguraingi gaiya i hidup ya ing 

berlebihain, daipait mengaiplikaisikain pengetaihuain keuaingain  sya iriaih 

dailaim kehidupain sehairi-hairi, mengeloilai keuaingain uaing saiku 
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dengain baiik, sertai menggunaikain dain memainfaiaitkain plaitfoim digitail 

finaince (keuaingain digitail) dengain lebih bijaik. Hail ini aigair daipait 

membentuk dain mengubaih sikaip dengain mulaii membiaisaikain 

hidup sederhainai, tidaik terpengairuh dengain trend life style saiait ini. 

Baigi peneliti selainjutnyai, dihairaipkain aigair daipait 

menaimbaihkain vairiaibel terbairu yaing sesuaii dengain perkembaingain 

zaimain, aigair bervairiaisi dain lebih menairik untuk di teliti sertai 

memiliki kebairuain. Dihairaipaikain jugai  daipait mencairi vairiaible 

independent laiinnyai yaing diperkiraikain mempunyaii pengairuh yaing 

besair terhaidaip vairiaible dependent ini. 


