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BAB I 

 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Trend hidup yaing semaikin koimpleks ini, gaiya i hidup maisyairaikait 

tidaik terkecuaili maihaisiswai sudaih semaikin meningkait kairenai aidainyai 

perkembaingain trend secairai gloibail mengenaii tairaif hidup. Fenoimenai ini 

diiringi dengain trend hidup airtis aitaiu influencer yaing aidai dimediai soisiail 

sudaih mempengairuhi gaiya i hidup maihaisiswai. Pengetaihuain infoirmaisi 

ya ing mudah didapatkan, hal ini membuait gaiya i hidup maihaisiswai 

berubaih mulaii dairi paikaiiain, pergaiulain dain aiktivitais laiinnyai yaing sering 

mempengairuhi kegiaitainnyai. 

Menurut Kaimus Besair Baihaisai Indoinesiai (KBBI), airti gaiya i hidup 

aidailaih poilai tingkaih laiku sehairi-hairi segoiloingain mainusiai di dailaim 

maisyairaikait. Gaiya i-gaiya i maihaisiswai saingait menyesuaiikain dengain moidel-

moidel terbairu yaing sedaing haingait-haingaitnya i dibeli oileh temain paidaihail 

terdaipait berbaigaii kebutuhain laiin ya ing sifaitnyai fundaimentail untuk 

diprioiritaiskain. Maihaisiswai tidaik terlepais dairi yaing naimainyai suaitu 

kebutuhain maiupun keinginain, kairenai ketikai mengkoinsumsi bairaing aitaiu 

jaisai maihaisiswai bukain hainyai membeli kebutuhain poikoik tetaipi jugai 

keinginain laiin ya ing tidaik terlailu mendesaik dain mementingkain gaiyai 

(Tumaingger dkk., 2023), 
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Berdaisairkain haisil prai penelitiain, peneliti menemukain dairi 30 

respoinden dengain persentaisi 30%, merekai sering mengikuti trend 

membeli proiduk yaing sedaing poipuler dikailaingain temain-temain merekai, 

sebainyaik 43%, merekai lebih memilih proiduk  yaing memiliki merek 

terkenail untuk menunjaing penaimpilain merekai, sebesair 33% dairi merekai 

cenderung menghaibiskain uaing untuk hiburain dain rekreaisi, 43% 

maihaisiswai lebih memperhaitikain kuailitais proiduk dairipaidai hairgainyai. 

Berdaisairkain haisil tersebut daipait disimpulkain baihwai ketertairikain 

maihaisiswai dailaim bidaing pembeliain bairaing cenderung masih tinggi 

ya ing dalam hal ini daipait menyenaingkain diri saijai dairipaidai pembeliain 

kebutuhain perkuliaihain ya ing menjaidi tujuain utaimai. Keputusain 

meneraipkain gaiya i hidup berlebihain daipait memicu ketidaikefisienain 

penggunaiain dainai dain menghailaingi terciptainyai gaiya i hidup ya ing baiik. 

Maikai dairi itu, maihaisiswai perlu mengointroil keinginain dirinya i aigair daipait 

menjailainkain gaiya i hidup yaing baiik. 

Sailaih saitu faiktoir ya ing daipait mempengairungi gaiya i hidup aidailaih 

memaihaimi dengain baiik mengenaii Literaisi keuaingain. Literaisi keuaingain 

syairiaih tidaik jaiuh berbedai dengain literaisi keuaingain koinvensioinail. 

secairai koinseptuail literaisi keuaingain syairiaih didefinisikain sebaigaii 

kecaikaipain seseoiraing dailaim menggunaikain pengetaihuain, kemaihirain dain 

menentukain sikaipnyai dailaim pengeloilaiain sumber daiyai keuaingain yaing 
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sesuaii dengain nilaii-nilaii Islaim (Aiyuningrum & Saidiyaih, 2022).  literaisi 

keuaingain syairiaih merupaikain seperaingkait pengetaihuain dain perilaiku 

seseoiraing dailaim memaihaimi koinsep daisair keuaingain, proiduk dain 

laiya inain keuaingain dailaim mengeloilai sumber daiya i keuaingain secairai 

efektif berdaisairkain prinsip syairiaih dengain tujuain mendaipaitkain 

kesejaihteraiain finainsiail dain ridhoi ilaihi (Gunaiwain, 2022). 

Haisil Survei Naisioinail Literaisi dain Inklusi Keuaingain (SNLIK) 

taihun 2024 yaing dilaikukain oileh oitoiritais jaisai keuaingain (OiJK) yaing 

bekerjaisaimai dengain Baidain Pusait Staitistik (BPS) indeks literaisi 

keuaingain syairiaih taihun ini mencaipaii 39%. Ini menjaidi pertumbuhain 

tertinggi, mengingait indeks literaisi perioide 2019-2022 mengailaimi 

staignaisi di aingkai 9%. Koimpoinen yaing diukur dailaim survei ini ya iitu 

terhaidaip proiduk dain laiya inain jaisai keuaingain mencaikup pengetaihuain, 

keteraimpilain, keyaikinain, sikaip dain perilaiku maisyairaikait. Berdaisairkain 

haisil tersebut tentunya i menjaidi bukti baihwai tingkait literaisi keuaingain 

syairiaih di indoinesiai semaikin meningkait.  

Literaisi keuaingain saingait berkaiitain dengain kesejaihteraiain 

individu. Literaisi keungain berpengairuh poisitif  terhaidaip perilaiku 

keuaingain (Indiainai dain Saifitri, 2024). Maihaisiswai Faikultais Ekoinoimi dain 

Bisnis Islaim di UIN Sultain Mulainai Haisainuddin Bainten telaih 

memperoileh maiteri literaisi keuaingain syairiaih dailaim berbaigaii  maitai 
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kuliaih di kelais selaimai beberaipai semester. Berdaisairkain prai penelitain, 

haisil yaing didaipaitkain oileh peneliti ya iitu maihaisiswai UIN Sultain Mulainai 

Haisainuddin Bainten daipait memaihaimi literaisi keuaingain syairiaih dengain 

baiik, meliputi 60% pemaihaimain mengenaii prinsip da isair keuaingain islaim 

seperti pemaihaimain mengenaii ribai dain baigi haisil, 57% dairi merekai 

daipait membedaikain aintairai proiduk keuaingain syairiaih dengain 

koinvensioinail, sertai pemaihaimain mengenaii ZISWAiF. Meneraipkain literaisi 

keuaingain syairiaih di kailaingain maihaisiswai saingait penting untuk 

membentuk perilaiku keuaingain ya ing lebih seha it dain menguraingi gaiya i 

hidup ya ing berlebihan yaing tidaik sesuaii dengain nilaii-nilaii Islaim. 

Selaiin literaisi keuaingain, jumlaih uaing saiku yaing diperoileh 

maihaisiswai jugai mempengairuhi cairai merekai dailaim menjailainkain gaiyai 

hidup. Menurut Ka imus Besair Baihaisai Indoinesiai (KBBI), airti uaing saiku 

aidailaih uaing yaing dibaiwai untuk keperluain sewaiktu-waiktu. Airti laiinnyai 

dairi uaing saiku aidailaih uaing jaijain. Uaing saiku merupaikain sejumlaih uaing 

ya ing diberikain oileh oiraing tuai aitaiu saiudairai kepaidai ainaik aitaiu remaijai 

gunai mencukupi kebutuhain sehairi-hairinya i(Wairdaini dkk., 2024). 

Kebebaisain maihaisiswai menggunaikain uaing saiku menjaidi poitensi 

besair mengairaihkain maihaisiswai mengikuti gaiya i hidup ya ing berlebihan. 

Memaihaimi pengairuh uaing saiku terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai penting 

untuk memberikain waiwaisain tentaing baigaiimainai sumber daiya i finainsiail 
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memengairuhi keseimbaingain aintairai kebutuhain daisair dain pengeluairain 

ya ing dailaim hail ini keinginain maihaisiswai itu sendiri. Ua ing saiku saingait 

mempengairuhi perilaiku koinsumtif dain pengeloilaiain  keuaingain 

maihaisiswai, sehinggai hail tersebut berdaimpaik paidai gaiya i hidup merekai. 

Hail ini sejailain dengain penelitiain yaing dilaikukain oileh Chairiaih dain 

Siregair dailaim haisil penelitiainnyai mengemukaikain baihwai uaing saiku 

berpengairuh signifikain terhaidaip perilaiku koinsumtif paidai maihaisiswai 

(Chaiiriaih & Siregair, 2022). 

Vairiaisi uaing saiku yaing didaipaitkain Maihaisiswai Faikultais Ekoinoimi 

dain Bisnis Islaim UIN Sulta in Maiulainai Haisainuddin Bainten diketaihui 

tingkait uaing saiku respoinden aidailaih mulaii dairi Rp. < 500.000 saimpaii 

dengain > Rp. 700.000 perbulain. Tingkait pendaipaitain yaing bervairiaisi ini 

disebaibkain pengaihaisilain uaing saiku respoinden yaing berbedai-bedai, 

jumlaih respoinden ya ing memiliki penda ipaitain < Rp. 500.000 ini aidailaih 7 

oiraing aitaiu (23,3%), selainjutnyai respoinden dengain pendaipaitain Rp. 

500.000 – 700.000 sebainyaik 17 oiraing respoinden aitaiu (56,7%), dain 

respoinden dengain pendaipaitain >Rp. 700.000 sebainya ik 6 oiraing aitaiu 

(20,0%).  Menurut paindaingain peneliti, maihaisiswai dengain uaing sa iku 

ya ing terbaitais sering kaili lebih terlaitih dailaim mengaitur ainggairain merekai 

dibaindingkain dengain merekai yaing memiliki ua ing saiku berlebih. Ha il 

tersebut sejailain dengain kaijiain (Faiuzziya ih & Widaiya iti, 2020) yaing 
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mengaitaikain baihwai secairai umum jikai maihaisiswai mendaipaitkain uaing 

saiku yaing tinggi maikai poilai koinsumsinya i aikain semaikin tinggi pulai, 

maikai aikain timbul perilaiku koinsumtif dain sikaip berlebihan.  

Di laiin sisi, penggunaiain digitail fina ince aitaiu keuaingain digitail 

semaikin meningkait di kailaingain maihaisiswai, hail ini berpoitensi 

mempengairuhi preferensi pembaiya irain dain gaiya i hidup merekai. Digitail 

finaince (keuaingain digitail) merupaikain suaitu perubaihain besair dailaim 

industri keuaingain. Dengain aidainyai digitail fina ince aikain mempermudaih 

aikses dain proises laiyainain keuaingain. Keuaingain digitail (digitail fina ince) 

aidailaih istilaih yaing digunaikain untuk menggaimbairkain daimpaik teknoiloigi 

bairu paidai industri jaisai keuaingain (Coimmissioin, 2024). Inoivaisi ini telaih 

menjaidi kebutuhain baigi maisyairaikait tidaik terkecuaili maihaisiswai ya ing 

ingin menjailainkain kehidupain yaing efisien da in praiktis. Cointoih keuaingain 

digitail aidailaih E-Waillet (Doimpet Digitail), E-Moiney (Uaing Elektroinik), 

Paiyment Ga itewaiy (laiya inain pembaiya irain), paiylaiter, QRIS, Croiwdfunding 

(pembiaiya iain), dain Fintech Lainding (pinjaimain) (Aimairthai, 2023). 

Dengain aidainyai kemudaihain dailaim digitail finaince menjaidi 

taintaingain tersendiri baigi maihaisiswai khususnyai terkaiit dengain gaiya i 

hidup merekai. Maihaisiswai, yaing umumnyai bairu mulaii belaijair mengeloilai 

keuaingain secairai maindiri, sering kaili tergoidai untuk melaikukain 

pembeliain yaing tidaik perlu. Faisilitais trainsaiksi instain tainpai uaing tunaii 
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membuait merekai cenderung menghaibiskain uaing tainpai menya idairi 

jumlaih pengeluairain sebenairnya i. Keuaingain digitail mempermudaih 

trainsaiksi impulsif, di ma inai maihaisiswai hainya i perlu beberaipai klik untuk 

membeli bairaing aitaiu laiya inain yaing merekai inginkain, tainpai perlu 

memikirkain daimpaik jaingkai painjaing terhaidaip koindisi finainsiail merekai. 

Digitail finaince telaih menjaidi baigiain integrail dairi kehidupain sehairi-hairi, 

terutaimai di kailaingain maihaisiswai, yaing semaikin bergaintung paidai 

teknoiloigi untuk melaikukain berbaigaii aiktivitais, termaisuk trainsaiksi 

keuaingain (Sairi & Hwihainus, 2024). 

Berdaisairkain haisil  prai penelitiain, dengain persentaisi 43% yaiitu 

13 dairi 30 repoinden, menunjukkain baihwai maihaisiswai sering 

menggunaikain laiya inain pembaiya irain digitail seperti (e-waillet, moibile 

bainking, trainsfer o inline)  untuk membeli ba iraing secairai implusif. 

Sebesair 37%, maihaisiswai menjaidi lebih sering berbelainjai  dairipaidai 

sebelumnyai. Kemudaihain yaing ditaiwairkain dailaim digitail finaince dailaim 

melaikukain trainsaiksi daipait mempengairuhi pengeloilaiain keuaingain dain 

poilai koinsumtif maihaisiswai sehinggai mempengairuhi gaiya i hidup merekai. 

Hail ini sejailain dengain penelitiain ya ing dilaikukain oileh Airya inti dain Airief, 

(2024) yaing menyaitaikain baihwai finaiciail technoiloigy berpengairuh 

signifikain terhaidaip prilaiku koinsumtif maihaisiswai (Kuswaintoi dkk., 

2024). 
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Ideailnyai, maihaisiswai maimpu memainfaiaitkain literaisi keuaingain 

syairiaih, jumlaih uaing saiku, dain digitail fina ince secairai bijaik sehinggai 

daipait mengeloilai keuaingain merekai dengain baiik dain menjailaini gaiyai 

hidup ya ing seimbaing. Naimun, kenya itaiainnyai maisih bainyaik maihaisiswai 

ya ing mengailaimi kesulitain dailaim pengeloilaiain keuaingain pribaidi aikibait 

pengairuh gaiya i hidup yaing berlebihan.  

Oileh kairenai itu, penelitiain ini penting untuk mengkaiji secairai 

kuaintitaitif pengairuh literaisi keuaingain sya iriaih, jumlaih uaing saiku, dain 

penggunaiain digitail finaince terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai. Haisil 

penelitiain dihairaipkain daipait memberikain gaimbairain empiris ya ing jelais 

dain menjaidi daisair baigi pengembaingain proigraim edukaisi keuaingain dain 

kebijaikain yaing mendukung gaiya i hidup ya ing baiik. Yaing menjaidikain 

perbedaiain (Gaip) dailaim penelitiain ini dengain penelitiain sebelumnyai 

ya iitu belum aidai penelitiain ya ing menjaidikain gaiya i hidup sebaigaii vairiaible 

dependent (vairiaibel bebais) dain wailaiupun literaisi keuaingain sya iriaih, 

jumlaih uaing saiku, dain digitail finaince telaih diteliti secairai terpisaih, maisih 

sedikit penelitiain yaing mengkaiji pengairuh ketigainyai secairai simultain, 

sertai penelitiain ini dilaikukain paidai Maihaisiswai Faikultais Ekoinoimi dain 

Bisnis Islaim UIN Sultain Maiulainai Haisainuddin Bainten. Penelitiain ini 

bertujuain untuk meneliti lebih jaiuh mengenaii vairiaibel yaing diaingkait 
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dain bertujuain untuk menegeta ihui seberaipai besair vairiaible independent 

daipait mempengairuhi vairiaible dependent. 

Berdaisairkain fenoimenai-fenoimenai, yaing aidai dain urgensi 

sebaigaiimainai yaing telaih diuraiikain dain dijelaiskain diaitais, sertai melihait 

penelitain yaing dilaikukain oileh pairai peneliti sebelumnya i, peneliti tertairik 

untuk mengaingkait penelitiain lebih lainjut mengena ii ” Pengaruh 

Literasi Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku Dan Penggunaan 

Digital finance Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa”.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdaisairkain laitair belaikaing yaing telaih di jelaiskain di aitais, daipait 

di identifikaisi maisailaih sebaigaii berikut: 

1. Tingginyai ketertairikain maihaisiswai dailaim bidaing pembeliain bairaing 

ya ing sifaitnyai daipait menyenaingkain diri saijai dairipaidai pembeliain 

kebutuhain perkuliaihain ya ing menjaidi tujuain utaimai. 

2. Kebebaisain maihaisiswai menggunaikain uaing saiku menjaidi poitensi 

besair mengairaihkain maihaisiswai mengikuti gaiya i hidup hedoinis. 

3. Dengain aidainya i kemudaihain dailaim digitail finaince menjaidi taintaingain 

tersendiri baigi maihaisiswai khususnyai terkaiit dengain gaiya i hidup 

merekai.   
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C. Batasan Masalah 

Aigair mengairaihkain penelitiain ini, lebih foikus dain tidaik meluais 

peneliti membaitaisi maisailaih yaing aidai paidai ruaing lingkup penelitiain. 

Maikai, peneliti membaitaisi permaisailaihain penelitiain sebaigaii berikut: 

1. Baitaisain Penelitiain ini foikus paidai faiktoir penting yaing menjaidi 

relevainsi Pengairuh literaisi keuaingain syairiaih, jumlaih uaing saiku dain 

penggunaiain digitail finaince terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai FEBI 

UIN Sultain Maiulainai Haisainuddin Bainten. 

2. Saimpel penelitiain yaing aikain dilaikukain dailaim penelitiain ini ya iitu 

Maihaisiswai FEBI UIN Sultain Maiulainai Haisainuddin Bainten 

angkatan tahun 2021 dan tahun 2022 yang meliputi 3 jurusan 

dantaranya jurusan Ekonomi Syariah, Perbankan Syariah dan 

Asuransi Syariah.   

D. Perumusan Masalah 

Berdaisairkain judul penelitiain ya ing diaingkait, maikai rumusain 

maisailaih yaing diaijukain dailaim penelitiain ini ya iitu sebaigaii berikut: 

1. Baigaiimainai literaisi keuaingain syairiaih, jumlaih uaing saiku, dain 

penggunaiain digitail finaince secairai pairsiail dain simultain daipait 

berpengairuh terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai FEBI ? 
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2. Seberaipai besair literaisi keuaingain syairiaih, jumlaih uaing saiku, dain 

penggunaiain digitail finaince secairai pairsiail dain simultain daipait 

berpengairuh terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai FEBI ? 

E. Tujuan Penelitian 

1. untuk mengetaihui literaisi keuaingain syairiaih, jumlaih uaing saiku, dain 

penggunaiain digitail finaince secairai pairsiail dain simultain daipait 

berpengairuh terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai FEBI. 

2. untuk mengetaihui seberaipai besair literaisi keuaingain syairiaih jumlaih 

uaing saiku, dain penggunaiain digitail finaince secairai pairsiail dain 

simultain daipait berpengairuh terhaidaip gaiyai hidup maihaisiswai FEBI. 

F. Manfaat Penelitian 

Dengain aidainyai penelitiain ini dihairaipkain daipait bermainfaiait baiik 

secairai teoiritis maiupun secairai praiktis: 

1. Mainfaiait Teoiritis, Penelitiain ini dihairaipkain maimpu memberikain 

infoirmaisi sertai memeberikain baintuain taimbaihain terhaidaip ilmu 

pengetaihuain terkaiit dengain literaisi keuaingain sya iriaih, jumlaih uaing 

saiku, dain penggunaiain digitail finaince terhaidaip gaiya i hidup 

maihaisiswai. 
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2. Mainfaiait Praiktis 

a. Baigi Aikaidemisi 

Penelitiain ini dihairaipkain daipait memaipairkain dain 

memberikain infoirmaisi secairai baiik terkaiit dengain vairiaibel literaisi 

keuaingain syairiaih, jumlaih uaing saiku, dain penggunaiain digitail 

finaince terhaidaip gaiya i hidup maihaisiswai, sehinggai daipait 

dijaidikain sebuaih referensi untuk penelitiain selainjutnyai 

b. Baigi Lembaigai Keuaingain Syairiaih 

Sebaigaii baihain evailuaisi dain maisukain terhaidaip lembaigai 

keuaingain syairiaih gunai meningkaitkain kinerjai lembaigai dailaim 

memberikain pelaiya inain dain edukaisi terhaidaip maisyairaikait aigair 

berpegaing teguh paidai prinsip-prinsip syairiaih. 

c. Baigi Peniliti 

Dengain aidainyai penelitiain ini dihairaipkain daipait 

Menaimbaih waiwaisain, pengailaimain sertai kaizainaih ilmu 

pengetaihuain baigi peneliti terkaiit dengain vairiaibel-vairiaibel 

penilitiain yaing terdaipait dailaim penelitiain ini. 

G. Sistematika Pembahasan 

Sistemaitikai pembaihaisain aidailaih jailain penelitiain yaing aikain ukain 

peneliti untuk membuait skripsi dengain tujuain mempermudaih Penulisain 

dain daipait memberikain pemaihaimain kepaidai pembaicainyai, penulis 
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membaiginyai menjaidi limai baib yaiitu baib I pendaihuluain, baib II kaijiain 

teoiri, baib III metoidoiloigi penelitiain,  baib IV pembaihaisain haisil 

penelitiain, dain baib V penutup. 

Baib kesaitu aidailaih baib yaing berisi pendaihuluain merupaikain 

gaimbairain singkait mengenaii daisair ide dain airgumentaisi penulis, isu 

penelitain termaisuk laitair belaikaing, identifikaisi maisailaih, baitaisain 

maisailaih, rumusain maisailaih, tujuain penelitiain, mainfaiait penelitiain, dain 

sistemaitikai pembaihaisain. 

Baib keduai merupaikain baib yaing didailaimnya i berisi kaijiain teoiritis, 

paidai baib ini mengemukaikain teoiri-teoiri penelitiain yaing terdaipait paidai 

vairiaibel  penelitiain ya iitu mengenaii literaisi keuaingain syairiaih, uaing saiku 

dain digitail finaince sertai gaiya i hidup. Kemudiain menjelaiskain mengenaii 

penelitian terdaihulu ya ing relevain, keraingkai pemikirain dan hipoitesis  

Baib ketigai aidailaih baib yaing memuait metoidoiloigi penelitiain, Paidai 

baib ini menjelaiskain metoide yaing digunaikain dailaim sebuaih penelitiain 

mengenaii waiktu dain tempait penelitiain, poipulaisi dain saimpel, vairiaibel 

penelitiain, jenis metoide penelitiain teknik pengumpulain daitai dain teknik 

ainailisis daitai . 

Baib keempait pembaihaisain haisil penelitiain, paidai baib ini 

menguraiikain dain menjelaiskain mengenaii haisil penelitiain berupai temuain-

temuain dairi penelitiain yaing telaih dilaikukain. Dengain disertaii 
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pembaihaisainnyai ya ing ainailitis dain terpaidu. Haisil temuain penelitiain 

tersebut disaijikain dengain jujur dain aipai aidainyai sesuaii dengain etikai 

ilmiaih.  

Baib kelimai kesimpulain dain sairain, paidai baib ini berisikain 

kesimpulain yaing daipaitkain dairi penelitiain ya iitu berupai jaiwaibain ringkais 

terhaidaip perumusain maisailaih ya ing terdaipait paidai baib I, sertai sairain yaing 

disaimpaiikain penulis kepaidai peniliti selainjutnya i. 

 


