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ABSTRAK

Nama: Riyan Fauzi, NIM: 211410037, Judul Skripsi: Pengaruh Literasi Keuangan
Syariah, Jumlah Uang Saku dan Penggunaan Digital finance Terhadap Gaya Hidup
Mahasiswa (Studi Kasus Pada Mahasiswa FEBI).

Penelitian ini dilakukan di Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, Universitas
Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Tujuanya yaitu untuk mengetahui
apakah variabel literasi keuangan syariah, jumlah uang saku dan penggunaan digital
finance berpengaruh positif terhadap gaya hidup mahasiswa. Variabel yang diteliti
yaitu literasi keuangan syariah (X1), jumlah uang saku (X2), penggunaan digital
finance (X3) dan gaya hidup mahasiswa (Y).

Perumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1). Bagaimana literasi
keuangan syariah, jumlah uang saku, dan penggunaan digital finance secara parsial
dan simultan dapat berpengaruh terhadap gaya hidup mahasiswa FEBI?. 2.
Seberapa besar literasi keuangan syariah, jumlah uang saku, dan penggunaan digital
finance secara parsial dan simultan dapat berpengaruh terhadap gaya hidup
mahasiswa FEBI?

Tujuan dari penelitin ini 1). untuk mengetahui literasi keuangan syariah,
jumlah uang saku, dan penggunaan digital finance secara parsial dan simultan dapat
berpengaruh terhadap gaya hidup mahasiswa FEBI. 2). untuk mengetahui seberapa
besar literasi keuangan syariah jumlah uang saku, dan penggunaan digital finance
secara parsial dan simultan dapat berpengaruh terhadap gaya hidup mahasiswa
FEBI.

Penelitian ini menggunakan metode analisis regresi linear berganda dimana
metode ini digunakan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan syariah, jumlah
uang saku dan penggunaan digital finance terhadap gaya hidup mahasiswa. Adapun
metode pengujian yang dilakukan meliputi uji validitas, uji reliabilitas, kemudian
uji asumsi klasik diantaranya uji normalitas, uji  multikolinearitas dan wuji
heteroskedastisitas, serta uji hipotesis yaitu uji parsial (uji T) uji simultan (uji F) dan
uji koefisien determinasi (R?).

Kesimpulannya, secara parsial literasi keuangan syariah nilai signifikannya
sebesar (0,124 > 0,05), maka tidak terdapat pengaruh positif antara literasi
keuangan syariah (X1) terhadap gaya hidup mahasiswa. Selanjutnya, jumlah uang
saku (X2) dan penggunaan digital finance (X3) nilai signifikannya sebesar (0,000 <
0,05), maka terdapat pengaruh positif antara jumlah uang saku penggunaan digital
finance terhadap gaya hidup mahasiswa. Secara simultan variabel bebas (X1), (X2)
dan (3) secara bersama-sama berpengaruh positif dan signifikan karena fijung > fiael
(113, 548 > 2699), serta nilai koefisien determinasi (R®) yang diperoleh sebesar
77,3% yang artinya variabel bebas yaitu (X1), (X2), dan (X3) dapat mempengaruhi
variabel terikat (Y) sebesar 77,3%, sisanya sebesar 22,7% di pengaruhi oleh
variabel lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini.

Kata Kunci: Literasi Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku, Penggunaan Digital
Finance, Gaya Hidup Mahasiswa



Q KEMENTERIAN AGAMA
& UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
a SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN
JIN FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM
JI. Syekh Nawawi Al-Bantani Kp. Andamui Kel. Sukawana Kec. Curug Kota

Serang
Nomor - kepada Yth.
Lampiran : 1 (satu) eksemplar Dekan Fakultas Ekonomi
Hal : Usulan Munaqasyah dan Bisnis Islam
a.n Riyan Fauzi UIN SMH Banten
NIM. 211410037 di

Serang

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dipermaklumkan dengan hormat bahwa setelah membaca dan
mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat bahwa saudara
Riyan Fauzi, NIM 211410037 dengan judul skripsi “Pengaruh Literasi
Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku dan Penggunaan Digital Finance
Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa ", diajukan sebagai salah satu syarat untuk
melengkapi Ujian Munagasyah pada Jurusan Ekonomi Syariah Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Maka
kami ajukan skripsi ini dengan harapan dapat segera dimunaqasyahkan.

Demikian atas perhatian Ibu, kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Serang, 07 September 2025

Pembimbing [ Pembimbing I1
i /
\
Prof. Dr. Nihavatul Maskuroh, M.Si ElsgI M.Ak

NIP. 196402121991032003 NIP. 198510062019032011



PERSETUJUAN
PENGARUH LITERASI KEUANGAN SYARIAH, JUMLAH UANG
SAKU DAN PENGGUNAAN DIGITAL FINANCE TERHADAP GAYA
HIDUP MAHASISWA
(Studi Kasus Pada Mahasiswa FEBI)

Oleh:

Rivan Fauzi
NIM: 211410037

Menyetujui,

Pembimbing 1 Pembimbing 11

AL N

Prof. Dr. Nihayatul Maskuroh, M.Si Elsa, VAAk
NIP. 196402121991032003 NIP. 198510062019032011
Mengetahui,
Dekan Fakultas Ekonomi Ketuan Jurusan
dan Bisnis Islam Ekonomi Syariah

I\

Elsa, M.Ak
NIP. 198510062019032011




PENGESAHAN

Skripsi a.n. Riyan Fauzi NIM: 211410037 yang berjudul: “Pengaruh
Pengaruh Literasi Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku dan
Penggunaan Digital Finance Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa (Studi
Pada Mahasiswa FEBI)”, tckah diujikan dalam sidang Munaqasyah
Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten pada tanggal
14 Oktober 2025, skripsi ini telah diterima sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh Gelar Sarjana Program Strata Satu (S1) pada Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam Jurusan Ekonomi Syariah Universitas Islam Negeri Sultan
Maulana Hasanuddin Banten

Sidang Munaqasyah
Ketua Merangkap Anggota Sekretaris Merangkap Anggota
Asep Dadan Suganda, M.Sh., Ec Elsa, M.Ak
NIP. 198204222023211018 NIP. 198510062019032011

Anggota-Anggota

Penguji I, Penguyji 11,

Dr\Wazin, M.Si Muhammad Tyrmudi, S.Ag., M.M
NIP. 198‘?10062019032011 NIP. 1976§1262011011006
Pembimbing I, Pembimbing II,

Prof. Dr. Nihayatul Maskuroh, M.Si Elsa: NLAK

NIP. 196402121991032003 NIP. 198510062019032011




RIWAYAT HIDUP

Riyan Fauzi, lahir di kampung Kakulu, Desa Talaga, Kecamatan
Mancak, Serang-Banten, anak pertama dari dua bersaudara. Ayah bernama
Muhammad Juhro dan Ibu bernama Rohayah.

Pendidikan yang telah ditempuh yaitu SDN Talun 1 yang beralamat
di Kampung Belokang, RT 3 / RW 2, Desa Balekambang, Kecamatan
Mancak, Kabupaten Serang, Provinsi Banten, lulus pada Tahun 2012/1013.
Kemudian menempuh pendidikan di MTS Massaratul Muta’alimin Banten
yang berada di Komplek Masjid Agung Banten, Desa/Kelurahan Banten,
Kecamatan Kasemen, Kota Serang, Provinsi Banten, lulus pada Tahun
2016/2017. Pendidikan selanjutnya yaitu di MA Ar-Ridho yang bertempat di
Kampung Sukadalem, Desa Sukadalem, Kecamatan Waringin Kurung,
Kabupaten Serang, Provinsi Banten, yang lulus pada Tahun 2019/2020.
Kemudian melanjutkan studi di UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam Jurusan Ekonomi Syariah.

Selama menjadi mahasiswa, penulis mengikuti organisasi intra
kampus yaitu Kelompok Studi Kelompok Studi Ekonomi Islam Komunitas
Ekonomi Syariah (KSEI KES) dan Dewan Eksekutif Mahasiswa Fakultas
Ekonomi dan Binsis Islam (DEMA FEBI), sebagai anggota KSEI KES pada
tahun 2021/2022 dan sebagai Ketua Departemen Internal DEMA FEBI
selama periode tahun 2023 sampai tahun 2024.

Vi



PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim
Alhamdulillahirabbil ’alamiin, dengan penuh rasa syukur yang tiada hentinya
kepada Allahu Rabbi yang telah melimpahkan rahmat, hidayah dan ridho-
Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dengan melalui
proses yang panjang, skripsi ini saya persembahkan kepada:
Ayahanda Tercinta Muhammad Juhro
dan Ibunda Tersayang Rohayah
Yang tanpa lelah dan tanpa hentinya mendoakan, memberikan dukungan
serta mengusahakan segalanya untuk saya, yang sekaligus menjadi motivasi
terbesar disetiap langkah saya. Semoga Ayahanda dan Ibunda senantiasa
diberikan kesehatan dan di berkahkan umurnya, amiin.
Adik saya satu-satunya Muhammad Ridho yang turut serta memberikan
dukungan kepada saya sebagai kakaknya yang kemudian juga menjadi

bagian alasan saya untuk menyelasikan studi ini.

vii



MOTTO

”Hasil Tidak Akan Mendustai Perjuangan”

”Hidup adalah tentang terus melangkah, karena setiap langkah memberikan

pengalaman baru dan setiap pengalaman memberikan pembelajaran”

”Semakin besar ketakutanmu, semakin kecil dirimu”

~Riyan Fauzi~

viii



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT, atas karunia, rahmat dan
ridhonya kita masih diberikan nikmat sehat wal’afiat. Shalawat teriring
salam senantiasa kita curahkan kepada Rasul kita Nabi Muhammad SAW,
yang merupakan suri tauladan bagi umat Islam hingga akhir zaman. Semoga
kita selaku umatnya mendapatkan syafa’at di Yaumul Qiyamah nanti, amin.

Alhamdulillah, dengan kemudahan yang diberikan oleh Allah SWT,
dan dengan kerja keras dan usaha yang sungguh-sungguh akhirnya penulis
dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul ”Pengaruh Literasi Keuangan
Syariah, Jumlah Uang Saku dan Penggunaan Digital finance Terhadap
Gaya Hidup Mahasiswa’.

Oleh karena itu penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada
berbagai pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini,
diantaranya:

1. Prof. Dr. H. Muhammad Ishom, S.Ag., M.A., Rektor Universitas
Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

2. Prof. Dr. Budi Sudrajat, M.A., Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

3. Ibu Elsa, M.Ak., Ketua Jurusan Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana
Hasanuddin Banten.

4. Ibu Prof. Dr. H. Nihayatul Maskuroh, M.Si., selaku Pembimbing I
dan ibu Elsa M.Ak., selaku Pembimbing II yang telah memberikan
bimbingan, arahan, dan saran-saran dalam proses penyusunan skripsi
ini.

5. Bapak /Ibu seluruh Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, baik

iX



secara langsung maupun tidak langsung dalam proses penyusunan
skripsi ini.

6. Saudara saya Fathul Iman yang telah banyak membantu saya dalam
masa-masa perkuliahan, yang telah menjadi bagian dalam proses saya
untuk sampai sejauh ini.

7. Saudara-saudara saya yang lain yang tidak bisa saya sebutkan satu
persatu yang tiada hentinya mendoakan setiap langkah saya.

8. Para sahabat Abdulloh, Yasir Khaerullah, Rizky Hidayat, Aqilah
Kamila, Damah, Hofiya, Nuralawiah Nurmalidiya, terima kasih
sudah berjuang bersama-sama sampai sejauh ini, terima kasih sudah
banyak membantu, semoga persahabatan ini tidak pernah terputus.

9. Teman-teman EKSYAR 21 yang sudah berjuang bersama, yang
tentunya juga menjadi bagian penting dalam keberhasilan proses ini.

10. Yang terakhir, tapi tak kalah penting, saya ingin berterima kasih pada
diri sendiri. saya ingin berterima kasih pada diri saya karena telah
percaya pada diri saya sendiri, saya ingin berterima kasih pada diri
saya sendiri karena telah melakukan semua kerja keras ini, saya ingin
berterima kasih pada diri saya sendiri karena tidak pernah menyerah,
saya ingin berterima kasih pada diri saya sendiri karena selalu
memberi dan berusaha memberi lebih banyak daripada yang saya
terima, saya ingin berterima kasih pada diri saya sendiri karena telah
berusaha melakukan lebih banyak hal yang benar daripada yang
salah, saya ingin berterima kasih pada diri saya sendiri karena selalu
menjadi diri saya sendiri.

Mengingat penulis masih dalam tahap belajar maka untuk itu penulis
mohon maaf yang sebesar-besarnya jika dalam penulisan skrpsi ini masih

terdapat banyak kekurangan, sehingga penulis sangat membutuhkan kritik



dan saran yang membangun. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat
bagi penulis khususnya dan bagi pembaca umumnya.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Serang, 08 September 2025

ulis

"'Riyan Fauzi
NIM. 211410037

xi



DAFTAR ISI

ABSTRAK ... ii
PERSETUJUAN ... iii
PENGESAHAN ... ..ot iv
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI........c.cooiiiiiiiee e A
RIWAYAT HIDUP ..ottt vi
PERSEMBAHAN ...t vii
MOTTO ... s e e s e e e viii
KATA PENGANTAR ...t 1).¢
DAFTAR ISL......oo e e e e e xi
DAFTAR GAMBAR ..ot Xiv
DAFTAR TABEL........c.oooiiiiiii et XV
BAB I PENDAHULUAN........ooiiiiiiii it nnnee e 1
A. Latar Belakang Masalah.........cccccccoiiiiiiiiiiiiii e 1
B.  Identifikasi Masalah............ccccconiiniini 9
C.  Batasan Masalah ........cccccooiiiiiiiiiiiie e 10
D. Perumusan Masalah .........ccccccoioiiiiiiiiiiii e 10
E.  Tujuan Penelitian ..........ccoouiiiiiiiiiiiiie e 11

F.  Manfaat Penelitian .........cccoccuviiiiiiiiiiiiee i 11
G. Sistematika Pembahasan ...........cccccoviiiiiiiiiiiiiii e 12
BAB II KAJIAN TEORITIS........oooiiii e 15
A, Landasan TeOTT......c.ueiueeiiieiiieiiie ettt 15

1. Teori Prilaku Terencana (Theory Of Planned Behavior)...........cccenens 15

2. Gaya HidUP. ..o s 19

3. Literasi Keuangan Syariah...........ccccooiiiiiiiiiiiii 26

4. Jumlah Uang Saku.......cccoiiiiiiiiiiiie e 34

5. Penggunaan Digital fiNANCE...........cccccouviiiiiiiiiiiiiieie e 42

Xii



B.  Penelitian Terdahulu Yang Relevan..........c.cccoceviniiniiiiniicncciecieceee 51

C.  Kerangka PemiKiTan.........c.ccoiiuiiiiiiiiiieiie e 56
BAB III METODOLOGI PENELITIAN ..o 59
A.  Waktu dan Tempat Penelitian..........cccocceeviiiiiiiiiiiiiice e 59
B.  Jenis Penelitian dan Sumber Data ..........cccocovviiiiiniininie e 59
C.  Teknik Pengumpulan Data .........c.cocovviiiiiiiinieiie e 61
L. ODBSEIVAST..eiiiviiiiiiiiiiii ittt s 61

2 Angket atatl KUISIONET .......vvviiiiiiiiiiiie e 61

D. Populasi dan Sampel...........ccoiviiiiiiiiiii e 62
1 POPUIAST ... 62

2 SAMPEL..iiiiiiiiiiiii e 63
E.  Variabel Penelitian dan Definisi Operasional...........cccocvvviiiiiiiniinenninnnnns 65
1. Variabel Penelitian..........cccovouieiiiiniii et 65

2. Definis Operasional .........ccooeiieiiiiiinieinese e 66

F.  Teknik Analisis Data ......c.cccccviiiiiiiiiiiiiiiin e 68
L. UJiINSEIUMEI ...t 68

2 Uji Asusmi KIaSIK.....cvvviiiiiiiiiic e 70

3. Analisis Regresi Linier Berganda ...........cccooceiiiiiiiiiiiiiic e 72

4 UJT HIPOTESIS 1ttt 73
BAB IV PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN ........ccocooiiiiiieee 77
A. Gambaran Umum Objek Penelitian .........cccoovviiiiiiniiinice e 77
1.  Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam (FEBI)..........ccccccceiiiiiiiiiiniiiiines 77

2. Visi dan Misi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam (FEBI)..................... 77

3. Tujuan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam (FEBI)...........ccccccooiiininnnns 78
B.  Deskripsi Karakteristik Responden............cccoovvininiiinicnccieneee 79
1. Karakteristik Responden Berdasarkan Jurusan ..........ccccoccvveiiiiniiinnnnns 80

2. Karakteristik Responden Berdasarkan Angkatan ............c.ccccooveniieinnnne 80

3. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin............ccc.cccovnene 81

4.  Karakteristik Responden Berdasarkan Umur............ccccoeciviiinnnnnnn 82
C.  Analisis Data Penelitian ...........cccovovrieiiiiiiinie e 83
Lo UJE VAIAIEAS oot 83



2. Uji REHADIIAS ...cvviieiiiicitie e 85

D.  Uji ASumSi KIaSTK .....oiviiiiiiiiie e 87
L. Uji NOTMALIEAS .oeeviiiiiiie i 87
2. Uji MUltiKOIN@AITEAS . ...ccvveiiieeieieesiie sttt 88
3. Uji HeteroSkedastiSitas ...........cvereererieiniiisiesie e 89
E.  Analisis Regresi Linear Berganda............c.ccoooviininnic i 90
Fo UJT HIPOESIS 1.utvietieiieie ettt ettt ettt 94
1. Uji Parsial (UJi T) cooveeeiiiiieiiiiie ettt s 94
2. Uji Simultan (Uji F) oo 97
3. Koefisien Determinasi (R?).........oceeureerrerrerrerrerreseessesssessssssssssessssssssesnens 98
G. Pembahasan Hasil Penelitian .........ccccoveiviiniiiiiii, 100

1. Pengaruh Literasi Keuangan Syariah Terhadap Gaya Hidup

IMARASISWA ... vttt ettt ettt sb e sene e 100
2. Pengaruh Jumlah Uang Saku Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa......... 101
3. Pengaruh Penggunaan Digital finance Terhadap Gaya Hidup

IMANASISWA ..veeiiviiiiiie ettt 102
4. Pengaruh Literasi Keuangan Syariah, Jumlah Uang Saku dan

Penggunaan Digital finance Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa........... 103

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......cooiiiiii e 105
A, KESIMPUIAN ... 105
B, Saran...... 106
DAFTAR PUSTAKA ... 108
LAMPIRAN-LAMPIRAN ......oooiiiiiiiiii e 114

Xiv



GAMBAR. 2.1

DAFTAR GAMBAR

Kerangka Pemikiran..........ccccoovviiinininnicnicecc

XV



DAFTAR TABEL

TABEL. 3.1 Data Mahasiswa FEBI...........ccccooiiiiiiii e 64
TABEL. 3.2 Definisi Operasional Variabel ............ccccoooviniiiie, 67
TABEL. 4.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jurusan.............ccocevvennne 80
TABEL. 4.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Angkatan.............ccccccvene 81
TABEL. 4.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin.................. 81
TABEL. 4.4 Karakteristik Responden Berdasarkan Umur .............ccccoocviiinenns 82
TABEL. 4.5 Hasil Uji Validitas .........cccoccoiiiiiiiiniiiiiceeeees 84
TABEL. 4.6 Hasil Uji Reliabilitas .........ccc.ccooiiiiiiiiiiiicicececces 86
TABEL. 4.7 Hasil Uji NOrmalitas..........ccccccoviiiiiiiiiiiiiiiieiiecesseseens 87
TABEL. 4.8 Hasil Uji Multikolin@aritas ...........cccocuervriviiieiiniiiiciiecseeseenns 88
TABEL. 4.9 Hasil Uji Heteroskedastisitas............cccouvvriiereiieninee e 90
TABEL. 4.10 Hasil Uji Analisis Regresi Linear Berganda...............ccocvviiiinnns 92
TABEL. 4.11 Hasil Uji Parsial (Uji T)....cooeviiiiiiiiiiiiiiie e 95
TABEL. 4.12 Hasil Uji Simultan (Uji F).....cooooiiiiiiics 98
TABEL. 4.13 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R%)..........ccoovevvrvsenesieniiereninns 99

XVi



