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ABSTRAK 

 

Nama: Siti Zakiyatul  Maspuroh, NIM: 201520194, Judul Skripsi: Pengaruh 

Layanan Bimbingan Kelompok Dengan Teknik Role Playing Untuk Mencegah 

Minat Belajar Rendah Santriwati Pondok Pesantren Daarul Fawaz Sekolah Umum 

Berbasis Islam (SUBIS). Program Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas 

Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, tahun 2025 

M/1446 H.  Tujuan terselenggaranya pembelajaran di pondok pesantren yaitu untuk 

mengembangkan potensi atau pembentukam karakter yang terdapat pada diri 

seorang santri. Pembentukan potensi tersebut harus didukung oleh minat belajar.  

Minat belajar pada diri santri harus menjadi perhatian baik secara internal ataupun 

eksternal, sehingga santri dapat mengembangkan potensi-potensi dan mengenali 

karakter yang dimiliki, hal ini bertujuan agar santri tidak mempunyai minat belajar 

yang rendah. Minat belajar seseorang bisa berada dalam kategori yang berbeda-beda 

sedang,cukup rendah atau tinggi, oleh karena itu minat belajar harus mempunyai 

perhatian khusus. Upaya pencegahan dilakukan untuk melakukan antisipasi atas 

minat belajar yang rendah. Minat belajar yang berada pada posisi rendah dapat 

menghambat hasil belajar seseorang, ataupun mengambat terhadap prestasi lainnya 

serta kesulitan untuk mengembangkan keterampilan yang terdapat dalam dirinya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Pengaruh Layanan Bimbingan 

Kelompok Dengan Teknik Role Playing Untuk Mencegah Minat Belajar Rendah 

Santriwati Pondok Pesantren Daarul Fawaz Sekolah Umum Berbasis Islam 

(SUBIS). Metode penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan bentuk 

pra eksperimen (pre-eksperimental design) yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu One Group Pretest-Posttest Design. Pengukuran menggunakan instrumen 

penelitian skala likert tentang radikalisme dengan jumlah populasi sebanyak 24 

orang dan jumlah sampel sebanyak 10 orang yang merupakan santriwati pondok 

pesantren Daarul Fawaz Sekolah Umum Berbasis Islam (SUBIS).. Adapun hasil uji 

hipotesis menggunakan Uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukkan bahwa nilai 

signifikansi (2-tailed) bernilai 0,008. Artinya 0,008 lebih kecil dari 0,05 maka dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Kesimpulan dari hasil penelitian ini 

adalah terdapat pengaruh layanan bimbingan kelompok dengan teknik role playing 

untuk mencegah minat belajar rendah santriwati pondok pesantren daarul fawaz 

sekolah umum berbasis islam (SUBIS).   

Kata Kunci: Layanan Bimbingan Kelompok, Role Playing, Minat Belajar. 
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ABSTRAK 

Name: Siti Zakiyatul Maspuroh, NIM: 201520194, Thesis Title: The Effect of Group 

Guidance Services with Role Playing Techniques to Prevent Low Learning Interest 

of Female Students at Daarul Fawaz Islamic Boarding School, Islamic Based 

Public School (SUBIS). Islamic Guidance and Counseling Study Program, Faculty 

of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten, 2025 

M/1446 H. The purpose of implementing learning in Islamic boarding schools is to 

develop the potential or character formation of a student. The formation of this 

potential must be supported by an interest in learning. The interest in learning in 

students must be a concern both internally and externally, so that students can 

develop their potential and recognize their character, this aims so that students do 

not have a low interest in learning.. A person's interest in learning can be in 

different categories, moderate, low, or high, therefore, interest in learning must 

have special attention. Preventive efforts are made to anticipate low interest in 

learning. Low interest in learning can hinder a person's learning outcomes, or 

hinder other achievements and difficulties in developing existing skills. This study 

aims to determine the effect of Group Guidance Services with Role Playing 

Techniques to Prevent Low Interest in Learning among Female Students at the 

Daarul Fawaz Islamic Boarding School (SUBIS). The research method uses a 

quantitative approach with a pre-experimental design form used in this study, 

namely One Group Pretest-Posttest Design. The research instrument used was a 

Likert scale on radicalism, with a population of 24 students and a sample size of 10 

female students at the Daarul Fawaz Islamic Boarding School (SUBIS). The results 

of the hypothesis test using the Wilcoxon Signed Rank Test showed a significance 

value (2-tailed) of 0.008. This means that 0.008 is less than 0.05, so it can be 

concluded that H0 is rejected and Ha is accepted. The conclusion of this study is 

that group guidance services with role-playing techniques have an effect on 

preventing low learning interest among female students at the Daarul Fawaz 

Islamic Boarding School (SUBIS). 

Keywords: Group Guidance Services, Role-Playing, Learning Interest. 
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MOTTO 

Jangan bandingkan langkahmu dengan orang lain, karna jalannya berbeda. 
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