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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian ini menghasilkan simpulan bahwa pengujian dilakukan 

sebagai upaya menelaah pengaruh Environmental Performance, Environmental 

Disclosure serta ISO 14001:2015 terhadap Financial Performance pada 

perusahaan di sektor energi yang tercatat di ISSI pada tahun 2023 dengan 

jumlah dalam penelitian ini, 18 perusahaan digunakan sebagai sampel. Analisis 

yang dihasilkan memberikan temuan bahwa data yanag sajikan sebagai berikut: 

1. Environmental Performance berpengaruh terhadap Financial Performance. 

Hal tersebut terlihat melalui nilai thitung < -ttabel (-61492,289 <   -2,14479) 

dengan nilai sig 0,000 < 0,05 maka H1 diterima. Pencapaian PROPER 

yang tinggi mencerminkan komitmen perusahaan dalam pengelolaan 

lingkungan yang efektif, yang pada akhirnya dapat meningkatkan 

kepercayaan stakeholder, memperkuat reputasi perusahaan, serta menarik 

minat investor dan konsumen. Studi ini memberikan hasil yang sejalan 

dengan penelitian Alfianah & Rizkianto (2023), Az-Zahra dkk. (2024) dan 

Zahrani & Fitri (2024). 

2. Environmental Disclosure berpengaruh terhadap Financial Performance. 

Hal ini ditunjukkan dengan nilai thitung < -ttabel (-11232,153 < -2,14479) 

dengan nilai sig 0,000 < 0,05 sehingga H2 diterima. Semakin tinggi tingkat 

pengungkapan lingkungan dalam sustainability report, semakin besar pula 
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kepercayaan stakeholder terhadap perusahaan. Transparansi informasi 

lingkungan menjadi faktor penting yang meningkatkan reputasi perusahaan 

dan berdampak positif pada kinerja keuangannya. Studi ini memberikan 

hasil yang sejalan dengan penelitian Fitriaty dkk. (2021), Alfianah & 

Rizkianto (2023), Kurnia dkk. (2024) dan Lorenza & Sudrajat (2024). 

3. ISO 14001:2015 berpengaruh terhadap Financial Performance. Hal ini 

dapat dilihat dari nilai thitung > ttabel (5654,123 > 2,14479) dengan nilai sig 

0,000 < 0,05 maka H3 diterima. Sertifikasi ISO 14001 berperan penting 

dalam meningkatkan kinerja keuangan perusahaan melalui efisiensi 

operasional, peningkatan reputasi dan kepercayaan stakeholder, serta 

menjadi indikator komitmen perusahaan terhadap praktik bisnis 

berkelanjutan yang bernilai ekonomi. Studi ini memberikan hasil yang 

sejalan dengan penelitian Asaqdah & Putra (2021) dan  Fitriaty dkk. (2021). 

4. Hasil uji simultan menunjukkan bahwa Environmental Performance, 

Environmental Disclosure dan ISO 14001:2015 secara bersama-sama 

berpengaruh terhadap Kinerja Keuangan. Bahwa kombinasi ketiga faktor 

lingkungan tersebut secara bersama-sama menjelaskan variasi kinerja 

keuangan perusahaan. Hal ini ditunjukkan nilai Fhitung > Ftabel 

(1324966128,684 > 3,344) dengan nilai sig 0,000 > 0,05. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian bahwa Environmental 

Performance, Environmental Disclosure serta ISO 14001:2015 memiliki 

pengaruh terhadap Financial Performance baik secara parsial maupun simultan, 
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maka perusahaan sektor energi disarankan untuk tidak hanya berfokus pada 

kewajiban formal dalam pengelolaan lingkungan, tetapi benar-benar 

menjadikannya sebagai strategi jangka panjang yang mampu meningkatkan 

nilai perusahaan. Pengungkapan informasi lingkungan perlu dilakukan lebih 

transparan dan komprehensif agar mendapat perhatian dari investor serta 

memberikan citra positif bagi perusahaan. Penerapan ISO 14001:2015 juga 

sebaiknya tidak hanya sebatas memperoleh sertifikat, tetapi diintegrasikan ke 

dalam proses bisnis agar manfaatnya dapat mendukung kinerja keuangan. 

Selain itu, regulator diharapkan memperkuat kebijakan dan pengawasan agar 

praktik keberlanjutan benar-benar dijalankan secara konsisten. Untuk penelitian 

berikutnya, dianjurkan guna memperluas cakupan objek serta jangka waktu 

penelitian serta memasukkan variabel lain yang lebih sesuai dan relevan untuk 

menyajikan pemahaman yang lebih lengkap mengenai aspek-aspek yang 

memengaruhi kinerja keuangan perusahaan. 


