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ABSTRAK 

 

Nama : Fitri Nur Azizah, Nim : 181520099,  Judul Skripsi : “Analisis 

Karakteristik Karir Mahasiswa Bimbingan Konseling Islam” Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi arah karir mahasiswa 

berdasarkan teori Holland dan mengidentifikasi faktor-faktor yang 

mempengaruhi kecemasan karir mereka. Dalam teori Holland pilihan karir 

merupakan bagian dari aspek kepribadian seseorang, sehingga deskripsi 

pekerjaan juga berkaitan dengan kepribadian pribadi. Teori ini juga 

menekankan pada kompetensi personal, perilaku pendidikan, perilaku sosial 

dan kepribadian. Terdapat 6 tipe kepribadian vokasional Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain survei. Variabel dalam 

penelitian ini adalah “Analisis karakteristik karir mahasiswa Bimbingan 

Konseling Islam” sebagai variabel tunggal.Jumlah sampel yang akan diambil 

dalam penelitian ini adalah mahasiswa baru Angkatan 2024. Teknik yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah probability sampling, model probability 

dengan Teknik disprpostionate stratified random sampling adalah Teknik 

penentuan sampel dengan populasi berstrata tapi kurang proporsional , yang 

menyatakan bahwa untuk populasi yang besar, sampel dapat diambil sekitar 

30% dari total populasi. Dari penelitian ini kita bisa melihat rata-rata 

mahasiswa Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten lebih mengarah ketipe pribadian social, 

yang dimana orang dengan tipe kepribadian ini lebih suka hal-hal yang 

berhubungan dengan individu lainya, lebih suka berkomunikasi dengan orang 

lain daripada bekerja dengan objek, data, atau mesin. Jenis tipe pekerjaan 

yang tepat untuk tipe kepribadian ini adalah guru, dosen, dokter, psikolog, 

konselor, dll 

 

kata Kunci : Karir, Teori Holland 
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ABSTRACT 

 
 

Name : Fitri Nur azizah, Nim : 181520099, Thesis Title : "Analysis of Career 

Characteristics of Islamic Counseling Guidance Students" Islamic Counseling 

Guidance Study Program, Faculty of Da'wah Sultan Maulana Hasanuddin 

Islamic University Banten 

 

Factors that affect their career anxiety. In Holland's theory career choice is 

part of the personality aspect of a person, so the job description is also related 

to personal personality. This theory also emphasizes personal competence, 

educational behavior, social behavior and personality. There are 6 types of 

vocational personalities This study uses a quantitative approach with a survey 

design. The variable in this study is "Analysis of the career characteristics of 

Islamic Counseling Guidance students" as a single variable. The number of 

samples to be taken in this study is new students of the Class of 2024. The 

technique used in this study is probability sampling, the probability model 

with stratified random sampling technique is a technique of determining 

samples with stratified but disproportionate populations, which states that for 

large populations, samples can be taken about 30% of the total population. 

From this study, we can see that the average student of Islamic Counseling 

Guidance, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin Islamic University, 

Banten, is more oriented towards a social personality type, where people with 

this personality type prefer things related to other individuals. This study aims 

to explore the career direction of students based on Holland's theory and 

identify, prefer to communicate with others rather than work with objects, 

data, or machine. The right type of job type for this personality type is 

teacher, lecturer, doctor, psychologist, counselor, etc 
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MOTTO 
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