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ABSTRAK

Nama: Riko Tampaty, NIM: 201530031, Judul Skripsi: “Peran Panti Sosial
Bina Daksa Budi Bhakti 1 Dalam Pemberdayaan Penyandang Disabilitas
Melalui Program Keterampilan Di Kampung Cendrawasih Kota Jakarta
Barat”, Program Studi: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah
Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanudin Banten Tahun 2025
M/1446 H

Penyandang disabilitas merupakan kelompok rentan yang sering
mengalami diskriminasi dan belum terpenuhinya hak dasar. Pada tahun 2024 di
Indonesia, jumlah mereka mencapai sekitar 22,97 juta jiwa. Untuk mendorong
kemandirian dan pemulihan fungsi tubuh, Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti
menyelenggarakan program keterampilan. Program ini bertujuan agar penyandang
disabilitas dapat mengembangkan keahlian, memperluas wawasan, dan
menjalankan fungsi sosialnya secara layak di masyarakat.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji secara menyeluruh pelaksanaan
program pemberdayaan keterampilan di Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1.
Fokus utama penelitian meliputi tiga aspek, yaitu menggambarkan bagaimana
proses pelaksanaan program keterampilan berlangsung, mengidentifikasi strategi-
strategi yang digunakan dalam pemberdayaan keterampilan tersebut, serta
menganalisis dampak yang dihasilkan terhadap kehidupan dan kemandirian
penyandang disabilitas yang menjadi penerima manfaat program.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, yaitu pendekatan yang
bertujuan untuk memahami dan menganalisis secara mendalam perilaku, interaksi,
dan peristiwa dalam masyarakat. Pengumpulan data dilakukan melalui
wawancara, observasi, diskusi kelompok, dan analisis dokumen. Hasil penelitian,
dapat menunjukkan bahwa Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 memiliki peran
penting dalam pemberdayaan penyandang disabilitas melalui program
keterampilan yang terstruktur dan komprehensif. Proses pelaksanaannya
mencakup tahap perencanaan, sosialisasi, pelaksanaan, serta monitoring dan
evaluasi yang dilakukan secara sistematis. Strategi pemberdayaan dilakukan
melalui pendekatan individual, pelatihan keterampilan praktis, pembinaan
kewirausahaan, penguatan psikologis, serta kerja sama dengan berbagai pihak
eksternal. Program ini memberikan dampak positif yang signifikan bagi
penyandang disabilitas, baik secara ekonomi, psikologis, sosial, peningkatan
kapasitas individu, hingga penguasaan keterampilan dan pendidikan, sehingga
mampu meningkatkan kemandirian dan kualitas hidup mereka.

Kata Kunci : Disabilitas, Kelompok Rentan. Pemberdayaan
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ABSTRACT

Name: Riko Tampaty, NIM: 201530031, Thesis Title: "The Role of the Budi
Bhakti 1 Bina Daksa Social Institution in Empowering People with Disabilities
Through Skills Programs in Kampung Cendrawasih, West Jakarta City", Study
Program: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan
Maulana Hasanudin State Islamic University, Banten, 2025 M/1446 H

People with disabilities are a vulnerable group who often experience
discrimination and have not had their basic rights fulfilled. In 2024 in
Indonesia, their number reaches around 22.97 million people. To encourage
independence and recovery of body functions, the Budi Bhakti Bina Daksa
Social Institution organizes a skills program. This program aims to enable
people with disabilities to develop their skills, broaden their horizons, and
carry out their social functions properly in society.

This study aims to comprehensively examine the implementation of the
skills empowerment program at the Budi Bhakti 1 Social Welfare Institution
for the Physically Disabled. The main focus of the study includes three aspects,
namely describing how the process of implementing the skills program takes
place, identifying the strategies used in empowering the skills, and analyzing
the impacts on the lives and independence of people with disabilities who are
beneficiaries of the program.

This study uses a qualitative method, namely an approach that aims to
understand and deeply analyze behavior, interactions, and events in society.
Data collection was carried out through interviews, observations, group
discussions, and document analysis. Based on the results of the study, it can be
concluded that the Budi Bhakti 1 Social Welfare Institution for the Physically
Disabled has an important role in empowering people with disabilities through
a structured and comprehensive skills program. The implementation process
includes the planning, socialization, implementation, and monitoring and
evaluation stages which are carried out systematically. The empowerment
strategy is carried out through an individual approach, practical skills training,
entrepreneurship development, psychological strengthening, and collaboration
with various external parties. This program has a significant positive impact on
people with disabilities, both economically, psychologically, socially,
increasing individual capacity, to mastering skills and education, so as to
improve their independence and quality of life.

Keywords: Disability, Vulnerable Groups, Empowerment

il



FAKULTAS DAKWAH
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
SULTAN MAULANA HASANUDDDIN

Ul

BANTEN
Nomor : Nota Dinas Kepada Yth
Lamp :- Dekan Fakultas Dakwah
Hal : Ujian Skripsi UIN SMH Banten
a.n Riko Tampaty Di
NIM : 201530031 Serang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan
mengadakan perbaikan, maka kami berpendapat bahwa skripsi atas
Nama Riko Tampaty, NIM: 201530031 dengan judul “Peran Panti
Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 Dalam Pemberdayaan
Penyandang Disabilitas Melalui Program Keterampilan Di
Kampung Cendrawasih Kota Jakarta Barat” telah diajukan sebagai
salah satu syarat untuk menyelesaikan ujian skripsi pada Program Studi
Pengembangan Masyarakat Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam
Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Demikian atas segala perhatian Bapak / Ibu kami ucapkan

terima kasih. Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Serang, 25 April 2025
Pembimbing I Pembimbing 11

[

Prof. Dr. Yanwar Pribadi, M.A. Puspa/Nur Afifah/M.Si.
NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19931127 202012 2 007

v



PERSETUJUAN MUNAQOSAH

PERAN PANTI SOSIAL BINA DAKSA BUDI BHAKTI 1 DALAM
PEMBERDAYAAN PENYANDANG DISABILITAS MELALUI
PROGRAM KETERAMPILAN DI KAMPUNG CENDRAWASIH
KOTA JAKARTA BARAT

Oleh:

RIKO TAMPATY
NIM: 201530031

Menyetujui,
Pembimbing I Pembimbing 11
Prof. Dr. Yanwar Pribadi, M.A. Puspa Nur Afifah, M.Si.
NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19931127 202012 2 007
Mengetahui,
Dekan Fakultas Dakwah Ketua Program Studi Pengembangan
Masyarakat Islam
ﬂr H Enﬁad Musaddad, S.Ag., M.A. Eneng Purwanti M.A.

NIP. 19720626 199803 1 002 NIP. 19780607 200801 2 014



PENGESAHAN

Skripsi a.n Riko Tampaty, NIM: 201530031 dengan judul
“Peran Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 Dalam
Pemberdayaan Penyandang Disabilitas Melalui Program
Keterampilan Di Kampung Cendrawasih Kota Jakarta Barat ”
telah diuji dalam sidang Munagasyah Universitas Islam Negeri Sultan
Maulana Hasanuddin Banten pada tanggal 10 Juli 2025. Skripsi
tersebut telah disahkan dan diterima sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos.) pada Fakultas Dakwah
Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Serang, 10 Juli 2025
Sidang Munaqosah,

Ketua Merangkap Anggota, Sekretaris Merangkap Anggota,

(=)

LIS

Hj. Aziza . B.Ed., MA Sumintak, M.Si
NIP. 19771215 2011012 004 NIP. 19930929 202012 1 005

Anggota
Penguji 11 y

om, S.Ag, M.Si
P. 19750806 200501 1 005

Penguji I

Prof. Dr. Hj. datul Hasanah, M.Ag
NIP. 19700529 199603 2 001

Pembimbing I Pembimbing II

P r. Yanwar Pribadi, M. A. Puspa/Nur Afifah/M.Si.

NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19931127 202012 2 007

Vi



PERSEMBAHAN

Atas limpahan rahmat dan karunia dari Allah SWT, segala puji
dan syukur tak henti saya panjatkan. Tanpa izin-Nya, langkah ini
takkan pernah sampai sejauh ini. Segala nikmat, kekuatan, dan
ketabahan yang telah Engkau berikan menjadi pijakan utama dalam
setiap proses yang saya jalani.

Skripsi ini saya persembahkan kepada:

Kedua orang tua saya tercinta, yang menjadi sumber doa,
semangat, dan inspirasi terbesar dalam hidup saya. Terima kasih atas
cinta tanpa batas, peluh yang tak terlihat, dan doa yang tak pernah
putus, yang menjadi cahaya di setiap jalan yang saya lalui.

Mba Anggit dan Mba Zelda, kakak-kakak hebat yang selalu
menjadi tempat pulang dan berbagi. Serta adik saya, Indra Riyanto,
yang diam-diam memberi kekuatan lewat kebersamaan.

Wa bil khusus untuk Almarhumah Mamah tercinta,
Muslimah, yang namanya akan selalu hidup dalam setiap detak
perjuangan saya. Terima kasih atas kasih sayang dan pengajaran yang
tak lekang oleh waktu. Doa-doamu menjadi pelita abadi dalam
langkah-langkah saya.

Kepada Manchester United, klub kebanggaan yang telah
mengajarkan saya arti dari kesabaran, perjuangan, keikhlasan, dan
menerima kegagalan dengan lapang dada. Menyaksikan perjuangan
tim ini bukan hanya hiburan, tapi motivasi hidup yang nyata bahwa
jatuh bukan akhir, dan bangkit selalu mungkin. Terima kasih telah
menjadi teman setia di tengah penatnya proses penulisan skripsi ini.

Tak lupa untuk teman-teman kost Berkah: Wahyu, Hudzaifah,
Abdul Muthalib, dan Naufal Muarifin. Terima kasih atas gelak tawa,
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MOTTO

Berpikir itu sulit, oleh karena itu

kebanyakan orang hanya pandai menilai.
(Carl Gustav Jung)

viii



RIWAYAT HIDUP

A. IDENTITAS DIRI

Nama : Riko Tampaty

Tempat, Tanggal Lahir : Jakarta, 24 Juni 2002

Alamat Asal : Kecamatan Cengkareng, Jakarta Barat.
Nama Ayah : Suranto

Nama Ibu : Retnowati

B. RIWAYAT PENDIDIKAN
Pendidikan Formal

a.
b.
C.
d.

SDN Cengkareng Timur 17 Pagi — Lulus tahun 2014

SMPN 201 Jakarta— Lulus tahun 2017

MAN 17 Jakarta — Lulus tahun 2020

UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten — Masuk tahun 2020

C. RIWAYAT ORGANISASI

a.
b.

Anggota Serikat Mahasiswa Gerakan Indonesia-Raya 2023
Anggota Pengembangan Aparatur Organisasi Forum Kartu
Jakarta Mahasiswa Unggul 2023

Anggota Dewan Eksekutif Mahasiswa Universitas Islam Negeri
Sultan Maulana Hasanuddin Banten 2024

Anggota Dompet Dhuafa Volunteer Banten 2024

Ketua Remaja Masjid 2025

X



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala nikmat dan
karuniaNya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dan
melengkapi persyaratan memperoleh gelar sarjana pada program studi
Pengembangan Masyarakat Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam
Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Sampai hari akhir,
shalawat dan salam kita panjatkan kepada Nabi besar Muhammad
SAW, keluarga, sahabat, serta para pengikutnya.

Alhamdulillah, dengan pertolongan Allah dan usaha yang
sungguhsungguh penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Peran Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 Dalam
Pemberdayaan Penyandang Disabilitas Melalui Program
Keterampilan Di Kampung Cendrawasih Kota Jakarta Barat”
Penulis menyadari bahwa skripsi ini tidak terlepas dari kekurangan dan
masih jauh dari kesempurnaan. Namun demikian penulis berharap
semoga dengan adanya skripsi ini mudah-mudahan dapat memberikan
manfaat sebagai bahan pertimbangan dan khazanah ilmu pengetahuan.

Skripsi ini tidak akan terselesaikan tanpa adanya bantuan dari
berbagai pihak. Dengan terselesaikannya penyusunan skripsi ini,
penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd., Rektor UIN

Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

2. Bapak Dr. H. Endad Musaddad, S.Ag., M.A., Dekan Fakultas

Dakwah UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

3. Ibu Eneng Purwanti, M.A., Ketua Program Studi

Pengembangan Masyarakat Islam.



4. Tbu Hj. Azizah Alawiyyah, B.Ed., M.A., Sekretaris Program
Studi Pengembangan Masyarakat Islam.

5. Bapak Prof. Dr. Yanwar Pribadi, M.A., Dosen Pembimbing 1.
Terima kasih karena telah meluangkan waktunya untuk
membimbing, memberi arahan, memberi saran dan kritik, serta
memberikan motivasi selama bimbingan skripsi dilakukan.

6. Ibu Puspa Nur Afifah, M.Si., Dosen Pembimbing II. Terima
kasih karena telah meluangkan waktunya untuk membimbing,
memberi arahan dan motivasi kepada penulis.

7. Bapak dan Ibu Dosen Universitas Islam Negeri Sultan Maulana
Hasanuddin Banten yang telah mengajar dan mendidik penulis
selama masa kuliah.

8. Orang tua saya tercinta yang menjadi sumber doa, semangat,
dan inspirasi terbesar dalam hidup saya. Terima kasih atas cinta
tanpa batas, peluh yang tak terlihat, dan doa yang tak pernah
putus

9. Keluarga Besar Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 yang
telah membantu mensukseskan dalam penyelesaian program
kegiatan.

10. Wahyu, Hudzaifah, Abdul Muthalib, dan Naufal Muarifin.
Terima kasih atas gelak tawa, cerita, dan semangat yang tak
pernah padam.

11. Seluruh keluarga PMI angkatan 2020 yang menjadi inspirasi
dan telah memberikan dukungan.

Akhirnya hanya kepada Allah penulis memohon agar seluruh
kebaikan dari semua pihak yang membantu menyelesaikan skripsi ini.

Penulis berharap karya tulis ini turut mewarnai khazanah ilmu

xi



pengetahuan dan dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi

pembaca umumnya.

Serang, 25 April 2025

RIKO TAMPATY
NIM: 201530031

Xii



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ......ccooiiiiiiiiiiiciiecseeeee e i
ABSTRAK ... il
ABSTRACT ..ot 11l
NOTADINAS .. s v
PERSETUJUAN MUNAQOSAH......cooiiiiiiieiieit e \
PENGESAHAN......ootiiiet s vi
PERSEMBAHAN .....ooiiiiiiiiii s vii
MOTTO s viil
RIWAYAT HIDUP ..ottt ix
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR ISLL .o xiil
DAFTAR TABEL. ..ot XVvi
DAFTAR GAMBAR .....ooitiiiiiiiese e XVvi
BABIT  PENDAHULUAN ....cooiiiiiiiiieicie e 1
A. Latar Belakang .........ccccooiviiiiiiiiiiicecee e 1
B. Rumusan Masalah ...........ccocooiiiiiiiiiiiee e 5
C. Tujuan Penelitian.........ccoccveeiiiiieiiiiiiiiiee e 5
D. Manfaat Penelitian............cccooviiiiiiiniii 6
E. Tinjauan Pustaka ..........cccoooiiiiiiiiic e 7
F. Kerangka Pemikiran...........ccccooeiiiiiiiiiiiiiicncce 10
G. Metode Penelitian..........ccocveiiiiiiiieeniieee e 23
H. Sistematika Penulisan...........cccccooiniiiiiiiii, 31
BABII OBJEK PENELITIAN .....ocoiiiiiiiiieeese e 33
A. Gambaran Umum Kelurahan Cengkareng Barat.................. 33
1. Letak Geografis Kelurahan Cengkareng Barat................ 33

xiil



2.Kondisi Demografis Kelurahan Cengkareng Barat.......... 34
3. Struktur Kepengerusan Kelurahan Cengkareng Barat..... 35

B. Profile Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1.................... 36
1. Struktur Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1............. 38
2. Visi dan Misi Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti........ 40
3. Tahapan Pendaftaraan Panti Sosial Bina Daksa Budi

BRaKth 1ot 41
4. Sarana dan Prasarana di Panti Sosial Bina Daksa Budi
BRaKEi L. eeeeeeeeeeenenenennnnnne 42

BAB III PROSES PELAKSANAAN KETERAMPILAN DAN
STRATEGI PEMBERDAYAAN DI PANTI SOSIAL BINA

DAKSA BUDI BHAKTI 1 ..ot 45
A. Proses Pelaksanaan Program Pemberdayaan Keterampilan

di Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1.............ccccccenee 45
B. Pelaksanaan Program Pemberdayaan Keterampilan di

Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1........................... 53
C. Strategi Pemberdayaan Panti Sosial Bina Daksa Budi

Bhakti 1.... oo 63

BAB IV DAMPAK DAN FAKTOR PENDUKUNG PENGHAMBAT
PEMBERDAYAAN PROGRAM KETERAMPILAN BAGI

PENYANDANG DISABILITAS ..o 68
A. Peran Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 1 dalam
Pemberdayaan bagi penyandang disabilitas......... ............38

B. Dampak Pemberdayaan Program Keterampilan Bagi
Penyandang Disabilitas ..........cccocveiieiiiiiiiiniiciceesee e 76
1. Dampak Program Pemberdayaan Melalui Keterampilan
Jumputan ... 77
a. Dampak Terhadap Peningkatan Kapasitas Individu .... 79

X1V



b. Dampak Terhadap Kemandirian Ekonomi .................. 81

c. Dampak Terhadap Aspek Sosial .........cccoevvviviiieninnnn, 83
. Dampak Program Pemberdayaan Melalui Keterampilan

IMUSIK 1. 86

a. Dampak Terhadap Aspek Psikologis .........ccccccvcvennnnn. 88

b. Dampak Terhadap Aspek Pendidikan Dan
Keterampilan .........cccoocviiiiiiiiiiiiiie e 89

c. Dampak Terhadap Ekonomi Bagi Penyandang

Disabilitas .......ccceiiiiiiiiiie 91
C. Faktor Pendukung dan Penghambat.............cc.ccoenininninns 93
BAB YV PENUTUP......ccoiiiiii s 98
AL KeSImpPulan........c.oocvviiiiiiie 98
B. Saran......c.ccoooiiii 100
DAFTAR PUSTAKA ..o 102
LAMPIRAN-LAMPIRAN

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Batas Wilayah Kelurahan Cengkareng Barat...............ccccocueeee 33
Tabel 2. 2 Jumlah RT/RW di Kelurahan Cengkareng Barat...................... 34
Tabel 2. 3 Struktur Kepengurusan Kelurahan Cengkareng Barat 2025.....35
Tabel 2. 4 Pengelompokan Umur ...........ccoocieiiiiiieiieieesee e 37
Tabel 2. 5 Struktur Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 2024 ................ 38

Tabel 2. 6 Sarana dan Prasarana di Panti Sosial Bina Daksa Budi Bhakti 43

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3. 1 Kain yang sudah diikat ..........cccccceiiiiiiiiiniiiiie e 59
Gambar 3. 2 Proses Pewarnaan ..........cccoccevieiiiiiinnieenes e 59
Gambar 3. 3 Proses Pengeringan...........cccovveviieinieiiniciieseccsecse e 60
Gambar 3. 4 Hasil Jumputan ..........cccoccveiiiiiiiiniiiie s 60
Gambar 3. 5 Proses Pelaksanaan Seni Musik...........cccooviiiiiiicininns 63
Gambar 4. 1 Dokumentasi Dengan Peserta Jumputan ...............cccoceenne 85

Xvil



