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ABSTRAK 

Nama: Neneng Marhamah, NIM: 211380026, Judul Skripsi: Strategi Pemberdayaan 

Masyarakat Melalui Program Pengelolaan Sampah Studi Kasus TPS3R Baraya Runtah, 

Desa Sukaluyu, Kecamatan Telukjambe Timur, Kabupaten Karawang. Program Studi 

Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. 2025/1446 H 

Permasalahan  sampah di Indonesia, khususnya di Provinsi Jawa Barat dan Kabupaten 

Karawang, terus mengalami peningkatan seiring pertumbuhan penduduk, urbanisasi, dan pola 

hidup konsumtif masyarakat. Sebagai respons atas kondisi tersebut, dibentuklah TPS3R Baraya 

Runtah di Desa Sukaluyu, Kecamatan Telukjambe Timur, Kabupaten Karawang, sebagai upaya 

pengelolaan sampah berbasis masyarakat sekaligus strategi pemberdayaan komunitas. Dari latar 

belakang tersebut, penulis merumuskan permasalahan sebagai berikut: 1) Strategi apa saja yang 

diterapkan untuk mengembangkan masyarakat melalui program pengelolaan sampah? 2)  Apa saja 

dampak yang ditimbulkan dari program pengelolaan sampah oleh TPS3R Baraya Runtah terhadap 

masyarakat dan lingkungan sekitar? 3) Apa saja faktor pendukung dan penghambat dari program 

pengelolaan sampah oleh TPS3R Baraya Runtah? 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara mendalam dengan pengelola TPS3R, 

mitra swasta (PT Nestlé Indonesia), pekerja, serta masyarakat sekitar, dan dokumentasi lapangan. 

Data dianalisis menggunakan teknik interaktif Miles dan Huberman, meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi 

pemberdayaan masyarakat yang diterapkan mencakup lima aspek utama: pengembangan sumber 

daya manusia, penguatan kelembagaan kelompok, pemupukan modal, pengembangan usaha 

produktif, dan penyediaan informasi tepat guna. Dampak positif dari strategi ini antara lain 

meningkatnya kesadaran masyarakat dalam memilah dan mengelola sampah, terbentuknya sistem 

kelembagaan yang partisipatif, serta munculnya unit usaha berbasis daur ulang. Namun, tantangan 

tetap ada, seperti keterbatasan SDM terlatih, akses digital yang belum merata, dan pasar produk 

daur ulang yang belum stabil. Meski demikian, program ini telah memberikan kontribusi nyata 

terhadap pengelolaan lingkungan dan pemberdayaan masyarakat secara berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Pemberdayaan Masyarakat, Pengelolaan Sampah, TPS3R, Strategi 3R, Partisipasi 

Komunitas. 
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ABSTRACT 

Name: Neneng Marhamah, Student ID: 211380026, Thesis Title: Community Empowerment 

Strategy Through Waste Management Program Case Study of TPS3R Baraya Runtah, 

Sukaluyu Village, Telukjambe Timur District, Karawang Regency. Islamic Community 

Development, Faculty of Da’wah State Islamic University Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Academic Year: 2025 / 1446 H 

The waste problem in Indonesia, particularly in West Java Province and Karawang 

Regency, continues to escalate due to population growth, urbanization, and the community's 

consumptive lifestyle. In response to this issue, TPS3R Baraya Runtah was established in 

Sukaluyu Village, Telukjambe Timur District, Karawang Regency, as a community-based waste 

management initiative and a strategy for community empowerment. Based on this background, 

the author formulates the following research questions: 1) What strategies are implemented to 

empower the community through the waste management program? 2) What are the impacts of the 

TPS3R Baraya Runtah waste management program on the community and surrounding 

environment? 3) What are the supporting and inhibiting factors of the TPS3R Baraya Runtah waste 

management program? 

This research uses a qualitative method with a case study approach. Data collection 

techniques include observation, in-depth interviews with TPS3R managers, private partners (PT 

Nestlé Indonesia), workers, and local residents, as well as field documentation. The data were 

analyzed using Miles and Huberman’s interactive model, which includes data reduction, data 

display, and conclusion drawing. The research findings indicate that the community empowerment 

strategies implemented encompass five key aspects: human resource development, group 

institutional strengthening, capital formation, development of productive enterprises, and the 

provision of appropriate information. Positive impacts from this strategy include increased public 

awareness in waste sorting and management, the formation of participatory institutional systems, 

and the emergence of recycling-based business units. However, challenges remain, such as the 

limited number of trained human resources, unequal access to digital infrastructure, and an 

unstable market for recycled products. Nevertheless, the TPS3R Baraya Runtah program has made 

a tangible contribution to environmental management and sustainable community empowerment. 

 

Keywords: Community Empowerment, Waste Management, TPS3R, 3R Strategy, Community 

Participation. 
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MOTTO 

"Bersih Itu Sebagian dari Iman – Mari Jaga Lingkungan dari Sampah!" 

“Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang tobat dan menyukai orang-orang 

yang menyucikan diri.” 

(QS Al- Baqarah : 222) 
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