
 

78 
 

DAFTAR PUSTKA 

Adila, D. R., & Kurniawan, A. (2020). Proses Kematangan Emosi Pada Individu 

Dewasa Awal Yang Di besarkan Dengan Pola Asuh Orang Tua Permisi.  

Jurnal Psikologi dan Kesehatan Mental.5(1). 

Adinda, F. D., Artanti, A. S., Savira, D., & Zahra. R. J. (2024). Aktivitas afirmasi 

positif terhadap Peningkatan keeprcayaan diri mahasiswa.” Journal Culture 

education and technology research (Cetera). 1(2). 

Adpriyadi & Sudarto. (2020). Pola Asuh Demokratis Oang Tua Dalam 

Pengemambangan Potensi Diri Dan Karakter Anak Usia Dini. VOX 

EDUKASI: Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan,11(1), 

https://doi.org/10.31932/ve.v11i1.572. 

Amri, S. (2018). Pengaruh Kepercayaan Diri (Self Confidence) Berbasis 

Ekstrakurikuler Pramuka Terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa SMA 

Negeri 6 Kota Bengkulu. Jurnal Pendidikan Matematika Raflesia, 03(02). 

https://ejournal.unib.ac.id/index.php/jpmr. 

Apriliani, A. (2019). Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap Interaksi Sosial 

Mahasiswa Bimbingan Dan Konseling Pendidikan Islam Pada Semester 5 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN raden Intan Lampung, (SkripsiUIN 

raden Intan Lampung).  

Asiyah. N. (2013). Pola Asuh Demokratis, Kepercayaan diri dan Kemandirian 

Mahasiswa, Jurnal psikologi Indonesia. 2(2) 108-121. 

Ayun, Q. (2017). Pola Asuh Orang Tua Dan Metode Pengasuhan Dalam 

Membentuk Kepribadian Anak. Persona: Jurnal Psikologi Indonesia. 2(2). 

Azzahra, A. A., Shamhah, H., Kowara, N. P., & Santoso, M. B. (2022). Pengaruh 

Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perkembangan Mental Remaja. Jurnal 

Penelitian Dan Pengabdian Kepada Masyarakat (JPPM), 2(3), 461. 

https://doi.org/10.24198/jppm.v2i3.37832. 

Bidjuni, H. (2016). Hubungan Kepercayaan Diri dengan Penyesuaian Diri Pada 

Mahasiswa Baru Di Program Studi Ilmu Keperawatan Dan Fakultas 

Kedokteran Universitas SAM Ratulangi Manado. E-Journal Keperawatan, 

4(2). 

Kirana, D. L. (2022). Dinamika Perkembangan Masa Dewasa Awal. Matram: 

Sanabil. 

Dermawan, D., & Ramadhani, Y. R. (2024). Metode Penelitian Kuantitatif. 

Purbalingga, Jawa Tengah: Eureka Media Aksara. 

https://doi.org/10.31932/ve.v11i1.572
https://doi.org/10.24198/jppm.v2i3.37832


79 
 

 

Deni, A. U., & Ifdil. (2016). Konsep Kepercayaan Diri Remaja Putri. Jurnal 

Educatio. 2(2). 43-52 http://jurnal.iicet.org. 

Desmita., (2020). Psikologi Perkembangan, Bandung: Remaja Rosdakarya. 

Djamarah, S. B. (2020). Pola Asuh Orang Tua dan Komunikasi Dalam Keluarga”. 

(Jakarta: Rineka Cipta). 

Andina, E. (2025). Akses dan Partisipasi Pendidikan Tinggi Yang Lebih Inklusif”, 

Analisis Strategi Terhadap Isu Aktual Info Singkat. Vol. XVII, No. 4/II. 2. 

Elan, E., & Handayani, S. (2023). Pentingnya Peran Pola Asuh Orang Tua untuk 

Membentuk Karakter Anak Usia Dini. Jurnal Obsesi: Jurnal Pendidikan 

Anak Usia Dini, 7(3), 2951–2960. https://doi.org/10.31004/obsesi.v7i3.2968. 

Elliska, I. T. (2020). Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Tingkat kepercayaan 

diri anak dalam belajar di sekolah kelas v dan vi sdn pasir awi. Nusantara 

hasana journal. 1(5) 91-96. 

Fachmi, T., Umayah., & Hasbullah. (2021). Pola Asuh Islami: Antara Transformasi 

Nilai-Nilai Theologis Dan Internalisasi Karakter Mahmudah. Jurnal 

Pendidikan Agama Islam. 8(2), 2654-3572. 

Fadhilah, H. A., Aisyah, D. S., & Karyawati, L. (2021). Dampak Pola Asuh 

Permisif Orang Tua Terhadap Perkembangan Sosial Emosional Anak Usia 

Dini”., Jurnal Pendidikan. 5(2). 

Firdaus, I. K., & Kelly, E. (2019). Pengaruh Pola Asuh terhadap Online Resilience. 

Jurnal Psikologi, 6(1), 20–38. 

Firdausi, R., & Ulfa, N. (2022). Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perkembangan 

Emosional Anak di Madrasah Ibtidaiyah Nahdlatul Ulama Bululawang. 

MUBTADI: Jurnal Pendidikan Ibtidaiyah, 3(2), 133–145. 

https://doi.org/10.19105/mubtadi.v3i2.5155. 

Gufron, N. M., & Risnawati, R. (2010). Teori-Teori Psikologi. Jogjakarta: Ar-

Ruzz Media.  

Guna, M. S. R., Soesilo, T., D & Windrawanto, Y. (2019). Pengaruh pola asuh 

orang tua Terhadap Kemampuan Pengambilan Keputusan Mahasiswa Pria 

Etnis Sumba Di Salatiga. Jurnal Psikologi Konseling, 14(1). 

Habibi, M. N., Dharmayana, W., & Herawati, A. A. (2022). Korelasi Pola Asuh 

Permisif Dengan Prokrastinasi Akademik Pembelajaran Daring Selama Masa 

Pandemi. Onsila Jurnal Ilmiah BK, 5(1): 1-8. https://ejournal 

.unib.ac.id/index. php/j_consilia. 

http://jurnal.iicet.org/
https://doi.org/10.31004/obsesi.v7i3.2968
https://doi.org/10.19105/mubtadi.v3i2.5155


80 
 

 

Haryono, S. E., Anggraini, H., & Muntomimah, S. (2018). Pengaruh Pola Asuh 

Orang Tua Terhadap Kemnadirian Dan Kemampuan Regulasi Emosi Anak 

Usia Dini. Jurnal Warna: Jurnal Pendidikan Dan Pembelajaran Anak Usia 

Dini. 3(2).  

Hatmoko J. H. (2015). Survei Minat dan Motivasi Siswa Putri terhadap mata 

Pelajaran Penjasorkes di SMK Se-kota salatiga. Journal of Physical 

Education, Sport, Health and Recreation. 4(4). 

Mugnipar, H. S. (2024). Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap Motivasi Belajar 

Agama Pada Santri (Studi di Yayasan Madrasah Diniyah Al-Mu’in Cipare 

Tegal Serang Banten), Skripsi, Universitas Islam Negri Sultan Maulana 

Hasanudin Banten. 

Herawati, I., & Hidayat, A. (2020). Quarterlife Crisis Pada Masa Dewasa Awal di 

Pekanbaru. Journal An-Nafs: Kajian Penelitian Psikologi, 5(2), 145–156. 

https://doi.org/10.33367/psi.v5i2.1036.  

Indah, M. K. (2020). Kepercayaan Diri Mahasiswa/i Angkatan 2020 Program studi 

bimbingan dan konseling di Universitas Sanata Dharma. Solution: Jurnal of 

Counseling and Personal Development, 4, 58–66. 

Irmani, T. I., Wibisono, H. A. Y. G., & Ratnasari F. (2021). Hubungan Pola Asuh 

Dengan Tingkat Kepercayaan Diri Anak Dalam Belajar di Sekolah Kelas V 

Dan VI SDN Pasir Awi Tahun 2020. Nusantara Hasana Journal. 1(5). 

Iskandar, Isak. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif. Jakarta: Rumah literasi. 

Kabri., Yati, I., Lie, N., Ardiansyah, A., & Triana, M. (2024). Pola Asuh Orang 

Tua: A Systematic Literature Review (SLR). JERUMI: Journal of Education 

Religion Humanities and Multidiciplinary E-ISSN. 2(2). 859-866.  

Krisphianti, Y. d., Setyaputri, N. Y., Gumilang, G. S. (2020). Validitas dan 

Reliabilitas Skala Psikologis Percaya Diri Untuk Mengukur Tingkat Percaya 

Diri Siswa SMK Kota Kediri. Jurnal PINUS:  Jurnal Penelitian Inovasi 

Pembelajaran. 6(1). 57-65. 

Larasani. N., Yeni. I., Mayar. F. (2020).  Hubungan Pola Asuh Orangtua dengan 

Kepercayaan Diri Anak Usia Dini di Taman Kanak-Kanak. Jurnal 

Pendidikan Tambusai. 4(3). 

Maemunah, E. S., & Oktania, S.  (2023). Upaya Meningkatkan Kepercayaan Diri 

Anak Usia Dini Melalui Kegiatan Menjurnal di TKIT Nusantara Banten”. 

Jurnal Ilmiah Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini.  2(2). 

Maimun. (2018). Psikologi Pengasuhan: Mengasuh Tumbmuh Kembang Anak 

Dengan Ilmu: 2. Matram: Sanabil. Psikologi Pengasuhan. 

https://doi.org/10.33367/psi.v5i2.1036


81 
 

 

Meina, N. (2020). Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan Kepercayaan 

Diri Pada Siswa Smp Negeri 1 Darul Imarah Aceh Besar, Skripsi, Universitas 

Islam Negeri Ar-Raniry Banda Aceh. 

Miftakhhudin., & Harianto R. (2020).  Anakku Belahan Jiwaku. Sukabumi, jawa 

barat. CV Jejak, anggota IKAPI. 

Musman., A. (2020). Seni Mendidik Anak Di Era 4.0. segala hal yang perlu anda 

ketahui dalam mendidik anak di era milienial; Mewujudkan Anak Cerdas, 

mandiri, dan bermental kuat. Yogyakarta: Anak Hebat Indonesia. 

Mustofa, A., & Arisandi, Y. (2021). Konsep Percaya Diri Perspektif Al-Qur’an. 

Jurnal Studi Islam Al-Jadwa. 1(1). 

Nasution, F., Wibowo, A., & Nasution, T. M. S. (2024). Konsep Dasar, Ruang 

Lingkup Psikologi Dewasa Dan Manula, Kondisi Dewasa Awal”. Jurnal Ilmu 

Psikologi Dasar Kesehatan. 1(3). 

Nirmayanti., Siswanti, D. N., & Ansar, W. (2023). Pengaruh Pola Asuh Demokratis 

Terhadap Kepercayaan Diri Pada Remaja” Jornal of Correctional Issues. 

6(2). 

Nisa, K., & Jannah, M. (2021). Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap Ketangguhan 

Mental Atlet Bela Diri. Jurnal Penelitian Psikologi. 8(3). 

Nutritasari, F. (2021). Hubungan Pola Asuh Authoritative dengan kompetensi 

spsial pada anak usia 5-6 tahun. Jurnal Kumara Cendikia. 9(4). 

Prihrartono, A., Suryana, Y., & Respati, R. (2021). Pengaruh Pola Asuh Orang Tua 

Terhadap Prestasi Belajar Peserta Didik”. Pedadikta: Jurnal ilmiah 

Pendidikan guru sekolah dasar. 8(4). 

Puji, G. A. T., Aditya, A. M., & Gismin, S. S. (2024). Pengaruh Kepercayaan Diri 

(Self Convidance) Terhadap Perilaku Asertif Pada Mahasiswa Di Kota 

Makassar, Jurnal Psikologi KarakterUniversitas Bosowa Makasar. 4(1). 

Putri, A. F. (2019). Pentingnya Orang Dewasa Awal Menyelesaikan Tugas 

Perkembangannya, SCHOULID: Indonesian Journal of School Counseling, 

3(2), 37. 

Putri, K. F. M., & Mujiati, E. (2022). Gaya Parenting Orang Tua Dalam 

Pembentukan Karakter Dan Kepribadian Anak. Jurnal Lingkup Anak Usia 

Dini, 3(2), 2022–2067. 

Rahim, A., Putra, F., Solina, W. (2022). Ketercapaian Tugas Perkembangan 

Mahasiswa Pada Masa Dewasa Awal di Universitas PGRI Sumatra Barat. 

JUANG: Jurnal Wahana Konseling, 5(1). 



82 
 

 

Rosita, E., Hidayat, W., & Yuliani, W. (2021). Uji Validitas dan Reliabilitas 

Kuisioner Perilaku Prososial. Jurnal Fokus. 4(4). 279-284. 

Sari, P. P., Sumardi., Mulyadi, S. (2020). Pola Asuh Orang Tua Terhadap 

Perkembangan Emosional Anak Usia Dini. Jurnal PIAUD Agapedia. 4(1) 

157-170. 

Singgih, D., & Gunarsa. (2013). Dasar & Teori Perkembangan Anak. Jakarta: 

BPK Gunung Mulia 

Siregar, E. Y., Nababan, E. M., & Ginting, E. R. (2022). Perlunya Pembinaan 

Terhadap Dewasa Awal Dalam Menghadapi Tugas Perkembangannya, Jurnal 

Pendidikan Agama Katekese dan Pastoral (Lumen), 1(1). 

Siregar, I.  A. (2021). Analisis Data Interpretasi Data Kuantitatif, Alacrity Journal 

od Education, 1(2). 

Subagia, I. N. (2021). Pola Asuh Orang Tua Faktor & Implikasi terhadap 

Perkembangan Karakter Anak. NILACAKRA. Bali. 

Subhaktiyasa, P. G. (2024). Evaluasi Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

Penelitian Kuantitatif: Sebuah Studi Pustaka. Journal Of Education 

Research.5(4).  

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kunatitatif Kualitatif dan R&D. Bandung. 

ALFABETA,CV. 

Sureti Rambu Guna, M., Danny Soesilo, T., & Windrawanto, Y. (2019). Pengaruh 

Pola Asuh Orang Tua Terhadap Kemampuan Pengambilan Keputusan 

Mahasiswa Pria Etnis Ssumba Di Salatiga. In Jurnal Psikologi Konseling, 

14(1). 

Taib, B., Umamah, M. D., Yulianti, B. (2020). Analisis Pola Asuh Otoriter Orang 

Tua Terhadap Perkembangan Moral Anak. Jurnal Pendidikan Guru 

Pendidikakn Anak Usia Dini. 3(1). 

Udampo, A. S., Onibala, F., & Bataha, Y. B. (2017). Hubungan Pola Asuh Permisif 

Orang Tua Dengan Perilaku Mengkonsumsi Alkohol Pada Anak Usia Remaja 

Di Desa Bulude Selatan Kabupaten Talaud. E-Jurnal Keperawatan (e-Kp), 

5(1). 

Usmadi. (2020). Pengujian Persyaratan Analisis (Uji Homogenitas dan Uji 

Normalitas). Jurnal inovasi Pendidikan.7(1). 

Wahyuni, S. (2013).  Hubungan Antara Kepercayaan diri Dengan Kecemasan 

Berbicara Di Depan Umum Pada Mahasiswa Psikologi. Jurnal Psikoborneo, 

1(4), 220-227. 



83 
 

 

Wibowo, Agus. 2017. Pendidikan Karakter Anak-anak. Yogyakarta: Pustaka 

Pelaja 

Zen, M. F & Novita, L., (2018) Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan 

Kecerdasan Emosional Siswa.” Jurnal Pendidikan & Pengajaran Guru 

Sekolah Dasar. 1(1).  

 

 

 

  

 

 

 


