
 

 

LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK 

DENGAN PENDEKATAN REBT UNTUK  

MENGATASI STRES AKADEMIK BAGI SANTRI 

(Studi di Ponpes Al-Fath Cilegon ) 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

Pada Fakultas Dakwah 

Program Studi Bimbingan Konseling Islam 

 

 

 
 

Oleh : 

Titin Agustinah  

NIM:  191520176 

 
 

FAKULTAS DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

2025 M / 1447 H 


