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PERBANDINGAN KUALITAS AIR MINUM REBUS DENGAN AIR 

MINUM DALAM KEMASAN (AMDK) BERDASARKAN 

PARAMETER FISIKA, KIMIA, DAN MIKROBIOLOGI 

ABSTRAK 

Air merupakan komponen vital yang mendukung kehidupan makhluk hidup 

terutama sebagai pemenuhan sumber air minum. Air minum yang 

dikonsumsi oleh masyarakat Indonesia adalah air minum rebus dan AMDK. 

Perbandingan kualitas air minum rebus dan AMDK penting untuk dilakukan 

pengujian karena memiliki potensi risiko bagi kesehatan. Penelitian ini 

bertujuan untuk membandingkan kualitas air minum rebus dengan AMDK 

berdasarkan parameter fisika, kimia, dan mikrobiologi sesuai dengan SNI 

3553 – 2023. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode 

deskriptif kuantitatif dengan pendekatan data hasil eksperimen. Teknik 

pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan metode spektrofotometri 

dengan spectroquant NOVA 60 A, ALT, membrane filter, dan AKK. Hasil 

penelitian yang diperoleh berdasarkan parameter fisika menunjukkan bahwa 

air minum rebus dan AMDK aman dikonsumsi karena sesuai dengan SNI 

3553 – 2023. Berdasarkan parameter kimia, kadar besi yang diperoleh pada 

air minum rebus yakni 0,26 mg/L melebihi SNI 3553 – 2023. Berdasarkan 

parameter mikrobiologi yakni pengujian total bakteri dan kapang khamir air 

minum rebus dan AMDK tidak melebihi SNI 3553 – 2023. Hasil pengujian 

bakteri coliform tidak sesuai dengan SNI 3553- 2023. Pada air minum rebus 

diperoleh koloni E. coli 1,4 x 101 koloni / 250 mL dan pada AMDK yakni 1 

x 100 koloni /250 mL hasil ini melebihi SNI 3553 – 2023 yakni 0 koloni /250 

mL. 

Kata kunci: Air Minum Rebus, ALT, AMDK, E. coli, Kapang Khamir. 
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COMPARISON OF THE QUALITY OF BOILED DRINKING 

WATER WITH PACKAGED DRINKING WATER (AMDK) BASED 

ON PHYSICAL, CHEMICAL, AND MICROBIOLOGICAL 

PARAMETERS 

ABSTRACT 

Water is a vital component that supports the life of living things, 

especially as a source of drinking water. Drinking water consumed by the 

Indonesian people is boiled drinking water and AMDK. Comparison of the 

quality of boiled drinking water and AMDK is important to be tested 

because it has potential health risks. This study aims to compare the quality 

of boiled drinking water with AMDK based on physical, chemical, and 

microbiological parameters in accordance with SNI 3553 - 2023. The 

method used in this study is a quantitative descriptive method with an 

experimental data approach. The data collection technique in this study used 

the spectrophotometric method with spectroquant NOVA 60 A, ALT, 

membrane filter, and AKK. The research results obtained based on physical 

parameters indicate that boiled drinking water and AMDK are safe for 

consumption because they comply with SNI 3553 - 2023. Based on 

chemical parameters, the iron content obtained in boiled drinking water, 

namely 0.26 mg / L, exceeds SNI 3553 - 2023. Based on microbiological 

parameters, namely the total bacterial and yeast mold testing of boiled 

drinking water and AMDK does not exceed SNI 3553 - 2023. The results of 

the coliform bacteria test do not comply with SNI 3553- 2023. In boiled 

drinking water, E. coli colonies were obtained 1.4 x 101 colonies / 250 mL 

and in AMDK, namely 1 x 100 colonies / 250 mL, these results exceed SNI 

3553 - 2023, namely 0 colonies / 250 mL. 

Keywords: ALT, AMDK, Boiled Drinking Water, E. coli, Yeast Mold.
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