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ABSTRAK 

Altruisme religius adalah sikap mulia di mana seseorang mendahulukan 

kesejahteraan orang lain di atas kepentingan pribadinya dengan tidak 

mengharapkan imbalan apa pun. Namun, di era kontemporer, altruisme seringkali 

disalahgunakan. Banyak orang berbuat baik dengan mengharapkan balasan, 

disebabkan pengaruh hidup yang materialistis dan individualistis yang membuat 

masyarakat lebih terfokus pada pencapaian pribadi. Dalam Islam, hadis Nabi 

Muhammad saw memberikan panduan tegas bahwa bantuan kepada sesama harus 

didasari oleh keikhlasan. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka rumusan masalahnya adalah: 1) 

Apa hadis-hadis yang relevan dengan perilaku altruisme? 2) Bagaimana pandangan 

hadis tentang altruisme religius?. Tujuan dari penelitian ini adalah mengidentifikasi 

hadis-hadis yang relevan dengan altruisme religius dan mengetahui pandangan 

hadis terkait altruisme religius. 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kepustakaan 

(library research) dengan menggunakan jenis penelitian kualitatif dan studi kajian 

hadis tematik dengan metode Grounded Theory dalam mengumpulkan hadis-hadis. 

 Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa terdapat 30 hadis dan 

dikelompokkan ke dalam 3 sub tema. (1) Motiv-motiv altruisme didalamnya 

terdapat 15 hadis yaitu (Ṣaḥiḥ Muslim No. 2564, Ṣaḥiḥ Muslim No. 2586, 2446, 

Ṣaḥiḥ Muslim No.2699, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 2444, Sunan Abī Dāwud No. 1672, 

Ṣaḥiḥ Muslim No. 2162, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 13, Ṣunan Tirmidzi No. 1961, Ṣaḥiḥ 

Bukhārī No. 1445, Ṣaḥiḥ Muslim No.2699, Ṣaḥiḥ Muslim No.1010, Ṣaḥiḥ Bukhārī 

No. 1393, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 1393, Ṣaḥiḥ Muslim No. 995). (2) Bentuk-bentuk 

altruisme terdapat 7 hadis yaitu (Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 450, Ṣaḥiḥ Muslim No. 19, 

Ṣaḥiḥ Muslim No. 1014, Ṣaḥiḥ Muslim No. 1623, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 1361, Ṣaḥiḥ 

Bukhārī No. 1445, Ṣaḥiḥ Muslim No. 1893). (3) Bias-bias altruisme dan 

dampaknya terdapat 8 hadis yaitu (Sunan Tirmidzi No. 3675, Ṣaḥiḥ Muslim No. 

995, Ṣaḥiḥ Muslim No. 106, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 6499, Ṣaḥiḥ Muslim No. 1905, 

Ṣaḥiḥ Muslim No.1010, Musnad Aḥmad No. 22322, Musnad Aḥmad No. 300). 

Kata kunci : Altruisme Religius, Hadis, Tematik Hadis, Grounded Theory. 
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ABSTRACT 
 

Religious altruism is a noble attitude in which a person puts the 

welfare of others above his personal interests without expecting anything in 

return. However, in the contemporary era, altruism is often misused. Many 

people do good with the expectation of a reward, due to the influence of a 

materialistic and individualistic life that makes society more focused on 

personal achievement. In Islam, the hadith of the Prophet Muhammad SAW 

provides clear guidance that helping others must be based on sincerity. 

Based on the background above, the formulation of the problem is: 

1) What are the hadiths that are relevant to altruistic behavior? 2) What is 

the view of the hadith on religious altruism? The purpose of this study is to 

identify hadiths that are relevant to religious altruism and to find out the 

views of the hadith related to religious altruism.  

The method used in this study is library research using qualitative 

research types and thematic hadith studies with the Grounded Theory 

method in collecting hadiths. 

The results of the study show that there are 30 hadiths and they are 

grouped into 3 sub-themes. (1) There are 15 hadiths that contain altruistic 

motives, namely (Sahih Muslim No. 2564, Sahih Muslim No. 2586, 2446, 

Sahih Muslim No. 2699, Sahih Bukhārī No. 2444, Sunan Abī Dāwud No. 

1672, Sahih Muslim No. 2162, Sahih Bukhārī No. 13, Sahih Tirmidhi No. 

1961, Sahih Bukhārī No. 1445, Sahih Muslim No. 2699, Ṣaḥiḥ Muslim 

No.1010, Ṣaḥiḥ Bukhari No. 1393, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 1393, Ṣaḥiḥ Muslim 

No. 995). (2) There are 7 hadiths regarding the forms of altruism, namely 

(Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 450, Ṣaḥiḥ Muslim No. 19, Ṣaḥiḥ Muslim No. 1014, 

Ṣaḥiḥ Muslim No. 1623, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 1361, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 1445, 

Ṣaḥiḥ Muslim No. 1893). (3) Altruism biases and their impacts are contained 

in 8 hadiths, namely (Sunan Tirmidzi No. 3675, Ṣaḥiḥ Muslim No. 995, 

Ṣaḥiḥ Muslim No. 106, Ṣaḥiḥ Bukhārī No. 6499, Ṣaḥiḥ Muslim No. 1905, 

Ṣaḥiḥ Muslim No.1010, Musnad Aḥmad No. 22322, Musnad Aḥmad No. 

300). 
 

Keywords: Religious Altruism, Hadith, Hadith Thematics, Grounded 

Theory. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

A. Kata Konsonan 

Dalam sistem penulisan Arab, fonem konsonan disimbolkan oleh 

huruf dan disimbolkan ke dalam huruf latin yang sesuai. Namun, ada pula 

beberapa fonem yang memerlukan kombinasi huruf atau penanda khusus 

dalam hurun latin untuk melambangkan bunyi. Daftar huruf Arab beserta 

transliterasinya dalam huruf latin dapat dilihat di bawah ini. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak ا

disimbolkan 

Tidak disimbolkan 

 Ba B/b Be ب 

 Ta T/t Te ت 

 Sa Ṡ/ṡ Tse (dengan simbol titik ث 

diatas) 

 Jim J/j Je ج

 Ha Ḥ/ḥ Ha (dengan simbol titik ح

dibawah) 

 Kha  Kh Ka dan ha خ

  Dal  D/d De د  

 Zal Ż/ż Zet (dengan simbol titik ذ

diatas) 
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 Ra R/r Er ر

 Zai Z/z Zet ز

 Sin S/s Es س

 Syin Sy/sy Es dan ye ش

 Sad Ṣ/ṣ Es (dengan simbol titik ص

dibawah) 

 Dad Ḍ/ḍ De (dengan simbol titik ض

dibawah) 

 Ta Ṭ/ṭ Te (dengan simbol titik ط

dibawah) 

 Za Ẓ/ẓ Zet (dengan simbol titik ظ

dibawah) 

 ʻAin ʻ Simbol koma terbalik ع 

diatas 

 Gain G/g Ge غ 

 Fa F/f Ef ف

 Qaf Q/q Qi ق 

 Kaf K/k Ka ك

 Lam L/l El ل
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 Mim M/m Em م

 Nun N/n En ن

 Wau W/w We و

 Ha H/h Ha ه

 Hamzah ʼ Apostrof ء

 Ya Y/y Ye ي

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftrom dan vocal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

  َ Fathah A A 

  ِ Kasrah I I 

  ِ Dammah U U 

Contoh: 
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- Kataba:   ك ت ب 

- Su’ila:     سُنِل 

- Yażhabu:  ُي ذْه ب 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa arab yang simbolnya berupa gabungan huruf, 

yaitu: 

Simbol dan 

Huruf 

Nama Gabungan 

Huruf 

Nama 

 Fathah dan ya Ai A dan i ي  

 Fathah dan و  

wau 

Au A dan u 

 Contoh: 

- Kaifa:    ك يْف 

- Walau:   ْو ل و 

- Syai’un:   ش يْئ 

3. Vokal Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan 

huruf translitrasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harakat dan 

Huruf 

Nama Huruf dan 

Tanda 

Nama 

 Fathah dan alif Ā/ā A dan garis ا  

diatas 



 

viii 

 Kasrah dan ya Ī/ī I dan garis ىِي

diatas 

 Dammah dan ىوُ 

wau 

Ū/ū U dan garis 

diatas 

Contoh: 

- Qāma:    ق ام 
- Yaqūmu:  ُي  قُوْم 
- Jazīrah:  ُج زيِر ة 

C. Ta Marbutah (ة) 
Transliterasi pada ta marbutah terbagi menjadi tiga, yaitu: 

1. Transliterasi ta marbutah hidup atau terdapat harakat fathah, kasrah 

dan dammah, transliterasinya adalah /t/. 

Contoh: Jazīratu:  ُج زيِر ة 

2. Transliterasi ta marbutah mati atau tidak terdapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah /h/. 

Contoh: Jazīrah:  ْج زيِر ة 

3. Apabila pada suatu kata akhir terdapat ta marbutah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al, kedua kata itu dapat di baca 

secara terpisah, maka ta marbutah di transliterasikan ha (ه) tetapi 

apabila disambungkan ta marbutah tetap dibaca (t). 

Contoh: Jazīrah al-ʻArab:  ج زيِر ةُ الْع ر ب 
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D. Syaddah (Tasydid) 

Dalam tulisan Arab, Syaddah atau Tasydid (   ّ  ) adalah tanda baca 

yang digunakan untuk menunjukkan penggandaan atau penekanan pada 

suatu huruf konsonan, dilambangkan dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang diberi tanda syaddah tersebut. 

Contohnya: Fiddunyā: نْ ي ا  فِ الدُّ

E. Kata Sandang 

Dalam bahasa Arab, kata sandang dilambangkan dengan huruf (ال) 

yaitu “al”. Sementara, transliterasi dari tulisan Arab ke tulisan Latin, kata 

sandang “al” ini dibedakan berdasarkan huruf yang mengikutinya, yaitu 

huruf syamsiyah dan huruf qamariyah. 

1. Kata sandang “al” pada huruf syamsiyah, maka huruf “lam” pada 

kata sandang tersebut ditransiterasikan dengan tidak dibaca atau 

dihilangkan. Huruf syamsiyah ini dilambangkan dengan tanda 

tasydid (   ّ  ) pada huruf yang mengikutinya. 

Contoh: as-Ṡalāh:  ة  ٱلصَّلَ 

2. Kata sandang “al” pada huruf qamariyah, maka huruf “lam” pada 

kata sandang tersebut ditransliterasikan dengan tetap dibaca seperti 

biasa. 

Contoh: al-Qiyāmah:  الْقِيٰم ة 

Dalam penulisan kata sandang, baik diikuti oleh huruf syamsiah 

maupun huruf qamariyah, kata sandang “al” ditulis terpisah dari kata 
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yang mengikutinya dan dihubungkan dengan tanda sambung/hubung 

(-). 

F. Hamzah  

Dalam daftar transliterasi Arab-Latin diatas, hamzah yang terletak 

di tengah atau akhir kata dan dilambangkan dengan apostrof (‘). Sementara 

itu, hamzah yang terletak di awal kata umumnya tidak ditransliterasikan. 

G. Penulisan Kata 

Pada dasarnya, setiap kata dalam bahasa Arab, baik itu fi’il (kata 

kerja), isim (kata benda), maupun huruf, ditulis terpisah satu sama lain. 

Namun, ada beberapa kata tertentu karena penggunaannya yang lazim dan 

adanya huruf atau harakat (tanda baca) yang dihilangkan, penulisannya 

dalam huruf Arab dirangkaikan dengan kata lain. 

H. Huruf Kapital 

Meskipun sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasi atau alih aksara ke huruf Latin, huruf kapital tetap digunakan. 

Penggunaannya disesuaikan dengan aturan yang berlaku dalam Ejaan 

Yang Disempurnakan (EYD). Diantaranya huruf kapital digunakan suntuk 

menuliskan huruf awal, nama diri dan pemulaan kalimat. Bila nama diri itu 

didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetapi 

huruf awal nama diri tersebut bukan huruf kata sandang penggunaan huruf 

awal kapital. Huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu 

disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan huruf kapital tidak digunakan. 
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MOTTO 

 

 

  خ يُْْ النَّاسِ أ نْ ف عُهُمْ لِلنَّاسِ 
“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia 

lainnya.” 

 (HR. Aḥmad, Thabrani, dan ad-Daruquthni) 
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