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BAB lV 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan lhasil lobservasi ldan lwawancara lselama 

lpelaksanaan lpermainan ltradisional lbentengan ldi lRA lAl-Wardah, 

lmaka lsimpulan ldari lpenelitian lini ladalah lsebagai lberikut: 

1. Kemampuan lkerja lsama lanak lusia l5–6 ltahun ldi lRA lAl-Wardah 

lsebelum ldiberikan lpenerapan lkerja lsama lbelum lberkembang 

lsecara loptimal. lHal lini lditunjukkan ldari ltemuan lawal lsaat 

lobservasi lpertama lhingga lkedua, ldi lmana lanak-anak lcenderung 

lbermain lsendiri, lbelum ldapat lbekerja lsama, ldan lkurang lmampu 

lmengikuti laturan ldalam lkelompok. lSetelah lpermainan ltradisional 

lbentengan lditerapkan lsebanyak l8 lkali lpertemuan, lperkembangan 

lkemampuan lkerja lsama lmulai lterlihat ljelas, lkhususnya ldari 

lobservasi lke-3 lhingga lke-8. lAnak-anak lmenunjukkan lantusiasme 

ltinggi, lmulai lmampu lmenyusun lstrategi lbersama, lbergiliran 

lmenjaga lbenteng, lbekerjasama lsaat lmengecoh llawan, ldan lsaling 

lmengingatkan lteman lmengenai laturan lpermainan. lIni 

lmenunjukkan lbahwa lanak lmampu lmemahami lperan lmasing-

masing ldan lmulai lmempraktikkan lnilai-nilai lkerja lsama lsecara 

lnyata. 

Sikap lkerja lsama lanak ldalam lpermainan ljuga lterlihat ldari 

lperilaku lmenolong lteman lyang ltertangkap, lberbagi lperan, 

lmenyampaikan lide, ldan lmampu lbergiliran. lMisalnya, ldalam 

lbeberapa lpengamatan, lanak-anak lsecara lspontan lmembantu 

ltemannya lyang lkesulitan lsaat lberlari latau lmemberi lsemangat 

lketika lsatu ltim lkalah. lHal lini lmemperkuat lbahwa lpermainan 
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lbentengan lefektif ldalam lmenumbuhkan lempati, lkomunikasi, ldan 

lkerjasama lsosial. 

2. Pelaksanaan ldalam lpermainan ltradisional ljuga ldilakukan lsecara 

lterstruktur ldan lmenyenangkan lmelalui lpendekatan lbermain 

lkelompok. lGuru lmemberikan larahan lsebelum lpermainan ldimulai, 

lmenetapkan laturan lmain, lserta lmembagi lanak lke ldalam ldua 

lkelompok. lDalam lpelaksanaannya, lpermainan lini lmendorong 

lanak luntuk lsaling lbekerja lsama ldalam lmenjaga lbenteng, 

lmenyusun lstrategi, lserta lbekerjasama ldalam lmenyerang llawan. 

3. Keberhasilan lkemampuan lkerja lsama ljuga lmenunjukkan 

lperkembangan lyang lsignifikan. lAnak-anak lmulai lmenunjukkan 

lsikap lsaling lmembantu, lmampu lberkomunikasi ldengan lbaik, 

lmemahami lperasaan lteman, lserta lmengikuti laturan lpermainan 

ldengan lpenuh ltanggung ljawab. lHal lini lmenunjukkan lbahwa 

lpermainan ltradisional lbentengan lberperan lpositif ldalam 

lmengembangkan lkemampuan lkerja lsama lanak lusia ldini ldi lRA 

lAl-Wardah lPandeglang. 

Faktor lpendukung lkeberhasilan lpengembangan lkerja lsama 

lantara llain lsuasana lbelajar lyang lmenyenangkan, lketerlibatan 

laktif lguru ldalam lmemberikan linstruksi ldan larahan, lserta 

lpenggunaan lpermainan lsebagai lmedia lyang lsesuai ldengan lusia 

lanak. lPendekatan lyang ldilakukan lguru lsecara lbertahap ldan 

lterstruktur ljuga lberperan lpenting ldalam lmembantu lanak 

lmemahami lkonsep lkerja lsama. lAdapun lfaktor lpenghambat 

lkemampuan lkerja lsama ldi lantaranya ladalah lkondisi lemosi lanak 

lsaat ldatang lke lsekolah l(misalnya lsuasana lhati lyang lburuk), ldan 

lmedia lpembelajaran lyang lkurang lmenarik. lGuru lperlu 

lmerancang lmedia ldan lmetode lpembelajaran lyang llebih 
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lkontekstual ldan lmenyenangkan lagar ldapat lmendukung 

lperkembangan lsosial-emosional lanak, ltermasuk ldalam lhal lkerja 

lsama. 

B. Saran 

Berdasarkan lhasil lpenelitian lpermainan ltradisional lbentengan 

ldalam lmengembangkan lkemampuan lkerjasama lanak lusia l5-6 ltahun 

lmelalui lpermainan ltradisional lbentengan ldi lRA lAl-Wardah 

lPandeglang, lmaka lada lbeberapa lsaran ldari lpenelitian lini ladalah 

lsebagai lberikut: 

1. lBagi lsekolah l 

Hendaknya lkepala lsekolah lmendorong lkepada lguru lagar 

llebih lbaik llagi ldalam lmengajar, lmemotivasi lguru lagar llebih 

lbersemangat ldalam lmengajar, lmengawasi lguru ldalam lhal 

lpembelajaran lagar lmenghasilkan lpembelajaran lyang lmenarik ldan 

linovatif lMemberi ldukungan lkepada lguru lbaik ldari lsegi lmateri 

lmaupun lnonmateri luntuk lberkreasi ldalam lmengembangkan lmetode 

lpembelajaran lkhususnya ldalam lmengembangkan lkemampuan lkerja 

lsama lanak. 

2. lBagi lguru 

Hendaknya lguru lsenantiasa llebih lkreatif ldan linovatif ldalam 

lmemberikan lpembelajarannya ldi lkelas. lDengan ladanya 

lmengembangkan lkemampuan lkerja lsama lanak lhendaknya lguru 

ldapat lmenciptakan lkedekatan lyang lbaik ldengan lanak lagar lanak 

lmerasa lmenyenangkan lketika lbermain. lHendaknya lguru llebih 

lsering lmelakukan lkegiatan lyang ldapat lmenstimulasi lperkembangan 

lsosial. 

 

3. lBagi lpeneliti l 
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Bagi lpeneliti lselanjutnya ldiharap llebih lmengembangkan llagi 

lterkait lpermainan ltradisional ldengan lcara lyang llebih lkreatif luntuk 

lmerangsang ldan lmengembangkan lkemampuan lkerja lsama lanak. 

 

 


