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ABSTRAK 

Ina Listiani.NIM 211260006. 2025. Pengaruh Teknik Inside Outside 

Circle Terhadap Konsep Huruf Abjad Pada Usia 4-5 Tahun ( Studi 

Quasi-Eksperimental Di Tk Negeri Pembina Kabupaten Serang ) 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh teknik Inside-Outside 

Circle terhadap kemampuan konsep huruf abjad, khususnya huruf vokal, 

pada anak usia 4–5 tahun di TK Negeri Pembina Kabupaten Serang. Latar 

belakang penelitian ini dilandasi oleh pentingnya pengenalan huruf vokal 

sebagai dasar keterampilan literasi awal, namun masih ditemukan anak yang 

mengalami kesulitan dalam membedakan dan menyebutkan huruf vokal 

dengan tepat. 

Manfaat dari penelitian ini mencakup manfaat teoritis sebagai kontribusi 

terhadap pengembangan teori pembelajaran kooperatif untuk anak usia dini, 

serta manfaat praktis bagi anak, guru, sekolah, dan peneliti dalam merancang 

pembelajaran yang lebih interaktif dan menyenangkan. 

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode quasi 

eksperimen. Subjek penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas eksperimen 

yang menggunakan teknik Inside-Outside Circle dan kelas kontrol yang 

menggunakan metode konvensional. Teknik pengumpulan data menggunakan 

uji pretest dan posttest, sedangkan analisis data menggunakan uji N-Gain dan 

uji Mann Whitney dengan bantuan SPSS versi 25. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol. Uji Mann Whitney menghasilkan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dan nilai Zhitung sebesar -4.690, yang 

berarti Ha diterima dan Ho ditolak. Selain itu, nilai rata-rata N-Gain Score 

pada kelas eksperimen sebesar 52,69% menunjukkan bahwa teknik Inside-

Outside Circle cukup berpengaruh dalam meningkatkan kemampuan 

mengenal huruf vokal anak usia 4–5 tahun. 

 

Kata Kunci: Inside Outside Circle, Huruf Vokal, Kemampuan Konsep 

Huruf Abjad, Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

Ina Listiani.NIM 211260006. 2025. The Effect of Inside Outside Circle 

Technique on Alphabet Concepts at Age 4-5 Years (Quasi-Experimental 

Study at Pembina State Kindergarten, Serang Regency) 

This study aims to determine the effect of the Inside-Outside Circle technique 

on the ability to conceptualize alphabet letters, especially vowels, in children 

aged 4-5 years at Pembina State Kindergarten, Serang Regency. The 

background of this study is based on the importance of recognizing vowels as 

a basis for early literacy skills, but there are still children who have difficulty 

in distinguishing and pronouncing vowels correctly. 

The benefits of this study include theoretical benefits as a contribution to the 

development of cooperative learning theory for early childhood, as well as 

practical benefits for children, teachers, schools, and researchers in designing 

more interactive and enjoyable learning. 

The study used a quantitative approach with a quasi-experimental method. 

The subjects of the study consisted of two classes, namely the experimental 

class using the Inside-Outside Circle technique and the control class using 

conventional methods. The data collection technique used pretest and posttest, 

while data analysis used N-Gain test and Mann Whitney test with the help of 

SPSS version 25. The results showed that there was a significant difference 

between the experimental group and the control group. The Mann Whitney 

test produced a significance value of 0.000 <0.05 and a Zcount value of -

4.690, which means Ha is accepted and Ho is rejected. In addition, the 

average value of N-Gain Score in the experimental class of 52.69% indicates 

that the Inside-Outside Circle technique is quite influential in improving the 

ability to recognize vowels in children aged 4-5 years. 

 

Keywords: Inside Outside Circle, Vowels, Alphabet Concept Ability, 

Early Childhood 
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