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ABSTRAK

Nama: Intan Nurul Kamilah, NIM: 211340057 Judul Skripsi:
Penyesuaian Diri Santri Baru di Pondok Pesantren Tarbiyatul
Mubtadiin.

Penelitian ini diawali untuk mengetahui gambaran penyesuaian diri
santri baru dan faktor-faktor yang mempengaruhi penyesuaian diri mereka di
Pondok Pesantren Tarbiyatul Mubtadiin. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Data dikumpulkan melalui
wawancara mendalam dan observasi partisipatif terhadap santri baru yang
baru bergabung dengan pondok pesantren Tarbiyatul Mubtadiin. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa santri baru mengalami proses penyesuaian
diri yang beragam, mulai dari penyesuaian diri yang cepat hingga
penyesuaian diri yang lambat. Faktor-faktor yang mempengaruhi
penyesuaian diri santri baru meliputi faktor internal seperti motivasi,
kemandirian, dan kemampuan adaptasi, serta faktor eksternal seperti
dukungan dari pengasuh pondok pesantren Tarbiyatul Mubtadiin,
lingkungan pondok pesantren yang kondusif, dan hubungan dengan teman-
teman santri lainnya. Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa
penyesuaian diri santri baru dipengaruhi oleh interaksi antara faktor internal
dan eksternal. Oleh karena itu, pengasuh pondok pesantren dan pihak terkait
perlu memperhatikan faktor-faktor tersebut dalam membantu santri baru
menyesuaikan diri dengan lingkungan pondok pesantren.

Kata Kunci: Penyesuaian Diri, Santri Baru, Pondok Pesantren
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ABSTRACT

Name: Intan Nurul Kamilah, SRN. 211340057, by tittle: Adjustment of New
Students at Pondok Pesantren Tarbiyatul Mubtadiin

This study was initiated to determine the description of the adjustment of new
students and the factors that influence their adjustment at the Tarbiyatul
Mubtadiin Islamic Boarding School. This study used a qualitative method with a
descriptive approach. Data were collected through in-depth interviews and
participatory observations of new students who had just joined the Islamic
boarding school. The results of the study showed that new students experienced
a variety of adjustment processes, ranging from rapid adjustment to slow
adjustment. Factors that influence the adjustment of new students include
internal factors such as motivation, independence, and adaptability, as well as
external factors such as support from the Islamic boarding school supervisor, a
conducive Islamic boarding school environment, and relationships with other
students. The findings of this study indicate that the adjustment of new students
is influenced by the interaction between internal and external factors.
Therefore, Islamic boarding school supervisors and related parties need to pay
attention to these factors in helping new students adjust to the Islamic boarding
school environment.

Keywords.: Adjustment, New Students, Islamic Boarding School
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