BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan
Pembiasaan membaca doa harian di RA Nurul Iman
efektif menanamkan karakter kedisiplinan pada anak usia dini.
Sebelum pembiasaan, rata-rata skor efektivitas adalah 30,60
(kategori sedang), dan meningkat menjadi 37,40 setelah
pembiasaan, menunjukkan peningkatan yang signifikan. Data
penelitian berdistribusi normal dan homogen, sehingga analisis
menggunakan uji Wilcoxon menunjukkan nilai signifikansi di
bawah 0,05, yang berarti ada pengaruh signifikan antara
pembiasaan doa harian dan peningkatan kedisiplinan anak.
Secara keseluruhan, pembiasaan ini, yang dilakukan secara
rutin dan terstruktur, berhasil membentuk karakter disiplin
serta menanamkan nilai-nilai keagamaan dan moral pada anak.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan
dapat diberikan saran sebagai berikut:
1. Diharapkan dapat menambah sikap yang benar dalam

berdoa pada anak usia 5-6 tahun.
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2. Pemberian motivasi yang tepat pada anak dapat
meningkatkan hasil belajar anak dalam membaca doa dan
menumbuhkan karakter kedisiplinan dan prilaku baik yang
positif.

3. Guru dapat mengadakan pendekatan kepada anak secara
individu yang kurang agar kemampuan membaca doa anak

semakin meningkat.



