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ABSTRAK

Penelitian ini di latar belakangi oleh perdebatan antara
determinisme dan kehendak bebas telah menjadi isu klasik yang
terus relevan dalam wacana filsafat dan teologi. Dua pemikiran
yang menonjol dalam hal ini adalah Stoikisme dan Asy’ariyah,
yang keduanya menawarkan perspektif berbeda namun saling
melengkapi dalam memahami hubungan antara takdir dan
kebebasan  manusia.  Penelitian  ini  bertujuan  untuk
mendeskripsikan dan menganalisis konsep determinisme dan
kehendak bebas dalam pandangan Stoikisme dan Asy’ariyah,
dengan fokus pada dimensi doktrinal, filosofis, dan teologis.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan hasil penelitian
menunjukkan bahwa Stoikisme memandang manusia tunduk pada
logos yang rasional, namun tetap mengakui kebebasan manusia
melalui konsep dikotomi kendali dan amor fati, yakni penerimaan
penuh kesadaran terhadap takdir yang tidak dapat diubah. Di sisi
lain, Asy’ariyah menekankan bahwa segala sesuatu, termasuk
perbuatan manusia, berada dalam cakupan gadha dan gadhar
Allah. Meski demikian, melalui konsep kasbh, manusia tetap
dianggap memiliki peran dalam mengakuisisi tindakan, sehingga
tetap bertanggung jawab secara moral. Penelitian ini berkontribusi
dalam memperkaya kajian interdisipliner filsafat dan teologi
dengan menegaskan bahwa meskipun berasal dari tradisi berbeda,
baik Stoikisme maupun Asy’ariyah sama-sama mengafirmasi
pentingnya tanggung jawab moral manusia dalam kerangka
deterministik. Hal ini memberikan landasan konseptual bagi
pemahaman yang lebih seimbang antara penerimaan terhadap
takdir dan pelibatan aktif dalam kehidupan kontemporer.

Kata Kunci: determinisme, amor fati, dikotomi kendali, kasb,
gadha dan gadhar.



ABSTRACT

The background of this research is the enduring debate
between determinism and free will a classical issue that remains
highly relevant in contemporary philosophical and theological
discourse. Two prominent schools of thought in this context are
Stoicism and Asy’ariyah, both of which offer distinct yet
potentially complementary perspectives on the relationship
between destiny and human freedom. The aim of this research is
to describe and analyze the concepts of determinism and free will
from the viewpoints of Stoicism and Asy’ariyah, focusing on their
doctrinal, philosophical, and theological dimensions. Employing a
qualitative method, the findings reveal that Stoicism views human
beings as subject to a rational logos, yet acknowledges human
freedom through the concepts of the dichotomy of control and
amor fati the conscious acceptance of unchangeable fate. On the
other hand, Asy’ariyah emphasizes that everything, including
human actions, falls within the scope of God’s qadha and gadar
(divine decree and predestination). Nevertheless, through the
concept of kasb (acquisition), human beings are still considered to
have a role in acquiring their actions, thereby bearing moral
responsibility. This study contributes to the interdisciplinary
discourse between philosophy and theology by affirming that,
despite originating from different traditions, both Stoicism and
Asy’ariyah underscore the significance of moral responsibility
within a deterministic framework. This provides a conceptual
foundation for a more balanced understanding between acceptance
of fate and active engagement in contemporary life.

Keywords: determinism, amor fati, dichotomy of control, kasb,
gadha and gadar.

Vi



gaidlall

L) GA} ca)al\ ad\_)\ﬁ\j :\_mﬁal\ :\_\S\S.lu\ :\...u\_)ﬂ\ XYY djm
siaalil) sl 8 A5l dpaaly s cll 5 Lo ) 4SS sl
XYY ;ﬂ}\_u ‘f\]\ 4.1)55&\ g_a\J\_uS\ )).:\ O R u.u;.a\a.d\ GA)\SM}
\).\A.m \JJL.\AL«@_\AJS?JSJL_L’A6@}4&&\}@\})\“&@&‘2\
ad\‘):)_” 4,3);} G@JY\ ;Las&\ O :GM\ (’@j = 9\ ‘f )\A\S.LA}
Aol s dpdindl (oo sefe iy dalad ) Al jall 38 Caags Al
Laiall MY e 5SS ae d eV AN 55y DDA (ke
sl }J\GM\‘;;M\JJ\M} Legie 1AL 5 dpalall
DU sty &y sl ylacan s bl gocd Al 53 I (30 €y )l
s G s Al sl o ) Al il Cuald S i aall
8 S ¢ 35Sl allail) Sy gl 3 sSI) i) ol M s I ala
A" o sghe AR (o Jlewidl Adals 4y ja sa e 58 Ads il
Y A all el Jsll ol "8 el el Caalt gt SSal)
A Lndia Cpaca JAX Y Jladl o (5 il a8 Wl o st Ky
G 1550 st ey "l sgia o V) oy allinly s
=3 g i AEMAY) A gl Jans Jully (Jlad) L)
u.\.ua_u; c‘;.c.\s.\ J}J:.\AUAGAJ\S&\}@MM\ &_\A.m ;\J.i\ @M\J.ﬂ\
) b Y 4 g saall lsy) Jasis BEP ‘_A-G Ol ¢l
pabuill (e G153 ST ) g oy (B agat La g5 2 g ol duia 35
5 paalaall sLall 3 Jelall ol jasyl jadlly

sliadl) eull) caSail) 40l ¢ jaall Can cdaadiall; daalidal) cilalsh)
ol

Vil



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakaatuh.

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas
limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan penyusunan tesis yang berjudul “Determinisme
dan Kehendak Bebas: Studi Perbandingan Konsep Stoikisme dan
Asy ‘ariyah” ini sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Magister Agama pada Prodi Studi Islam Interdisipliner. Tesis ini
disusun sebagai bentuk upaya intelektual untuk menjawab
persoalan klasik yang terus hidup dalam wacana filsafat dan
teologi, yaitu relasi antara determinisme dan kehendak bebas.
Dengan menelaah dua pemikiran besar Stoikisme dari tradisi
filsafat Yunani dan Asy‘ariyah dari teologi Islam penulis berharap
dapat memberikan kontribusi dalam memperkaya pemahaman
interdisipliner yang kritis, reflektif, dan kontekstual.

Penulis menyadari bahwa penyusunan tesis ini tidak terlepas
dari dukungan, bimbingan, dan bantuan berbagai pihak. Oleh
karena itu, dengan segala kerendahan hati, penulis ingin
menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd., selaku Rektor
UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten yang telah
memberikan pembinaan baik terhadap dosen maupun
mahasiswa.

2. Bapak Prof. Dr. H. llzamudin, M.A, selaku Direktur
Pascasarjana UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

3. Bapak Dr. Suadi Sa’ad, M.Ag., dan Dr. Iffan Ahmad Gufron,
S.Fil.1.,M.Phil.l., selaku Ketua Program Studi dan Sekretaris
Program Studi Islam Interdisipliner yang telah memberikan
arahan, mendidik, serta memberikan motivasinya kepada
penulis.

4. Bapak Dr. Masykur, M.A sebagai Pembimbing | dan Dr.
Aspandi, L.c., M.H.I sebagai Pembimbing Il yang
membimbing dan mengarahkan penulisan tesis ini dengan
penuh kesabaran dalam bentuk waktu, materi dan segala arahan.
Hingga terselesaikannya tesis ini dengan sebaik mungkin.

viii



kesabaran dalam bentuk waktu, materi dan segala arahan. Hingga terselesaikannya tesis
it dengan sebatk mungkin.

5 Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Pengampu Pascasarjana dan seluruh Civitas Akademika
UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten, yang telah mengantarkan penulis hingga dapat
menyelesatkan tesis ini.

6 Dengan segala kerendahan hati dan penuh rasa cinta, kepada Mamah dan Bapak yang telah
menjadi sumber kekuatan, keikhlasan, dan doa yang tiada henti. Terima kasih atas segala
pengorbanan, cinta yang tidak bersyarat, dan nilai-nilai hidup yang telah ditanamkan sejak
kecil. Dalam setiap langkah pencarian ilmu ini, doa kalian adalah cahaya yang
membimbing penulis untuk terus maju, bahkan saat semangat mulai redup. Semoga Allah
SWT membalas segala kebaikan kalian dengan pahala yang berlipat ganda dan keberkahan
yang tiada putus.

7. Kepada sahabat dan rekan-rekan yang memberikan bantuan yang tidak dapat penulis
sebutkan satu persatu, semoga Allah membalas dengan kebaikan berlipat ganda.

Atas segala bantuan yang telah diberikan, penulis berharap semoga Allah SWT
membalas dengan pahala yang berlimpah. Penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari
kesempurnaan, baik dari segi isi maupun metodologi penulisannya. Oleh karena itu, kritik
dan saran dari pembaca sangat penulis harapkan guna perbaikan selanjutnya. Besar harapan
penulis bahwa tesis ini dapat bermanfaat dan dapat menjadi sumbangsih karya untuk
perkembangan Studi Islam.

Wassalamu 'alaikum warahmatullahi wabarakaatuh.

Serang, 21 Mei 2025

Penulis,
/

Melisa Ania Zulita
NIM: 232631102

X



DAFTAR TRANSLITERASI

Di dalam naskah Tesis ini banyak dijumpai nama dan istilah teknis
(technical term) yang berasal dari bahasa Arab ditulis dengan
huruf Latin. Pedoman transliterasi yang digunakan untuk penulisan
tersebut adalah sebagai berikut:

Konsonan
No Arab Indonesia Arab Indonesia
1. \ L t
2. - b - z
3. & t o
4. | o th & Gh
5. z j 3 F
6. c h d Q
7. ¢ kh o d K
8. 2 d o L
9. 3 dh 7 M
0. | r N
11. J Z s W
12. o S H
13. o sh
14. ua S Y
15. )

Sumber: Kate L. Turabian. A Manual of Writer of Term Paper,
Dissertation (Chicago and London: The University of Chicago
Press, 1987).



Vokal
Vokal Tunggal (monoftong)

Tanda dan Nama Indonesia
Huruf Arab

-- fathah kasrah Al

2 dammah U

Catatan: Khusus untuk hamzah, penggunaan apostrof hanya
berlaku jika hamzah ber-harakat sukun atau didahului oleh huruf
yang ber-harakat sukun. Contoh: igtida (sL=)

Vokal Rangkap (diftong)

Tanda dan .
Huruf Arab Nama Indonesia Keterangan
(- fathah dan ya ay adany
¥ fathah dan wawu aw adanw
Contoh: alayh («le)
: mawdi (g_=) Vokal Panjang (mad)
Tanda dan Nama Indonesia Keterangan
Huruf Arab g
’ fathah dan alif a1 a dan garis di atas
@ - kasrah dan ya N i dan garis di atas
- dammah dan wawu u dan garis di atas
Contoh  :al-jamaah (Aelaal))
: ghalizan (Uaile)
> yaddru (L)
Ta Marbiitah

Transliterasi untuk ta marbtiitah ada dua:
Jika hidup, (menjadi muddy) transliterasinya adalah t. Jika mati,
atau sukun, transliterasinya adalah h.

Contoh: shariat al-islam
. al-bagarah

Xi

(Do i)

(s.5)




Penulisan Huruf Kapital

Penulisan huruf besar dan kecil pada kata, phrase (ungkapan) atau
kalimat yang ditulis dengan transliterasi Arab-Indonesia mengikuti
ketentuan penulisan yang berlaku dalam tulisan. Huruf awal
(initial letter) untuk nama diri, tempat, judul buku, lembaga dan
yang lain ditulis dengan huruf besar.
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