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ABSTRAK 

 

 

 

Wanda Amalia Nadhifa. 211260008. 2025. Penggunaan Buku Cerita “Seri 

Emosi Anak” dalam Perkembangan Emosi Dasar Anak Usia Dini. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengetahui bagaimana perkembangan 

emosi dasar anak usia dini. (2) Mengetahui bagaimana penerapan buku cerita 

“seri emosi anak” pada anak usia dini. (3) Mengetahui pengaruh buku cerita 

“seri emosi anak” terhadap perkembangan emosi dasar anak usia dini. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis penelitian naratif. 

Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan analisis dokumen. 

Penelitian ini menggunakan sampel sebanyak enam orang anak yang dipilih 

dari sekolah RA Al-Wardah kelompok A. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa: (1) Penggunaan buku cerita “seri emosi anak” dapat membantu 

mengembangkan emosi dasar anak usia dini. (2) Penerapan buku cerita “seri 

emosi anak” pada anak usia dini membantu mengenali serta mengungkapkan 

emosi dasar pada anak usia dini. Serta dapat membantu anak 

mengembangkan empati dan pengelolaan emosi mereka. (3) Buku cerita “seri 

emosi anak” dapat mempengaruhi perkembangan emosi dasar anak usia dini. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan buku cerita “seri emosi 

anak” dapat menjadi salah satu strategi efektif dalam mendukung 

perkembangan emosi dasar anak usia dini. 

 

Kata Kunci: Buku cerita seri emosi anak, perkembangan emosi dasar, anak 

usia dini, metode kualitatif. 
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ABSTRACT 

 

 

 

Wanda Amalia Nadhifa. 211260008. 2025. The Use of Story Books 

“Children's Emotion Series” in the Development of Basic Emotions of Early 

Childhood. 

 

This study aims to (1) Find out how the development of basic emotions in 

early childhood. (2) Find out how the application of the story book 

"children's emotion series" in early childhood. (3) Find out the influence of 

the story book "children's emotion series" on the development of basic 

emotions in early childhood. This study uses a qualitative method with a 

narrative research type. Data were collected through observation, interviews, 

and document analysis. This study used a sample of six (6) children selected 

from the RA Al-Wardah school group A. The results of the study indicate 

that: (1) The use of the story book "children's emotion series" can help 

develop basic emotions in early childhood. (2) The application of the story 

book "children's emotion series" in early childhood helps to recognize and 

express basic emotions in early childhood. And can help children develop 

empathy and manage their emotions. (3) The story book "children's emotion 

series" can influence the development of basic emotions in early childhood. 

This study concludes that the use of the story book "children's emotion 

series" can be an effective strategy in supporting the development of basic 

emotions in early childhood. 

 

Keywords: Story book series of children's emotions, development of basic 

emotions, early childhood, qualitative method. 
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MOTTO 
 

 

باغِيََْالشَّمْسَ َالَ  ۝٤٠ ْْ َالَّيْلَ ََالَ ََاوََارََامََالْقاََاكََت درَََِْاانَََْاها َََالََيانْْۢ َ َََِْالنََََّاسابِقَ َ وَََْالكَ َفاََفِيَََْاوك لَ ََاهارِِۗ  انََيَّسْباح 

 

 

Tidaklah mungkin bagi matahari mengejar bulan dan malampun 

tidak dapat mendahului siang. Dan masing-masing beredar pada 

garis edarnya. 

(QS. Yasin: 36 Ayat 40) 

 

 

 

“Tiada kesempurnaan, ini hanya perjalanan yang telah 

diselesaikan.” 
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