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Adapun kisi-kisi pelanggaran dan Punishment
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Punishmen | Ringa |1. Teguran 1,2,3,6,8 457 8
t n secara lisan
kepada
santri

2. Membersihk
an halaman

3. Menulis Al

Qur’an

Sedan |1. Menghafal 9,10,12,13 11,14 6
g surat-surat
pendek

2. lIstigfar 1000
kali perhari
selama

seminggu

Berat |1. Menghafal 15,16,17,18,1 20,21 7
surat-surat 9
panjang
(yasin)

2. Pemanggila
n orang tua
untuk
mendapatka
n surat

peringatan

Pelanggara | Ringa | 1. Makan, - 123,45 5
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n minum
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berdiri/berj
alan

2. Makan dan
minum
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tangan Kiri
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Hasil Skor Teknik Punishment

No Responden Skor Kategori
1 Responden 1 43 Sangat
Rendah
2 Responden 2 55 Rendah
3 Responden 3 90 Tinggi
4 Responden 4 81 Sedang
5 Responden 5 47 Sangat
Rendah
6 Responden 6 80 Sedang
7 Responden 7 72 Sedang
8 Responden 8 87 Tinggi
9 Responden 9 37 Sangat
Rendah
10 Responden 10 82 Sedang
11 Responden 11 73 Sedang
12 Responden 12 77 Sedang
13 Responden 13 48 Sangat
Rendah
14 Responden 14 78 Sedang
15 Responden 15 55 Rendah
16 Responden 16 84 Tinggi
17 Responden 17 77 Sedang
18 Responden 18 91 Tinggi
19 Responden 19 93 Tinggi
20 Responden 20 83 Tinggi
21 Responden 21 86 Tinggi
22 Responden 22 87 Tinggi
23 Responden 23 84 Tinggi
24 Responden 24 82 Sedang
25 Responden 25 77 Sedang
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26

Responden 26 74 Sedang

27 Responden 27 86 Tinggi
28 Responden 28 80 Sedang

Hasil Kategorisasi Skor Pelanggaran
No Responden Skor Kategori
1 Responden 1 33 Sedang
2 Responden 2 32 Sedang
3 Responden 3 36 Sedang
4 Responden 4 32 Sedang
5 Responden 5 36 Sedang
6 Responden 6 23 Rendah
7 Responden 7 31 Sedang
8 Responden 8 31 Sedang
9 Responden 9 23 Rendah
10 Responden 10 25 Rendah
11 Responden 11 21 Sangat Rendah
12 Responden 12 31 Sedang
13 Responden 13 30 Rendah
14 Responden 14 27 Rendah
15 Responden 15 43 Tinggi
16 Responden 16 33 Sedang
17 Responden 17 38 Tinggi
18 Responden 18 23 Rendah
19 Responden 19 37 Rendah
20 Responden 20 39 Tinggi
21 Responden 21 42 Tinggi
22 Responden 22 42 Tinggi
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Pernyataan variabel teknik punishment

No

Pernyataan

Sangat
Setuju

Setuju

Ragu-
ragu

Tidak
Setuju

Sangat Tidak
Setuju

Teguran lisan dari pembina
membantu saya memahami
kesalahan yang telah saya
lakukan.

Membersihkan halaman sebagai
bentuk hukuman ringan
membuat saya lebih disiplin dan
bertanggung jawab.

Saya merasa teguran lisan
cukup efektif untuk
memperbaiki perilaku saya.

Teguran lisan dari pembina
sering kali tidak memberikan
dampak terhadap perubahan
perilaku saya.

Saya merasa membersihkan
halaman sebagai hukuman
ringan tidak membantu saya
untuk lebih berhati-hati di masa
depan.

Hukuman menulis Al-Qur'an
membantu saya meningkatkan
keterampilan menulis huruf
Arab dengan lebih baik.

Saya merasa hukuman menulis
Al-Qur'an terlalu membebani
dan tidak relevan dengan
kesalahan yang saya lakukan.

Menulis Al-Qur'an sebagai
hukuman membantu saya
memperdalam pemahaman
terhadap ayat-ayat suci.

Menghafal surat-surat pendek
sebagai hukuman membantu
saya lebih mendalami ajaran
agama.

10.

Saya merasa hukuman
menghafal surat-surat pendek
tidak berdampak pada
perubahan sikap saya.
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11.

Menghafal surat-surat pendek
sebagai hukuman membuat saya
merasa jenuh dan kurang
termotivasi.

12.

Saya merasa hukuman istigfar
1000 kali per hari memperbaiki
sikap saya menjadi lebih baik.

13.

Hukuman istigfar ini membantu
saya lebih disiplin dalam
menjalani kegiatan sehari-hari.

14.

Saya merasa hukuman ini tidak
memengaruhi perubahan
perilaku saya secara signifikan.

15.

Saya merasa menghafal surat
Yasin sebagai hukuman efektif
dalam meningkatkan kesadaran
saya untuk tidak mengulangi
kesalahan.

16.

Mendapatkan surat peringatan
membuat saya lebih sadar akan
konsekuensi serius dari tindakan
saya.

17.

Saya merasa surat peringatan
adalah bentuk hukuman yang
efektif untuk memperbaiki
kesalahan saya.

18.

Saya merasa hukuman
pemanggilan orang tua efektif
untuk mencegah saya
mengulangi kesalahan yang
sama.

19.

Dengan dipanggilnya orang tua,
saya menjadi lebih serius dalam
memperbaiki perilaku saya di
lingkungan sekolah.

20.

Pemanggilan orang tua tidak
membuat saya merasa bersalah
atas pelanggaran yang telah
saya lakukan.

21.

Saya merasa pemanggilan orang
tua terlalu berlebihan untuk
pelanggaran yang saya lakukan.
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Pernyataan variabel pelanggaran

No Pernyataan Sangat Setuju Ragu- Tidak | Sangat
Setuju ragu Setuju Tidak
Setuju
1. | Saya tidak menjaga kebersihan diri
dan lingkungan asrama
2. | Saya tidak membawa buku
pelajaran
3. | Saya membuang sampah
sembarangan
4. | Saya makan dan minum sambil
berdiri
5. | Saya berbicara menggunakan
bahasa kasar
6. | Sayaterlambat datang ke kelas atau
kegiatan rutin lainnya
7. | Saya melalaikan waktu shalat
8. | Saya beristirahat lama sehingga
saya masuk kelas terlambat
9. | Sayatidak mematuhi aturan
berpakaian di lingkungan pesantren
10. | Saya mencontek teman saya saat
ujian, berharap mendapatkan nilai
yang bagus
11. | Saya pernah melawan pengurus
12. | Saya mencoret-coret dinding dan
kursi
13. | Saya memakai pakaian yang
menonjolkan aurat
14. | Saya pernah mempunyai hubungan
dengan santriwan atau santriwati
15. | Saya menyembunyikan barang
elektronik
16. | Saya tidak menerima tamu

santriwan atau santriwati dalam
kamar
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17. | Saya menyalahgunakan surat izin

18. | Saya menindas/membully santri lain

19. | Saya melakukan pelanggaran yang
berpotensi menimbulkan ancaman
serius terhdap keselamatan diri atau
orang lain

20. | Saya menyimpan senjata tajam

21. | Saya mengakses internet tanpa

seizin pengasuh
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