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ABSTRAK

Nama : Rayhan Al Ikhsan, NIM : 201520191, dengan judul skripsi “Pengaruh
Teknik Punishment Terhadap Santri Yang Melanggar Aturan di Pondok
Pesantren Modern Nur El Qolam”, Program Studi : Bimbingan Koseling Islam,
Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten Tahun
2024 M/1446 H.

Pondok Pesantren Modern Nur EI Qolam didirikan oleh Dr. Muhajir, MA. Pada
tahun 2018. Dalam penelitian ini bermulai adanya fenomena pelanggaran pada santri
yang melanggar peraturan dan setelah ditelusuri lebih lanjut adanya beberapa faktor
yaitu faktor eksternal maupun faktor internal dari santri yang melanggar. Dari
fenomena tersebut peneliti ingin melakukan penelitian apakah ada pengaruh teknik
punishment untuk mengurangi pelanggaran pada santri di Pondok Pesantren Nur El
Qolam. Dengan adanya teknik punishment di pondok santri dapat mengontrol emosi
dan perlakuannya untuk terhindarnya dari hukuman yang sudah ditetapkan, sehingga
pondok pesantren memiliki tempat yang nyaman dan aman bagi para santriwan dan
santriwati. Oleh karena itu, rumusan masalah pada penelitian ini adalah Bagaimana
tingkat teknik punishment pada santri di Pondok Pesantren Nur El Qolam, Bagaimana
tingkat pelanggaran pada santri di Pondok Pesantren Nur ElI Qolam, dan Bagaimana
pengaruh teknik punishment terhadap santri di Pondok Pesantren Nur ElI Qolam.
Metode yang digunakan ini adalah kuantitatif deskripsif, populasi pada penelitian
seluruh kelas 7,8,dan 9, untuk kelas 7 berjumlah 10 orang, kelas 8 berjumlah 9 orang,
dan kelas 9 berjumlah 9 orang. Total keseluruhan santri di Pondok Pesantren Modern
Nur El Qolam berjumlah 28 orang. Pada penelitian ini peneliti memakai teknik
sampling jenuh dikarenakan seluruh populasi dijadikan sampel dalam penelitian yaitu
28 berjumlah orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini
menggukanan skala likert dengan skala 1-5. Adapun hasil dalam penelitian ini
menunjukan sebanyak 1 responden pada kategori sangat rendah dengan persentase
4%, sebanyak 3 responden pada kategori rendah dengan persentase 11%, sebanyak 2
responden pada kategori sedang dengan persentase 7%, dan sebanyak 19 responden
pada kategori tinggi dengan persentase 11%. Dengan demikian dapat disimpulkan
bahwa tingkat teknik punishment berada pada kategori tinggi. Berdasarkan hasil
pengolahan data menggunakan IBM SPSS Statistics maka hasil output nilai
Kolmogrov-Smirnov dengan signifikansi sebesar Sig 0,200> = 0,05 sehingga nilai
residual data pengaruh teknik punishment berdisribusi normal. Hasil uji Regresi
Linear Sederhana diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,235 dan lebih dari 0,05 yang
artinya tidak terdapat pengaruh variabel X (teknik punishment) terhadap variabel Y
(pelanggaran). Berdasarkan hasil nilai t hitung 1.216 lebih kecil dari t tabel 1,70 dan
tidak signifikansi 0,235 lebih dari 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa Ho di terima
dan Ha ditolak, itu artinya terdapat tidak berpengaruh antara teknik punishment untuk
mengurangi pelangaraan pada santri di Pondok Pesantren Nur EI Qolam Serang,
Banten.

Kata Kunci : Teknik Punishment, Pelanggaran Santri



ABSTRACT

Name: Rayhan Al lkhsan, NIM: 201520191, with the thesis title "The Influence of
Punishment Techniques to Reduce Violations in Students at the Nur EI Qolam Modern
Islamic Boarding School", Study Program: Islamic Counseling Guidance, Faculty of
Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2024
M/1446 H.

Nur El Qolam Modern Islamic Boarding School was founded by Dr. Muhajir,
MA. In 2018. In this study, there began to be a phenomenon of violations in students
who violated the rules and after further investigation there were several factors,
namely external factors and internal factors of students who violated. From this
phenomenon, the researcher wants to conduct research on whether there is an
influence of punishment techniques to reduce violations in students at the Nur El
Qolam Islamic Boarding School. With the punishment technique in the boarding
school, students can control their emotions and treatment to avoid the punishment that
has been set, so that the boarding school has a comfortable and safe place for students
and students. Therefore, the formulation of the problem in this study is how the level
of punishment techniques in students at the Nur EI Qolam Islamic Boarding School,
what is the level of violations in students at the Nur EI Qolam Islamic Boarding
School, and how the influence of punishment techniques on students at the Nur El
Qolam Islamic Boarding School. The method used was quantitative descriptive, the
population in the study of all grades 7, 8, and 9, for grade 7 amounted to 10 people,
grade 8 amounted to 9 people, and class 9 amounted to 9 people. The total number of
students at the Nur ElI Qolam Modern Islamic Boarding School is 28 people. In this
study, the researcher used a saturated sampling technigque because the entire
population was sampled in the study, namely 28 people. The data collection technique
used in this study uses a likert scale with a scale of 1-5. The results in this study
showed that as many as 1 respondent in the very low category with a percentage of
4%, as many as 3 respondents in the low category with a percentage of 11%, as many
as 2 respondents in the medium category with a percentage of 7%, and as many as 19
respondents in the high category with a percentage of 11%. Thus, it can be concluded
that the level of punishment techniques is in the high category. Based on the results of
data processing using IBM SPSS Statistics, the output of the Kolmogrov-Smirnov
value with a significance of Sig 0.200> = 0.05 so that the residual value of the data
affected by the punishment technique is normal. The results of the Simple Linear
Regression test obtained a significance value of 0.235 and more than 0.05 which
means that there is no influence of variable X (punishment technique) on variable Y
(violation). Based on the results of the t-calculated value of 1.216 is smaller than the
t-table 1.70 and the insignificance of 0.235 is more than 0.05, it can be concluded that
Ho is accepted and Ha is rejected, which means that there is no effect between
punishment techniques to reduce violations in students at the Nur El Qolam Serang
Islamic Boarding School, Banten.

Keywords: Punishment Techniques, Santri Violations
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