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ABSTRAK 

Nama: Fatin Sulistiani Lubis, NIM: 191530040, Judul Skripsi: 

“Pemberdayaan Ekonomi Kreatif Melalui Pembuatan Kerajinan Tangan Dari 

Sampah Rumah Tangga” (Participatory Learning and Action di Perumahan 

Sepang Mountain Residence Kelurahan Sepang Kecamatan Taktakan Kota Serang), 

Program Studi: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, Universitas 

Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2024 M / 1446 H. 

Penelitian ini membahas mengenai pendampingan ibu rumah tangga di 

Perumahan Sepang Mountain Residence. Melihat potensi yang ada disini menjadi 

latar belakang pada penelitian ini. Perumahan ini memiliki potensi sampah rumah 

tangga anorganik yang belum dimanfaatkan secara optimal. Pemanfaatan sampah 

rumah tangga anorganik melalui pembuatan kerajinan tangan merupakan langkah 

penting untuk mengurangi dampak lingkungan dan meningkatkan keberlanjutan. 

Pemberdayaan ini memiliki tujuan yaitu: 1) Melakukan pelatihan pembuatan 

kerajinan tangan dari kain perca. 2) Melakukan pelatihan pembuatan kerajinan 

tangan dari sampah plastik. 3) Melakukan pelatihan pengemasan produk kerajinan 

tangan dan 4) melakukan pelatihan metode pemasaran melalui digital marketing 

pada ibu rumah tangga melalui pembuatan kerajinan tangan dari sampah rumah 

tangga. 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan yaitu: 1) Adanya produk bros 

dari kain perca. 2) adanya produk gantungan kunci dari tutup botol. 3) adanya label 

dan cara pengemasan produk yang menarik dan 4) terbentuknya akun media sosial, 

dapat menjadi perantara bagi ibu rumah tangga dalam menyelesaikan masalah 

lingkungan yang dialami. Pemberdayaan yang dilakukan ibu rumah tangga 

berlangsung mulai dari bulan Juli hingga bulan September 2024. 

Dalam penelitian ini metode yang digunakan adalah metode Participatory 

Learning and Action (PLA). Dalam metode ini, fasilitator akan membicarakan, 

mensosialisasikan, dan memberikan masukan kepada pihak-pihak yang terlibat. 

Langkah-langkah dalam melakukan pemberdayaan melalui tujuh tahapan 

diantaranya yaitu tahapan persiapan, pengkajian, alternatif suatu program atau 

kegiatan, pemformalisasi rencana aksi, implementasi program atau kegiatan, 

evaluasi dan terminasi. 

Adapun hasil dari pemberdayaan tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

Pendampingan ibu rumah tangga dalam pembuatan kerajinan tangan dari sampah 

rumah tangga melalui pelatihan terlaksana dengan baik. Dengan terbentuknya 

Kelompok Macan (Mama Cantik) Handycraft merupakan salah satu hasil yang 

diperoleh dari pendampingan ini. Selain itu, subjek dampingan juga sudah dapat 

mengetahui barang-barang apa saja yang ada dan dapat dimanfaatkan di lingkungan 

terutama lingkungan rumah. Dengan dilaksanakannya pendampingan ini, 

pengetahuan dan kemampuan subjek dampingan dalam bidang kreativitas juga 

menjadi bertambah. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, PLA, Ibu Rumah Tangga, Kerajinan Tangan, 

Ekonomi. 
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ABSTRACT 

Name: Fatin Sulistiani Lubis, NIM: 191530040, Thesis Title: 

"Creative Economic Empowerment Through Making Handicrafts from 

Household Waste" (Participatory Learning and Action in Sepang Mountain 

Residence Housing, Sepang Village, Taktakan District, Serang City), Study 

Program: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2024 M / 1446 H. 

This study discusses the assistance of housewives in Sepang 

Mountain Residence Housing. Seeing the potential here is the background to 

this study. This housing has the potential for inorganic household waste that 

has not been optimally utilized. Utilization of inorganic household waste 

through making handicrafts is an important step to reduce environmental 

impacts and increase sustainability. 

This empowerment has the following objectives: 1) Conducting 

training in making handicrafts from patchwork. 2) Conducting training in 

making handicrafts from plastic waste. 3) Conduct training on packaging 

handicraft products and 4) conduct training on marketing methods through 

digital marketing for housewives through making handicrafts from household 

waste. 

Based on the research that has been done, namely: 1) The existence of 

brooch products from scrap fabric. 2) the existence of key chain products 

from bottle caps. 3) the existence of attractive product labels and packaging 

methods and 4) the formation of social media accounts, can be an 

intermediary for housewives in solving environmental problems experienced. 

The empowerment carried out by housewives took place from July to 

September 2024. 

In this study, the method used was the Participatory Learning and 

Action (PLA) method. In this method, the facilitator will discuss, socialize, 

and provide input to the parties involved. The steps in carrying out 

empowerment through seven stages include the preparation stage, 

assessment, alternatives to a program or activity, formalization of the action 

plan, implementation of the program or activity, evaluation and termination. 

As for the results of the empowerment, it can be concluded that the 

assistance of housewives in making handicrafts from household waste 

through training was carried out well. The formation of the Macan (Mama 

Cantik) Handycraft Group is one of the results obtained from this assistance. 

In addition, the assisted subjects have also been able to find out what items 

are available and can be used in the environment, especially the home 

environment. With the implementation of this assistance, the knowledge and 

abilities of the assisted subjects in the field of creativity have also increased. 

Keywords: Empowerment, PLA, Housewives, Handicrafts, Economy. 
 



iv 

 

FAKULTAS DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

 

Nomor : Nota Dinas     Kepada Yth 

Lamp  :    Dekan Fakultas Dakwah 

Hal : Ujian Skripsi     UIN SMH Banten 

             a.n Fatin Sulistiani Lubis  Di- 

             NIM : 191530040           Serang 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb.  
Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan mengadakan 

perbaikan, maka kami berpendapat bahwa skripsi atas nama Fatin Sulistiani Lubis, 

NIM: 191530040 dengan judul “Pemberdayaan Ekonomi Kreatif Melalui 

Pembuatan Kerajinan Tangan Dari Sampah Rumah Tangga” (Participatory 

Learning and Action di Perumahan Sepang Mountain Residence Kelurahan 

Sepang Kecamatan Taktakan Kota Serang) telah diajukan sebagai salah satu 

syarat untuk menyelesaikan ujian skripsi pada Program Studi Pengembangan 

Masyarakat Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten.  

Demikian atas segala perhatian Bapak / Ibu kami ucapkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

                                              

      Serang, 18 Desember 2024 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

 

Dr. H. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum     
NIP. 19770813 200604 1 003 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

Hj. Azizah Alawiyyah, B.Ed., M.A. 

NIP. 19771215 201101 2 004 

 

 

 

 



v 

PERSETUJUAN MUNAQASAH 

PEMBERDAYAAN EKONOMI KREATIF MELALUI PEMBUATAN 

KERAJINAN TANGAN DARI SAMPAH RUMAH TANGGA 

(Participatory Learning and Action di Perumahan Sepang Mountain Residence 

Kelurahan Sepang Kecamatan Taktakan Kota Serang) 

Oleh:  

 

Fatin Sulistiani Lubis 

NIM: 191530040 

 

Menyetujui,  

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Dr. H. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum 
NIP. 19770813 200604 1 003 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Hj. Azizah Alawiyyah, B.Ed., M.A. 

NIP. 19771215 201101 2 004 

 

Mengetahui, 

 

Dekan 

Fakultas Dakwah 

 

 

 

 

 

Drs. H. Endad Musaddad, M. A. 

NIP. 19720626 199803 1 002 

Ketua Program Studi 

Pengembangan Masyarakat Islam 

 

 

 

 

 

Eneng Purwanti, M. A. 

NIP. 19780607 200801 2 014 

 

  



vi 

PENGESAHAN 

 

Skripsi a.n. Fatin Sulistiani Lubis, NIM: 191530040, Judul Skripsi: 

Pemberdayaan Ekonomi Kreatif Melalui Pembuatan Kerajinan Tangan Dari 

Sampah Rumah Tangga Pada Ibu Rumah Tangga (Participatory Learning and 

Action di Perumahan Sepang Mountain Residence Kelurahan Sepang Kecamatan 

Taktakan Kota Serang), telah diajukan dalam sidang munaqasyah Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten pada tanggal 2 Januari 2025. Skripsi ini 

telah diterima sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Sosial 

(S.Sos) pada Fakultas Dakwah Program Studi Pengembangan Masyarakat Islam 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

 

Serang, 2 Januari 2025 

Sidang Munaqosah, 

 

Ketua Merangkap Anggota, 

 

 

 

 

 

Hj. Azizah Alawiyyah, B.Ed., M.A. 

NIP. 19771215201 101 2 004 

Sekretaris Merangkap Anggota, 

 

 

 

 

 

Puspa Nur Afifah, M.Si. 

NIP. 19931127 202012 2 007 

Anggota, 

 

Penguji I 

 

 

 

 

 

Dr. Akrom, S.Ag., M.Si. 

NIP. 19750806 200501 1 005 

Penguji II 

 

 

 

 

 

Khairil Anam, M.Si. 

NIDN. 2023039401  

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

Dr. H. Helmy Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum 
NIP. 19770813 200604 1 003 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

Hj. Azizah Alawiyyah, B.Ed., M.A 

NIP. 19771215201 101 2 004 

 

 



vii 

MOTTO 

 

 فإَنَِّ مَعَ الْعسُْرِ  يسُْرًا , إنَِّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرً 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah: 5-6) 

 

 

“Pasti ada tantangan yang berat, di setiap perjalanan yang hebat. Takkan berakhir 

disini, semuanya akan jadi lebih baik” 

(Lebih Baik-CJR) 
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