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ABSTRAK 

Sahroni. 201130199. Tinjauan Hukum Islam Terhadap Denda Sewa 
Menyewa Alat Fitness. Studi Kasus Spion Gym Pasar Tambak Kecamatan Kibin 
Kabupaten Serang, Banten. Skripsi Jurusan Hukum Ekonomi Syariah Fakultas 
Syariah Universitas Islam Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Salah satu masalah utama adalah adanya denda keterlambatan pembayaran yang 
tidak diinformasikan dengan jelas kepada anggota sejak awal pendaftaran. Akibatnya, 
banyak anggota merasa dirugikan dan kecewa karena harus membayar denda meskipun 
mereka tidak menggunakan fasilitas selama periode keterlambatan tersebut. Besaran 
denda yang diterapkan pun cukup tinggi, yaitu Rp10.000 per hari keterlambatan. Selain 
masalah denda, anggota juga mengeluhkan kurangnya informasi mengenai masa berlaku 
sewa keanggotaan 

Berdasarkan latar belakang diatas, perumusan masalah dalam penelitian ini 
adalah 1. Bagaimana pelaksanaan akad sewa menyewa alat fitness di Spion Gym Pasar 
Tambak Kecamatan Kibin Kabupaten Serang? 2. Bagaimana tinjauan hukum Islam 
terhadap denda keterlambatan sewa menyewa alat fitness di Spion Gym Pasar Tambak 
Kecamatan Kibin Kabupaten Serang? 

Tujuan penelitian ini adalah, 1. Untuk mengetahui pelaksanaan terhadap akad 
sewa menyewa alat fitness di Spion Gym di Pasar Tambak Kecamatan Kibin Kabupaten 
Serang. 2. Untuk mengetahui tinjauan hukum Islam terhadap denda keterlambatan sewa 
menyewa alat fitness di Spion Gym di Pasar Tambak Kecamatan Kibin Kabupaten 
Serang. 

Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (field research) 
dengan pendekatan hukum empiris. Sedangkan teknik pengumpulan data dengan 
menggunakan wawancara, dokumentasi, dan observasi. Metode penelitian yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah metode induktif. 

 Hasil dari penelitian yang dilakukan selama skripsi dapat disimpulkan bahwa 
(1) Dalam praktik akad sewa-menyewa di Spion, terdapat beberapa perbedaan antara 
teori akad dengan praktik di lapangan. Misalnya, dalam hal pelayanan, beberapa 
anggota baru mungkin merasa kurang puas karena tidak mendapatkan penjelasan yang 
cukup mengenai penggunaan alat-alat fitness. Selain itu, terkait pembayaran, seringkali 
terjadi ketidakjelasan mengenai waktu jatuh tempo pembayaran, meskipun secara umum 
informasi ini sudah diberikan. praktik ini bisa disebabkan oleh beberapa faktor 
Kesibukan karyawan Karyawan Spion Gym mungkin terlalu sibuk sehingga tidak 
memiliki cukup waktu untuk menjelaskan secara detail kepada setiap anggota baru. (2) 
Tinjauan hukum Islam terhadap pemberlakuan biaya tambahan berupa denda dalam 
sewa menyewa alat fitness yaitu praktik perpanjangan keanggotaan di Spion Gym tidak 
sesuai dengan aturan perjanjian sewa-menyewa (ijarah) yang benar. Adanya tidak 
keridhoan kedua belah pihak dan dipaksa membayar denda tanpa ada kesepakatan awal 
mengenai besaran dan kondisi penerapan denda dan perpanjangan sewa yang tidak 
sesuai menyebabkan tidak sah untuk dilakukan karena pada dasarnya akad adalah 
perikatan antara ijab dengan qabul yang dibenarkan syara’ yang menetapkan keridhaan 
kedua belah pihak walaupun pengenaan denda dilakukan dengan tujuan untuk 
meningkatkan kedisiplinan. 

 

Kata Kunci : Tinjauan Hukum Islam, Denda Sewa-Menyewa, Alat Fitness 
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MOTTO 

 

بُّ كُلَّ  ُ لََ يُُِ لِّكَيْلََ تََْسَوْا عَلٰى مَا فَاتَكُمْ وَلََ تَ فْرَحُوْا بِآَ اٰتٰىكُمْ ۗوَاللّّٰ
٣٢مُُْتَالٍ فَخُوْرٍٍۙ   

Kami beritahukan hal tersebut agar kamu tidak bersedih hati terhadap 

apa yang luput dari kamu dan tidak dapat kamu capai, dan jangan pula 

terlalu gembira dan sombong terhadap apa yang diberikan-Nya 

kepadamu. Dan ketahuilah, Allah tidak menyukai setiap orang yang 

sombong dan membanggakan diri dengan kelebihan atau anugerah yang 

Dia karuniakan. 

 (Q.S Al Hadid : 23) 

 

Gagal jangan nangis, berhasil jangan sombong. 

Kemenangan laki-laki tidak dirayakan kecuali kematian. 

Laki-laki ditakdirkan hidup untuk menghidupi. 

(Quotes_Al-Fatih) 
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