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ABSTRAK 

Nama: Biya Giofani, NIM: 201310014, Judul Skripsi: “Nilai-Nilai Tasawuf 

Dalam Novel Suluh Rindu Karya Habiburrahman El-Shirazy”, Program Studi 

Aqidah dan Filsafat Islam, Fakultas Ushuluddin dan Adab, Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 1446 H/2024 M  

Penelitian ini dilandasi dengan adanya pemahaman mengenai karya 

sastra yang mempunyai hubungna erat dengan ilmu tasawuf. Novel Suluh Rindu 

merupakan sebuah novel yang penuh dengan nilai-nilai ajaran tasawuf. Novel 

yang menceritakan tentang perjuangan mendirikan pesantren, dengan konflik 

asmara dan pernikahan, disertai konflik warisan, yang dimana didalamnya 

menggambarkan sosok-sosok yang berjuang menghadapi berbagai rintangan 

serta coba‟an dalam melewati itu semua, dan semua itu dilalui  dengan tujuan 

mengharapkan rido-Nya.  

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam 

skripsi ini yaitu: 1) Apa saja nilai-nilai tasawuf yang terkandung dalam novel 

Suluh Rindu karya Habiburrahman El-Shirazy? 2) Bagaimana karakteristik 

tasawuf dalam novel Suluh Rindu karya Habiburrahman El-Shirazy?. Adapun 

tujuan dari sekripsi ini adalah: 1) Untuk mengetahui nilai-nilai tasawuf yang 

terkandung dalam sebuah novel Suluh Rindu karya Habiburrahman El-Shirazy. 

2) Untuk mengetahui sebuah karakteristik tasawuf dalam novel Suluh Rindu 

karya Habiburrahman El-Shirazy. 

 Penelitian ini menggunakan metode Kualitatif dengan pendekatan 

analisi isi (content analysis), dengan jenis penelitiannya yaitu  kepustakanan 

(Library Research) yang dimana penulis sendiri memanfaatkan sumber-sumber 

perpustakaan untuk memperoleh sebuah data, ditambah buku-buku, literatur. 

Sedangkan sumber primer dari penelitian ini yaitu novel Suluh Rindu, untuk 

menganalisis datanya sendiri, penulis menggunakan metode analisi isi, dimana 

penulis menganalisis isi dari novel dan mengklasifikasikannya kedalam nilai-

nilai tasawuf. Adapun kesimpulannya sendiri menggunakan sebuah metode 

deduktif. 

Dapat disimpulkan bahwa novel Suluh Rindu mengandung nilai-nilai 

tasawuf  yakni tawakal, syukur, zuhud, mahabah, dan sabar. Serta novel Suluh 

Rindu juga menepati karakteristik tasawuf akhlaki, yang dimanan terdapat salah 

satu corak tasawuf yang dimana ajaranya menjurus kepada pembersihan jiwa 

dari perilaku-perilaku buruk dan tentunya disertai latihan-latihan dalam mengisi 

diri dengan akhlak terpuji, semua itu bertujuan untuk mencapai kedekatan 

dengan Allah SWT. 

Kata Kunci : Nilai-nilai Tasawuf, Novel Suluh  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

1. Konsonan 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Pelafalan 

 Alif Tidak ا

dilambangkan 

Tidak dilambangkan  

 Ba B/b Be ة

 Ta T/t Te ث

 Sa Ś/ś Tse (dengan  titik di atas) ث

 Jim J/j/G/g Jim ج

 Ha H/h Ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh Ka dan Ha ج

 Dal D/d De د

 Zal Ź/ź Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R/r Er ر

 Zai Z/z Zet ز

 Sin S/s Es ش

 Syin Sh/sh Es dan ye ش

 Sad S/s Es  (dengan titik di bawah) ص
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 Dad D/d De (dengan titik di bawah) ض

 Ta T/t Te (dengan titik di bawah) ط

 Za Z/z Zet (dengan titik di bawah) ظ

 A‟in „ Koma terbalik di atas ع

 Gain Ġ/ġ Ge غ

 Fa F/f Ef ف

 Qaf Q/q Ki ق

 Kaf K/k Ka ك

 Lam L/l El ل

 Mim M/m Em م

 Nun N/n En ن

 Wau W/w We و

 Ha H/h Ha ه

 Hamzah „ A ء

 Ya Y/y Ya ي
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2. Vocal 

Vocal Bahasa arab, seperti vokal Bahasa indonesia terdiri dari 

vokal Tunggal atau monofrom dan vokal rangkap atau diftong. 

a. Vocal Tunggal. 

Vokal Tunggal Bahasa arab yang lambangnya berupa 

tanda atau harakat, transliterasinya sebagai berikut : 

Nama Nama Huruf Latin Nama 

  َ  Fathah A A 

  َ  Kasrah I I 

  َ  Dammah U U 

 

Contoh : 

⮚ Kataba :   ت ت       ك 

⮚ Su‟la :   س ئ ل       

⮚ Yasrobi :    ة    ي شْر 

b. Vocal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan huruf, yaitu : 

Tanda dan 

Huruf 

Nama Gabungan 

huruf 

Nama 

 Fattah dan ya Ai A dan i ي  

 Fatha dan wau Au A dan u ؤ  
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Contoh : 

⮚ Kamitsli :   ْيف  ك 

⮚ Walaula :   ل ول  و 

⮚ Syai‟un :   ْيئ  ش 

c. Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa 

harakat dan huruf transliterasinya berupa huruf dan tanda, 

yaitu : 

Harakat 

dan Huruf 

Nama Huruf dan 

Tanda 

Nama  

 Fatha dan ا  

Alif 

Ā/ā A dan garis 

diatas 

ي  Kasrah dan م 

ya 

Ī/ī I dan garis 

diatas 

 Dammah م ي

wau 

 Ū/ū U dan garis 

diatas 

3. Ta Marbutoh (ة) 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua : 

⮚ Ta marbutah hidup, ta marbutah yang hidup atau pendapat 

harakat fathah, kasrah, dan dammah translitrasinya 

adalah/t/. 

Contoh :  

Minal Jinnati waa nas :   نّت ن  الْج  و  النَّبش  م   

⮚ Ta marbutah mati, ta marbutah yang mati atau mendapat 

arti harakat sukun transliterasinya adalah /h/. 
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Contoh : 

Wa ma’ adraka mahiya : ي ت به  ب ا درْٰىك  م  م   و 

⮚ Jika pada suatu kata yang akhir katanya ada ta marbutah 

yang diikuti dengan kata sandang al, serta bacaan kata itu 

terpisah, maka ta marbutah itu transliterasikan dengan kata 

ha (h). 

Contoh : 

As-Sunnah an-Nabawiyah :   يَّت ن ت  ا لنَّب و   ا لسُّ

4. Syaddah (Tasyid) 

Syaddah atau juga disebut Tasydid merupakan sebuah simbol 

di tulisan bahasa arab dalam sebuah tanda, ( َّ ) tanda syaddah atau 

tasydid dalam transliterasi ini memberikan tanda yang sama 

dengan huruf denga tanda syaddah atau tasydid itu. 

Contoh  : 

As-Sunnah an-Nabawiyah :   يَّت ن ت  ا لنَّب و   ا لسُّ

5. Kata Sandang 

Kata sandang dalam tulisan bahasa Arab di simbolkan dengan 

huruf (ال) yaitu : alif lam, dalam transliterasi kata sandang itu 

dapat dibedakan antara kata sandang yang ikuti huruf alif lam 

Syamsiyah atau alif lam Qomariyah.  

⮚ Kata sandang yang diikuti oleh huruf Syamsiyah di 

traslitrasikan sesuai dengan bunyi nya, yaitu huruf /i/. 

Contoh :  

Fii’ Shuduri :   د وْر  ف يْ الصُّ

⮚ Sedangkan kata sandang yang diikuti oleh huruf 

Qamariyah ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya. 
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Contoh : 

Innal ‘insana :   نْس بن  ا نَّ الْ 

Baik yang diikuti oleh huruf Syamsiyah atau huruf 

Qomariyah, kata sandang ditulis terpisah dari kata yang 

mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sambung/penghubung. 

6. Hamzah 

Dinyatakan didepan daftar transliterasi arab latin bahwa 

hamzah ditransliterasi dengan apostrof. Namun kata hamzah 

terletak  ditengah dan diakhir kata. Kalau hamzah terletak pada 

awal kalimat bahasa arab, maka tidak bisa dinyatakan benar, 

karna tulisan arab yang awal berupa alif. 

7. Penulisan kata.  

Pada awal setiap kata, baik fi‟il, „isim dan huruf, 

penulisannya harus terpisah. Untuk kalimat yang tertulis dengan 

huruf Arab yang sudah jelas dirangkaikan dengan kata lain, 

karena setiap huruf atau harakat yang hilang dalam transliterasi 

penulisan bahasa arab tersebut bisa dilakukan dengan dua cara. 

 1) bisa dipisah perkata dan 

 2) bisa dirangkaikan. 

8. Huruf Kapital 

Walaupun dalam tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

akan tetapi dalam transliterasi huruf tersebut dapat digunakan. 

Pemakain huruf kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD. Di 

antara penggunaan huruf kapital dipakai untuk menulis huruf 

awal kalimat. Bila nama diri itu dahului oleh kata sandang, maka 

yang ditulis menggunakan huruf kapital tetap huruf paling awal.  
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Penggunaan huruf awal kapital seperti kalimat (Allah) hanya 

berlaku bila dalam tulisan Arabnya mulai lengkap, demikian 

kalau penulisan itu disatukan, dengan kata lain sehingga ada huruf 

atau harakat yang hilang, maka huruf kapital tidak dapat 

digunakan. 

Daftar singkatan penting: 

Ed  : Editor 

H  : Tahun Hijriah 

M             : Tahun Masehi 

HR : Hadits Riwayat. 

K.H : Kyai Haji. 

No  : Nomor  

P  : Page (Halaman) 

 Pp : Multi Page (Lebih dari satu halaman) 

QS : Al-Qur‟an Surah 

ra  : Radhiyallah „anhu 

Saw : Shallallahu „alaihi wasallam 

Swt : Subhanahu wa ta'ala 

Ter : Terjemahan 

Tp  : Tanpa Penerbit 

Tt  : Tanpa Tempa 

 Tth : Tanpa Tahun 
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Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 
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MOTTO 

“TETAP LAH MENJADI ORANG BAIK MESKIPUN ORANG LAIN 
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