
i 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi yang saya tulis 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Hukum (S.H) 

dan diajukan pada Jurusan Hukum Keluarga Islam Fakultas Syariah 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten ini 

sepenuhnya asli merupakan hasil karya tulis ilmiah saya pribadi. 

Adapun tulisan maupun pendapat orang lain yang dalam skripsi 

ini telah saya sebutkan kutipannya secara jelas sesuai etika keilmuan 

yang berlaku di bidang penulisan karya ilmiah. 

Apabila di kemudian hari terbukti bahwa sebagian atau seluruh isi 

skripsi ini merupakan hasil perbuatan plagiat atau mencontek karya 

tulis orang lain, saya bersedia untuk menerima sanksi berupa 

pencabutan gelar kesarjanaan yang saya terima ataupun sanksi 

akademik lain sesuai dengan peraturan yang berlaku. 

 

 

Serang, 13 Februari 2025 

 

 

MUHAMAD RIFQI ALKHOIRI 

NIM. 201110125 



 

ii 

ABSTRAK 

 

Muhamad Rifqi Alkhoiri, 201110125 Judul: Urgensi Sertifikat 
Elektronik Siap Nikah Siap Hamil (Elsimil) Guna Mencegah 
Stunting Sebagai  Persyaratan Akad Nikah (Studi Di Kua Kecamatan 
Rangkasbitung). 
 

Setiap individu tentu menginginkan untuk memiliki keturunan 
yang berkualitas baik secara fisik maupun mental. Oleh sebab itu, 
dalam rangka membangun sebuah hubungan pernikahan, terdapat 
berbagai ketentuan yang dirancang untuk mendukung tujuan syariat 
Islam. Direktur Bina Ketahanan Remaja Badan Kependudukan dan 
Keluarga Berencana Nasional menekankan bahwa setiap calon 
pasangan yang akan melangsungkan pernikahan wajib memiliki 
sertifikat Elektronik Siap Nikah Siap Hamil (Elsimil) sebagai syarat 
utama sebelum pernikahan berlangsung, salah satunya di Kantor 
Urusan Agama (KUA) Kecamatan Rangkasbitung. 

Berdasarkan latar belakang di atas rumusan masalah dalam 
penelitian ini adalah: 1.) Apa landasan filosofis, sosiologis, dan yuridis 
menyertakan sertifikat elsimil dalam persyaratan akad nikah? 2.) Apa 
urgensi elsimil guna mencegah stunting sebagai persyaratan akad  
nikah di KUA Kec. Rangkasbitung? 

Adapun tujuan yang ingin dicapai oleh penulis ini adalah: 1) 
Untuk mengetahui landasan filosofis, sosiologis dan yuridis 
menyertakan sertifikat  elsimil sebagai syarat dalam persyaratan akad 
nikah 2) Untuk mengetahui urgensi elsimil guna mencegah stunting 
sebagai persyaratan akad nikah di KUA Kec. Rangkasbitung. 

Metode penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. 
Prosedur pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, 
wawancara, dan dokumentasi.  

Hasil dalam penelitian ini menyimpulkan bahwa 1). Secara 
filosofis, sertifikat elsimil menunjukan komitmen negara untuk 
meningkatkan kesehatan reproduksi, melindungi Hak Asasi Manusia, 
dan menciptakan generasi sehat berdasarkan falsafah pancasila, dan 
konsep hifzu an-nasl, secara sosiologis sertifikat ini bertujuan 
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang kesehatan reproduksi, 
mengurangi kesenjangan sosial dan membangun keluarga kuat.  dan 
yuridis (UU No. 4/2019, Perpres No. 72/2021, PP No. 2/2018, Permen 
Dalam Negeri No. 19/2011, Permen Kesehatan No. 39/2016). 2). 
Sertifikat Elsimil sebagai syarat akad nikah di Kecamatan 
Rangkasbitung memiliki urgensi yang dapat meningkatkan kesadaran 
Keluarga Berencana, mencegah stunting, dan mengurangi angka 
kematian ibu dan anak. 
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MOTTO 

 

ّ خَـيْـرٌ  عِيْفِ وَفِـيْ كُـل  لـَى اِلله مِنَ الـْمُؤْمِنِ الضَّ
ِ
 اَلـْمُؤْمِنُ القْـَوِيُّ خَـيٌْْ وَأَحَبُّ ا

“Mukmin yang kuat (sehat jasmani, psikis/mentalnya, sosialnya dan 
ruhaninya) lebih baik dan lebih dicintai Allah daripada mukmin 

yang lemah, dan pada keduanya ada kebaikan.”  
(HR. Muslim) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 

Penulis, Muhamad Rifqi Alkhoiri yang kerap disapa Rifqi, 

Enong, atau Iki ini dilahirkan di Lebak, Banten pada tanggal 06 

Februari 2002, Penulis adalah anak sulung dari dua bersaudara, yang 

memiliki ayah bernama Junaedi dan ibu bernama Nunung Fatiah, S.Pd. 

Penulis memulai pendidikan formalnya di SDN Pengadilan 03 

Rangkasbitung, dan berhasil menyelesaikan pada tahun 2014. 

Selanjutnya, penulis melanjutkan pendidikan di MTS Terpadu 

Hidayatul Falah Rangkasbitung, yang diselesaikan pada tahun 2017, 

sebelum melanjutkan ke Madrasah Aliyah Terpadu Hidayatul Falah 

Rangkasbitung dan lulus pada tahun 2020. Setelah menyelesaikan 

pendidikan menengah, penulis melanjutkan studi ke jenjang perguruan 

tinggi di Universitas Islam Negeri (UIN) Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten, mengambil program Strata I (S1) pada jurusan Hukum 

Keluarga Islam, Fakultas Syariah, sejak tahun 2020. 

Dengan berkat pertolongan dan petunjuk Allah SWT, serta 

dukungan doa dari kedua orang tua, penulis dapat melaksanakan 

kegiatan akademik di Universitas Islam Negeri (UIN) Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. Alhamdulillah, berkat usaha yang tekun, penulis 

berhasil menyelesaikan tugas akhir dengan judul skripsi “Urgensi 

Sertifikat Elektronik Siap Nikah Siap Hamil (Elsimil) Guna Mencegah 

Stunting Sebagai  Persyaratan Akad Nikah (Studi Di Kua Kecamatan 

Rangkasbitung).” 

 

 

 



 

ix 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan memohon rahmat dan hidayah Allah SWT, penulis 

akhirnya dapat merampungkan skripsi ini sebagai salah satu bentuk 

pertanggungjawaban akademik dalam menempuh studi S1 di Program 

Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah dan Hukum, 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada 

Rasulullah SAW, pembawa pembaruan yang menghancurkan kebatilan, 

penegak keadilan, serta pembawa kebenaran yang revolusioner. Di 

antara berbagai karunia Allah SWT yang telah membawa umat manusia 

keluar dari kegelapan menuju cahaya, memberikan petunjuk dan 

hikmah yang membawa manfaat besar bagi seluruh umat manusia. 

Atas izin Allah SWT dan usaha yang sungguh-sungguh penulis 

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Urgensi Sertifikat 

Elektronik Siap Nikah Siap Hamil (Elsimil) Guna Mencegah Stunting 

Sebagai  Persyaratan Akad Nikah (Studi Di Kua Kecamatan 

Rangkasbitung). 

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih memiliki 

keterbatasan dan jauh dari sempurna. Namun demikian, penulis 



 

x 

berharap skripsi ini dapat memberikan kontribusi yang berarti, 

khususnya bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang Hukum 

Keluarga Islam, serta menjadi referensi bagi mahasiswa dan peneliti 

lainnya. 

Penyelesaian skripsi ini tentunya tidak akan tercapai tanpa 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih yang mendalam kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd., Rektor 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten, yang telah mengelola dan mengembangkan 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten 

lebih maju. 

2. Bapak Dr. H. Ahmad Zaini, S.H.,M.Si., Dekan Fakultas 

Syariah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten, yang telah memberikan dorongan serta 

kontribusi dalam kelancaran penyelesaian studi dan 

penulisan skripsi penulis. 

3. Bapak Hilman Taqiyudin, S.Ag.,M.HI., Ketua Jurusan 

Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, yang telah 



 

xi 

memberikan bimbingan, arahan, serta memberikan petunjuk 

kepada penulis dalam proses penyusunan skripsi sepanjang 

tahapan penulisan berlangsung. 

4. Bapak Faisal Zulfikar, M.H., Sekretaris Jurusan Hukum 

Keluarga Fakultas Syariah UIN Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten, yang terus-menerus memberikan dukungan dan 

motivasi kepada penulis, baik dalam proses penyusunan 

skripsi maupun dalam aspek lainnya. 

5. Bapak Prof. Dr. H. Mohammad Ishom, M.A. Pembimbing I, 

dan Ibu Pitrotussaadah, M.Ag Pembimbing II, yang telah 

memberikan nasihat, arahan, serta rekomendasi kepada 

penulis sepanjang proses penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak dan Ibu Dosen Universitas Islam Negeri Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten, terutama yang telah mengajar 

dan mendidik penulis selama kuliah di Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Pengurus 

Perpustakaan Umum, Iran Corner, serta staf akademik dan 

karyawan Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten yang telah memberikan bekal berharga 

selama penulis kuliah. 



 

xii 

7. Seluruh pegawai KUA Kecamatan Rangkasbitung yang telah 

banyak membantu sehingga memudahkan proses penyusunan 

skripsi ini. 

8. Seluruh partisipan penelitian yang telah menunjukkan 

kesediaan untuk bekerja sama dalam kegiatan wawancara 

dan observasi yang dilakukan oleh peneliti di lapangan. 

9. Kakak Nia Oktiani selaku saudari perempuan saya yang 

selalu memberikan motivasi dan dukungan untuk kelancaran 

proses perkuliahan. 

Pada akhirnya, penulis hanya memohon kepada Allah SWT agar 

segala kebaikan yang diberikan oleh semua pihak yang turut berperan 

dalam penyelesaian skripsi ini, mendapat balasan yang berlipat ganda. 

Penulis berharap semoga karya tulis ini dapat memberikan kontribusi 

yang berarti dalam memperkaya khazanah ilmu pengetahuan serta 

bermanfaat bagi penulis secara pribadi dan bagi pembaca pada 

umumnya. 

Serang, 13 Februari 2025. 

     Penulis 

 

 
 

Muhamad Rifqi Alkhoiri 

NIM. 201110125 



 

xiii 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ................................................... i 

ABSTRAK .................................................................................................. ii 

NOTA DINAS ........................................................................................... iii 

PERSETUJUAN ....................................................................................... iv 

PENGESAHAN ......................................................................................... v 

PERSEMBAHAN ..................................................................................... vi 

MOTTO .................................................................................................... vii 

RIWAYAT HIDUP PENULIS .............................................................. viii 

KATA PENGANTAR .............................................................................. ix 

DAFTAR ISI ........................................................................................... xiii 

BAB I    PENDAHULUAN ....................................................................... 1 

A. Latar Belakang .......................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian ........................................................................ 8 

C. Rumusan Masalah ..................................................................... 8 

D. Tujuan Penelitian ...................................................................... 8 

E. Manfaat Penelitian .................................................................... 9 

F. Penelitian Terdahulu yang Relevan .......................................... 9 

G. Kerangka Pemikiran ............................................................... 12 

H. Metodologi Penelitian ............................................................. 21 

I. Sistematika Pembahasan ......................................................... 24 

BAB II    LANDASAN  TEORI .............................................................. 26 

A. Kebijakan Publik .................................................................... 26 

1. Kebijakan Pemerintah ........................................................ 31 

2. Implementasi Kebijakan .................................................... 36 

B. Aplikasi Elektronik Siap Nikah Siap Hamil (Elsimil) ............ 36 



 

xiv 

C. Stunting ................................................................................... 42 

D. Akad Nikah ............................................................................. 55 

E. Tujuan Pernikahan .................................................................. 59 

a. Memperoleh kehidupan sakinah, mawaddah dan 

rahmah ................................................................................ 59 

b. Reproduksi atau regenerasi ................................................ 60 

c. Pemenuhan kebutuhan biologis ......................................... 61 

d. Menjaga kehormatan .......................................................... 62 

e. Ibadah ................................................................................. 62 

BAB III  KONDISI OBJEKTIF LAPANGAN PENELITIAN ........... 64 

A. Gambaran Umum KUA Kecamatan Rangkasbitung .............. 64 

1. Profil KUA Kecamatan Rangkasbitung ............................. 67 

2. Tugas Pokok dan Fungsi (Tupoksi) KUA ......................... 69 

B. Implementasi Program Elsimil di KUA Rangkasbitung ........ 72 

1. Kebijakan Program Elsimil ................................................ 72 

2. Implementasi Program Elsimil di KUA 

Rangkasbitung .................................................................... 74 

3. Respon Masyarakat ............................................................ 77 

C. Alasan Memilih Lokasi Penelitian.......................................... 79 

BAB IV ANALISIS ANALISIS PELAKSANAAN PERSYARATAN 

SERTIFIKAT ELEKTRONIK SIAP NIKAH SIAP HAMIL 

(ELSIMIL) BAGI CALON PENGANTIN DI WILAYAH 

KERJA KUA KECAMATAN RANGKASBITUNG  ................... 83 

A. Landasan Filosofis, Sosiologis, dan Yuridis 

Menyertakan Sertifikat Elsimil dalam Persyaratan 

Akad Nikah ............................................................................. 83 

 



 

xv 

B. Urgensi Elsimil Guna Mencegah Stunting Sebagai 

Persyaratan Akad Nikah Di KUA Kec. Rangkasbitung ......... 98 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ........................................................................... 139 

B. Saran-Saran ........................................................................... 141 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 


