
84 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Afin, Murtiningsih. Mengenal Baby Blues dan Pencegahannya. Jakarta: 

Niaga Swadaya, 2012. 

Al-Maragi, Ahmad Mustafa. Tafsir Al-Maragi. Kairo, Mesir: Musthofa 

Al-Babi Al-Halabi, 1946. 

Ahmad Rizani, Januarsih, Rita Kirana. “Senam Nifas Sebagai Upaya 

Preventif Terjadinya Baby Blues Di Wilayah Puskesmas 

Hantakan.” Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat Vol. 3, 

No.6 (November 2023). 

Al Fatah Di. “Syafa’ah Menurut Mushtafa Al-Maraghi Dalam Tafsir 

Al-Maraghi.” STAIN Kediri, 2016. 

Al Mighwar, Muhammad. Psikologi Remaja. Bandung: Pustaka Setia, 

2011. 

Andrew Umaya. “Perbandingan Kejadian Postpartum Bluess Pada Ibu 

Postpartum Dengan Persalinan Normal dan Sectio Caesarea.” 

JOM PSIK Vol. 1, No.2 (Oktober 2014). 

Anik Sulistiyanti, Lina Wahyu Susanti. “Analisis Faktor -Faktor 

Penyebab Terjadinya Baby Blues Syndrompada Ibu Nifas.” 

Jurnal Ilmiah Rekam Medis dan Informatika Kesehatan Vol. 7 

No. 2 (2017). 

Broom, B.L., Novak, J.C. “Maternal and Child Health Nursing.” 

Missouri: Mosby, 1999. 

Budiyani, Sumantri. “Dukungan Suami dan Depresi Pasca 

Melahirkan.” Jurnal InSight Vol. 17, No.1 (2015). 

Departemen Pendidikan Dan Kebudayaan RI. Kamus Besar Bahasa 

Indonesia. Cet. II. Jakarta: Balai Pustaka, 1990. 

Drs. Hery Noer Aly, Bahrun Abubakar Lc. Terjemah Tafsir Al-

maraghi. Juz 16,17,18. Semarang: Toha Putra, 1993. 



85 
 

 
 

Drs. Hery Noer Aly, Bahrun Abubakar Lc. Terjemah Tafsir Al-

maraghi. Juz 4, 5, 6. Semarang: Toha Putra, 1993. 

Drs. Hery Noer Aly, H. Alhumam, K. Anshori Umar Sitanggal, Bahrun 

Abubakar Lc. Terjemah Tafsir Al-Maraghi. Elit. Juz 2. 

Semarang: Toha Putra, 1993. 

Faiz, Ibtihaj Binti. “Terapi Postpatrum Depression Menurut Al-Qur’an 

(Kajian Surat Maryam Ayat 21-26).” UIN Suska Riau, 2022. 

Fatmawati, Diah Ayu. “Faktor Risiko Yang Berpengaruh Terhadap 

Kejadian Postpartum Blues.” Jurnal Edu Health Vol. 5 No. 2 

(September 2015). 

Fithrotin. “Metodologi dan Karakteristik Penafsiran Ahmad Mustafa Al 

Maraghi Dalam Kitab Tafsir Al-Maraghi.” Al-Furqan : Jurnal 

Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir VOL. 1 NO.2 (2018). 

Goto, S, Ishikawa, N. “Prospective Study of Maternal Depressive 

Symtomatology Among Japanese Woman.” Journal of 

Psychosomatic Research, 2011. 

Halimatussa’diyah, Hedhri Nadhiran, Lukman Burhanudin Al-amin. 

“Penafsiran Ahmad Musthafa Al-Maraghi Terhadap Qs. Al-

Ma’un Dan Relevansinya Dalam Pengentasan Kemiskinan.” 

Jurnal UIN Raden Fatah VOL. 2 NO 1 (2021). 

Herawati, Mansur. Psikologi Ibu & Anak untuk Kebidanan. Jakarta: 

Salemba Medika, 2009. 

Hengki Januardi, Debby Yolanda, Rini Amelia,. “Pencegahan Post 

Patrum Blues Pada Masa Nifas Melalui Terapi Murottal Al-

Qur’an.” Empowering Society Journal Volume 3; No.1 (2022). 

Hilmi Rahman, Farhan Ahsan Anshari. “Metodologi Khusus Penafsiran 

Al-Quran dalam Kitab Tafsir Al-Maraghi.” Jurnal Iman dan 

Spiritualitas Vol 1, No 1 (2021). 

Huda, Ade Nailul. “Syndrom Baby Blues, Kesan dan Penanganan 

Dalam Al-Qur’an.” Misykat Vol. 4 No.2 (2019). 



86 
 

Husniyatus Salamah Zainiyati, Rofiqi, Hendi Sugianti. “Social 

Education In The Perspective Of The Qur’an.” Al-Insyiroh 

VOL. 9 NO. 2 (2023). 

Indriani, Irma. “Penanganan Baby Blues Dalam Al-Qur’an.” FiTUA 

Jurnal Studi Islam Vol.3 No. 1 (2022). 

Iqbal Hasan, M. Pokok-Pokok Metodologi Penelitian dan Aplikasinya. 

Jakarta: Ghalia Indonesia, 2002. 

Kasanah, Uswatun. “Hubungan Dungan Suami Dalam Pearawatan 

Masa Nifas Dengan Kejadian Baby Blues.” Jurnal Ilmu 

Keperawatan dan Kebidanan (JIKK) Vol. III No. 2 (Desember 

2017). 

K, Taufik. Psikologi Untuk Kebidanan Dari Teori Ke Praktek. 

Surakarta: Eastview, 2011. 

Kearney J, Hutchens BF. “Risk Factors for Postpartum Depression: An 

Umbrella Review.” J Midwifery Women’s Heal, 2020. 

Kurnia, Umi. “Hubunga Karakteristik Ibu Postpartum Dengan Kejadian 

Baby Blues Di Wilayah Kerja Puskesmah Kalimanah.” 

Unversitas Muhammadiyah Purwokerto, 2018. 

Lajnah Pentashihan Mushaf Qur’an. Qur’an Kemenag, 2019. 

M. B, Aryana. “Postpartum Blues.” SMF Obstetri dan Ginekologi 

RSUP Sanglah, Sari Pustaka, Fakultas Kedokteran, Universitas 

Udayana, 2014. 

Miftahul Jannah, Lina. Metode Penelitian Kuantitatif. Cet 8. Jakarta: 

PT.  Rajawali Pres, 2013. 

Mira Trisyani, Dona Amelia. “Terapi MusikTerhadap Penurunan 

Tingkat Depresi : Literature Review.” Universitas Padjajaran, 

2015. 

Mustaffa Abdullah, Amiratul Munirah Yahaya. “Reform Thoughts in 

Tafsir Al-Maraghi by Syaikh Ahmad Mustafa Al-Maraghi.” 



87 
 

 
 

Research Islam in Islamic Studies VOL. 1 NO. 2 (Agustus 

2014). 

Nirwana, Ade B. Psikologi Ibu Bayi dan Anak. Yogyakarta: Nuha 

Medika, 2011. 

Ningrum, Susanti Prasetya. “Faktor-Faktor Psikologis yang 

Mempengaruhi Postpartum Bluess: Psympathic.” Jurnal Ilmiah 

Psikologi Vol. 4, No. 2 (Desember 2017). 

Ningtias, Rahayu Widya. “Makna Al ’Afwu Dalam Al-Qur’an 

Perspektif Tafsir Al-Maraghi Karya Ahmad Mustafa Al-

Maraghi.” UIN Walisongo, 2022. 

Nugraheni, Herlina Tri. “Hubungan Kehamilan Usia Dini Dengan 

Kejadian Postpartum Blues Di Rsud Wonosari Tahun 2017.” 

Poltekkes Yogyakarta, 2017. 

Rahayu, Puspa Tri. “Pengalaman Baby Blues Syndrome Pada Ibu Masa 

Pospartum Di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar.” 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto, 2017. 

Rahmandani, Amalia. “Strategi Penanggulangan (Coping) Pada Ibu 

Yang Mengalami Postpartum Blues Di Rumah Sakit Umum 

Daerah Kota Semarang.” Universitas Diponegoro, 2007. 

Rahmawati, Erma. “Peningkatan Pengetahuan Dalam Upaya 

Pencegahan Depresi Postpartum.” Universitas Aisyiyah 

Surakarta, 2020. 

Rita Rukmiyanti, Rahmawati, Junuda. “Baby Blues Syndrome Trens in 

Post-Mother In The Work Area Of The Benu-Benua 

Community Health Center.” Jurna Ilmiah Obsgin Vol. 13, No. 2 

(2021). 

Sakirman. “Konstruk Metodologi Tafsir Modern: telaah Terhadap 

Tafsir Al-Manar, Al-Maraghi, dan Al-Misbah.” Hermeneutik: 

Jurnal Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir VOL.10 NO.2 (2016). 

Saleha, Siti. Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Jakarta: Salemba 

Medika, 2009. 



88 
 

Sari, Retno Arienta. “Literature Review: Depresi Postpartum.” Jurnal 

Kesehatan Volume 11, Nomor 1 (2020). 

Soni Hersoni, Etty Komariah Sambas, Reykha Novia. “Faktor-Faktor 

Determinan Baby Blues Pada Ibu Postpartum.” Jurnal 

Kesehatan Bakti Tunas Husada, Jurnal Ilmu Ilmu Keperawatan, 

Analis Kesehatan dan Farmasi Volume 22 Nomor 1 (2022). 

Sugiono. Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta, 2005. 

Sundawati D, Yanti D. Asuhan Kebidanan Masa Nifas. Bandung: 

Refika Aditama, 2011. 

Supriadi, M.Ag. “Studi Tafsir Al-Maraghi Karya Ahmad Mustafa Al-

Maraghi.” Jurnal Asy-Syukriyyah, 2022. 

https://doi.org/10.36769/asy.v16i1.218. 

Syahza, Almasdi. Metodologi  Penelitian. Pekanbaru: UR Press 

Pekanbaru, 2021. 

Tatang Hidayat, Ika Parlina, Aam Abdussalam. “Analisis Metode 

Tafsir Al-Maraghi.” Zad Al-Mufassirin VOL. 3 NO. 2 (2021). 

Uray Fretty Hayati, Annisa Pir Laily Pazriani, Murtilita. “Pengalaman 

Ibu Yang Mengalami Baby Blues : Literature Review.” 

Universitas Tanjungpura, 2021. 

Urbayatun. “Dukungan Sosial dan Kecenderungan Depresi Postpartum 

pada Ibu Primipara di   Derah Gempa Bantul” Vol.VII No.2 

(2010). 

Yuliani F, Irawati D. “Pengaruh Faktor Psikososial Dan Cara 

Persalinan Terhadap Terjadinya Post Partum Blues Pada Ibu 

Nifas.” Hospital Majapahit Vol. 6 No. 1 (Februari 2014). 

Zed, Mestika. Metode Penelitian Kepustakaan. Jakarta: Yayasan Obor  

Indonesia, 2004. 

Z, Lubis. “Pengantar Psikologis untuk Kebidanan.” Jakarta: Kencana 

Prenada Media Group, 2010. 

 


