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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Menurut hasil penelitian yang peneliti lakukan terkait “Pola Komunikasi 

Orangtua Dalam Mengawasi Penggunaan Gadget Pada Anak Usia Dini di RT. 

02 Linkungan Terate Udik. Kecamatan. Jombang Kota Cilegon” mampu 

disimpulkan antara lain: 

1. Pola komunikasi membebaskan yang orangtua lakukan guna mengawasi 

penggunaan gadget pada anak usia dini di Lingkungan Terate Udik, 

orangtua yang menerapkan pola komunikasi membebaskan benar-benar 

meberikan kebebasakan kepada anak dalam menggunakan gadget tanpa 

adanya pegawasan sedikit pun yang dilakukan oleh orangtua, dampak 

yang terjadi akibat orangtua yang menerapkan pola komunikasi 

membebaskan adanya anak berusia 3tahun mengalami gangguan dalam 

berbicara atau Speech Delay. Terjadinya dampak buruk akibat dari 

kurangnya pengawasan yang orangtua lakukan pada penggunaan gadget 

pada anak usia dini benar-benar sangat di sayangkan, orangtua seharusnya 

bisa lebih memperhatikan tumbuh kembang anak mereka karna itu 

berpengaruh besar ketika anak tumbuh menjadi dewasa. 

2. Pola komunikasi otoriter yang dilakukan orangtua dalam mengawasi 

penggunaan gadget pada anak usia dini di Lingkungan Terate Udik, ada 3 

orangtua yang menerapkan pola komunikasi otoriter di Lingkungan Terate 

udik dalam pengawasan penggunaan gadget pada anak usia dini, pola 

komunikasi otoriter yang dilakukan oleh ke-tiga orangtua tersebut adalah, 

dengan tidak memberikan gadget kepada anak meskipun anak menangis 

meminta untuk bermain gadget, salah satu dari mereka juga memberikan 

hukuman kepada anaknya untuk memberikan efek jera dalam bermain 

gadget. Dan hal itu berhasil membuat anak enggan bermain gadget lagi. 

Dalam penelitian ini pola komunikasi otoriter tidaklah berdampak buruk 
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bagi anak, malah justru berdampak baik bagi tumbuh kembang anak, 

orangtua yang melarang kerasa anak mereka untuk bermain gadget adalah 

salah satu tindakan positif yang dilakukan dan berhasil menghasilkan 

dampak positif, karena dengan berkurangnya anak dalam bermain gadget, 

anak jadi tisak mudah emosional, dan tidak mudah marah seperti yang 

dilakukan oleh anak yang orangtua nya menerapkan pola komunikasi 

membebaskan. Sesungguhnya ketegasan orangtua dalam memberikan 

gadget pada anak usia dini berpengaruh besar pada tumbuh kembang anak, 

ketegasan orangtua dalam membatasi penggunaan gadget pada anak usia 

dini ialah salah satu tindakan tegas.  

3. Pola komunikasi demokratis yang dilakukan orangtua dalam mengawasi 

penggunaan gadget pada anak usia dini di Lingkungan Terate Udik, ada 

sejumlah 3 orangtua yang menerapkan pola komunikasi demokratis pada 

anak dalam pengawasan penggunaan gadget, hal yang orangtua lakukan 

dalam hal ini adalah slalu memberikan batasan waktu yang di sepakati oleh 

anak, tidak adanya paksaan yang dilakukan oleh orangtua ketika menyuruh 

anak untuk berhenti bermain gadget, karena anak-anak menuruti apa yang 

orangtua nya katakan tanpa adanya perlawanan. Pola komunikasi demokratis 

yang orangtua lakukan dalam penelitian ini berhasil mendidik anak mereka 

menjadi pribadi yang bertanggung jawab perihal ketepatan waktu, anak yang 

di berlakukan pola komunikasi demokratis juga tidak mudah melawan, tidak 

mudah marah karena orangtua berhasil memberikan pemahaman seberapa 

buruk dampak yang terjadi jika terlalu lama bermain gadget. Pola 

komunikasi demokratis biasnya sangat menguntungkan bagi kedua belah 

pihak, anatar orangtua dan anak sama-sama merasa terbantu dengan 

diterapkannya pola komunikasi demokratis, karena orangtua tidak perlu 

memaksakan keinginan nya kepada anak, dengan pola komunikasi 

demokratis juga anak tidak merasa terlalu di kekang dengan peraturan yang 

sudah disepakati sebelumnya.  
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B. Saran 

Menurut hasil penelitian ini, peneliti memberi beberapa saran guna 

meningkatkan hubungan keluarga diantara orangtua dan anak usia dini di 

Lingkungan Terate Udik, Kecamatan Jombang, yakni: 

1. Saran Akademis 

Diharapkan penelitian ini mampu menjadi refernsi bagi para peneliti 

selanjutnya dengan tema yang sama. Dan mampu untuk memberikan 

manfat bagi para pembaca dan khususnya bagi peneliti, peneliti juga 

menyarankan supaya peneliti selanjutnya dapat mengembangkan konsep-

konsep baru, yang belum dilakukan dalam penelitian ini. 

2. Saran Praktis 

Diharapkan bagi masyarakat Lingkungan Terate Udik khususnya untuk 

lebih baik dalam memperhatikan dan mengawasi penggunaan gadget pada 

anak usia dini, karena dengan diterapkannya pola komunikasi yang tepat 

kepada anak usia dini bisa membantu anak-anak supaya tumbuh menjadi 

pribadi yang baik di masa depan.  


