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ABSTRAK 

Nama: AHMAD DAMIRI ALAWI, NIM: 171110070, Penguatan Fiqh 
Gender dan Anak dalam Gerakan Muslimat NU Kab. Pandeglang di 
Dalam Membangun Keluarga Sakinah (Studi Kasus di PC Muslimat NU 
Kab. Pandeglang). 

Keluarga sakinah digunakan dengan pengertian keluarga yang 
tentram, bahagia, dan sejahtera lahir batin. Dalam keluarga sakinah, setiap 
anggota keluarganya merasakan suasana tentram, damai, bahagia, aman dan 
sejahtera lahir batin. Namun, keluarga sakinah yang diidam-idamkan oleh 
setiap pasangan suami isteri masih sulit diwujudkan. Masih banyak terjadi 
ketidakadilan dalam peran dan pembagian kerja gender dalam keluarga 
(suami dan isteri) yang mengakibatkan beban ganda (double burden) bagi 
isteri (wanita). Berbagai persoalan yang terjadi dalam keluarga lebih 
disebabkan oleh kontruksi sosial dan kultural yang dipahami dan dianut oleh 
masyarakat yang tidak didasarkan asas kesetaraan gender. 

Perumusan masalahnya adalah: 1). Bagaimana konsep gerakan 
Muslimat NU Kab. Pandeglang membangun keluarga sakinah pendekatan 
gender? 2). Bagaimana upaya Muslimat NU Kabupaten Pandeglang dalam 
membangun keluarga sakinah berlandaskan gender dan anak?. 

Tujuan penelitian ini adalah: Untuk Mengetahui konsep gerakan 
Muslimat NU Kab. Pandeglang membangun keluarga sakinah pendekatan 
gender, dan upaya PC Muslimat NU Kabupaten Pandeglang dalam 
membangun keluarga sakinah berlandaskan gender dan anak. 

Penulis menggunakan metode penelitian lapangan (field research), 
dengan menggunakan pendekatan kualitatif yaitu melakukan analisa dengan 
cara mendeskripsikan dan menguraikan realita yang diperoleh dengan 
menggunakan studi pustaka dan dokumen-dokumen yang berhubungan 
dengan masalah yang diajukan, baik dari buku, artikel dan media elektronik. 
Teknik pengumpulan data dengan studi pustaka, observasi partisipatif, 
wawancara mendalam dan dokumentasi. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu konsep membangun keluarga 
sakinah berlandaskan gender yaitu dengan diberlakukannya kesempatan yang 
sama dalam pendidikan pada setiap jenis kelamin, juga adanya pemerataan 
pendidikan yang tidak mengalami bias gender. Selain itu juga, membangun 
keluarga sakinah yaitu dengan adanya kesadaran akan hak serta kewajiban 
sebagai anggota keluarga. Dengan adanya hak serta kewajiban ini, agar setiap 
anggota keluarga dapat sadar dengan kewajibannya, sehingga hak setiap 
anggota dapat terpenuhi. Gerakan yang dilakukan PC Muslimat NU 
Kabupaten Pandeglang dalam membangun keluarga sakinah berlandaskan 
gender dan anak adalahdengan memberikan pemahaman tentang hak dan 
kewajiban suami isteri dalam rumah tangga dalam bidang dakwah, 
memberikan pendidikan kepada anak agar supaya anak mendapatkan haknya 
yaitu menuntut ilmu, memberikan nasihat-nasihat kepada calon pengantin 
pada saat membimbing perkawinan, memberikan pelatihan kepada para suami 
tentang pemerdayaan tekonologi tepat guna budidaya ikan untuk menambah 
perekonomi keluarga sebagai refleksi tanggung jawab untuk memberikan 
nafkah kepada isteri dan anaknya. 
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MOTTO 
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