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ABSTRAK 
 

Nama: Qibthiyah Wahidah, Nim: 171110060, Judul Skripsi: 
Pandangan Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi Terhadap 
Pembatasan Kehamilan Dalam Keluarga Berencana (Studi 
Komparatif) 

 Pemerintah menetapkan kebijakan pembatasan anak untuk 
setiap keluarga dengan jargonnya yang terkenal “dua anak lebih baik” 
melalui program Keluarga Berencana. Tujuannya untuk meningkatkan 
kesejahteraan ibu dan anaknya serta mengendalikan kelahiran sekaligus 
menjamin terkendalinya pertambahan penduduk. Jika dilihat dari 
tujuannya, Program KB cukup menuai kritikan yang dianggap 
bertentangan dengan ajaran Islam. Pada umumnya, orang yang kuat 
dengan agamanya cenderung menolak program Keluarga Berencana 
ketika yang diajukan oleh Pemerintah adalah argumen ekonomis. Kaum 
beragama menolak KB jika alasannya adalah karena “takut tidak bisa 
menafkahi”. Bagi mereka, takut memiliki anak banyak karena khawatir 
tidak bisa menafkahi adalah bentuk pengingkaran pada kuasa Tuhan 
yang akan mencukupi kebutuhan seluruh makhluk-Nya, apalagi jika 
seseorang itu dekat dengan Tuhan, sudah pasti jaminan rezekinya akan 
ditanggung oleh-Nya. Pada pembaharuan Hukum Islam hadir tokoh-
tokoh Islam Kontemporer yang pengaruhnya begitu besar, diantaranya 
Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi, Kedua ulama ini telah 
melakukan ijtihad dalam memberikan solusi atas problematika yang 
dihadapi umat Islam pada era kontemporer ini. Salah satunya adalah 
masalah program Keluarga Berencana untuk membatasi jumlah 
keturunan atau kehamilan (Tahdidu an-Nasl). 
 Perumusan Masalahnya adalah: Bagaimana Pandangan Syekh 
Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi Terhadap Pembatasan 
Kehamilan Dalam Keluarga Berencana? Apa persamaan dan perbedaan 
pandangan Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi terhadap 
Pembatasan Kehamilan Dalam Keluarga Berencana? 
 Tujuan penelitian ini adalah: Untuk mengetahui pandangan 
Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi Terhadap Pembatasan 
Kehamilan Dalam Keluarga Berencana. Untuk mengetahui persamaan 
dan perbedaan pendapat pandangan Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf 
Qardhawi Terhadap Pembatasan Kehamilan Dalam Keluarga 
Berencana. 

Metode Penelitian ini adalah studi kepustakaan atau (Library 
Research) dengan pendekatan kualitatif. Adapun analisis yang dipakai 
dalam penelitian ini bersifat deskriptif analitik komparatif. 
Kesimpulannya adalah bahwa (Tahdidu an-Nasl) Pembatasan 
kehamilan tidak diperbolehkan oleh Syekh Mahmud Syaltut jika 
berlandaskan faktor ekonomi, hal itu sama saja dengan pemikiran 
orang-orang jahiliah dan tidak mempercayai kebijaksanaan serta 
kekuasaan Allah SWT yang akan mencukupi kebutuhan setiap 
Makhluk-Nya. Beliau memperbolehkan Pembatasan kehamilan 
(Tahdidu an-Nasl) dengan makna mengaturnya (Tanzimu an-Nasl). 
Sedangkan Yusuf Qardhawi secara mutlak memperbolehkan Program 
Keluarga berencana terkait membatasi kehamilan walaupun 
dilandaskan karena faktor ekonomi. 



 
 

iii 

FAKULTAS SYARIAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

 

Nomor : Nota Dinas                      Kepada Yth 

Lamp   : 1(satu) Eksemplar    Dekan Fak.Syari’ah  

Hal       : Pengajuan Ujian Munaqasyah               UIN SMH Banten 

  a.n Qibthiyah Wahidah   Kepada YTH         

  NIM: 171110060   Di - 

                             Serang  

     

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan 

mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat bahwa skripsi 

saudara Qibthiyah Wahidah, NIM. 171110060, berjudul Pandangan Syekh 

Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi Terhadap Pembatasan Kehamilan 

Dalam Keluarga Berencana (Studi Komparatif) sebagai salah satu syarat 

untuk melengkapi ujian Munaqasyah pada Jurusan Hukum Keluarga Islam 

Fakultas Syariah UIN SMH Banten. Maka kami ajukan skripsi ini dengan 

harapan dapat segera dimunaqasyahkan. 

 Demikian atas perhatian Bapak kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

Serang, 22 Desember 2021 

Pembimbing I,  

 

 

 

 

Prof. Dr. H. B.Syafuri M.Hum. 

NIP.195908101990031002   

Pembimbing II, 

 

 

 

 

H. Masduki S.Ag.,M.Ag. 

NIP.197311051999031001 

 

 



 
 

iv 

PANDANGAN SYEKH MAHMUD SYALTUT DAN YUSUF 

QARDHAWI TERHADAP PEMBATASAN KEHAMILAN 

DALAM KELUARGA BERENCANA  

(STUDI KOMPARATIF) 

 

Oleh : 

 

QIBTHIYAH WAHIDAH 

NIM. 171110060 

 

Mengetahui, 

Pembimbing I,  

 

 

 

 

Prof. Dr. H. B.Syafuri M.Hum. 

NIP.195908101990031002   

Pembimbing II, 

 

 

 

 

H. Masduki S.Ag.,M.Ag. 

NIP.197311051999031001 
 

 

Mengetahui, 

 

Dekan 
Fakultas Syariah 

 

 

 

 

Dr. H. Ahmad Zaini, M.Si. 

NIP. 196506071992031005 

Ketua 

Jurusan Hukum Keluarga 

 

 

 

 

Hilman Taqiyudin, S.Ag.,M.HI. 
NIP. 19710325 200312 1 001 

 

 

 

 



 
 

v 

PENGESAHAN 

Skripsi a.n.: Qibthiyah Wahidah, NIM. 171110060, berjudul : 

Pandangan Syekh Mahmud Syaltut dan Yusuf Qardhawi Terhadap 

Pembatasan Kehamilan Dalam Keluarga Berencana (Studi 

Komparatif), telah diajukan dalam sidang munaqasyah Fakultas 

Syariah dan Ekonomi  Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten pada tanggal 22 Maret 2022 skripsi ini diterima 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Hukum (S.H) 

pada Jurusan Hukum Keluarga Fakultas Syariah Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Serang, 22 Maret 2022 

Sidang Munaqasyah,  

Ketua Merangkap Anggota  
 

 

 

 

Dr, Dedi Sunardi, M.H  

NIP 19800926 2009011007    

Sekretaris Merangkap  Anggota 
 

 

 

 

M. Riza Pahlefi, M.Pd 
NIP.1995020120190311005 

 

Anggota-anggota,  

Penguji I 
 

 

 

 

Dra. Hj. Denna Ritonga, M.SI.                                                     

NIP 196704021994032000 

Penguji II 
 

 

 

 

Usman Mustofa, M.Ag. 

NIDN 2014066602 
 

Pembimbing I,  

 

 

 

 

Prof. Dr. H. B.Syafuri M.Hum. 
NIP.195908101990031002   

Pembimbing II, 

 

 

 

 

H. Masduki S.Ag.,M.Ag. 

NIP.197311051999031001 

 

 



 
 

vi 

PERSEMBAHAN 

 

 

Setiap rangkaian kata dalam skripsi ini 

Ku persembahkan  

Untuk Ayah dan Ibu tercinta, 

Bapak H.Ahmad Sobar dan Ibu Hj. Siti Aisyah 

Dengan pengorbanan luar biasa serta kesabaran 

Dari beliau berdua 

Yang telah mengasuh, mendidik, mendoakan  

Hingga menghantarkan penulis  

Dapat menggapai cita-cita dan harapan 

Terimakasih untuk segalanya 

Semoga Allah selalu melimpahkan cinta  

dan kasih sayangnya untuk ayah dan ibu 

 

 

Jazakumullah  

  



 
 

vii 

MOTTO 

 

 

 

إِنَّ  ۖ  نَّحْنُ نَ رْزقُُ هُمْ وَإِيَّاكُمْ  ۖ  وَلََ تَ قْتُ لُوا أَوْلََدكَُمْ خَشْيَةَ إِمْلََق  
لَهُمْ كَانَ خِطْئًا كَبِيرًا  قَ ت ْ

 

“Dan janganlah kamu membunuh anak-anakmu 

karena takut kemiskinan. Kamilah yang akan 

memberi rezeki kepada mereka dan juga kepadamu. 

Sesungguhnya membunuh mereka adalah suatu 

dosa yang besar.” (Q.S Al-Isra’ (17):31) 
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