
PENERAPAN COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY UNTUK 

MENGURANGI KECEMASAN SOSIAL PADA 

MAHASISWA RANTAU SEMESTER AWAL 
(Studi pada kampus UIN SMH Banten) 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos)  

Jurusan Bimbingan Konseling Islam 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

TB FAJRI WARIZKI SP 

NIM. 171340023 
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