BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis menguraikan pembahasan- pembahasan tentang hadis-

hadis puasa asyura dalam penelitian ini, maka dapat diambil

kesimpulan berikut :

1. Peneliti menemukan 80 hadis mengenai puasa asyura. Akan tetapi
penulis hanya memfocuskan untuk meneliti hadis yang
diriwayatkan oleh Tirmidzi, lbnu Majah, Imam Ahmad Abu
Dawud, Darimi dan Imam Malik. Ham pir keseluruhan memiliki
kriteria ‘adil dan dhabit, hadis-hadis nya memiliki kategori hadis
shahih.

2. Puasa Asyura merupakan puasa yang dilaksakan Nabi sebelum
turun nya perintah puasa Ramadhan. Puasa asyura kemudian
dijadikan puasa Sunnah hingga saat ini.

3. Pelaksanaan puasa asyura yang umum nya 10 Muharram menjaadi
perdebatan di kalangan kaum muslimin, dikarenakan tanggal 10
muharram juga merupakan puasa yang biasa dilakukan oleh kaum
Yahudi. kemudian Rasulallah menyuruh kaum muslimin untuk
melakukan puasa tambahan agar menjadi penyelisih antara puasa

Yahudi dan puasa Umat Nabi yakni tanggal 9 muharram.
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B. Saran-saran
Penulis berusaha semaksimal mungkin untuk menyelesaikan
penelitian ini agar mendapatkan hasil maksimal. Di sarankan untuk
melakukan puasa asyura sebagaimana Nabi melaksanakan puasa

Asyura.



