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ABSTRAK 

 

Nama: Naila Hanina, NIM: 181320077, Jurusan Ilmu Al-Qur`an dan 

Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Adab, Tahun 2022 M/1443 H. Judul Skripsi: 

Bullying Dalam Perspektif Al-Qur’an (Studi Penafsiran Wahbah Az-Zuḥailī 

Dalam Tafsīr Al-Munīr) 

 

Bullying sudah bukan lagi menjadi hal yang tabu dan bisa terjadi di mana 

saja. Bullying merupakan perilaku agresif yang disengaja untuk memberikan 

gangguan fisik maupun psikologis kepada orang lain. Pada dasarnya, tindakan ini 

sudah ada sejak zaman dahulu, bahkan para Nabipun pernah menjadi korban dari 

tindakan bullying. Seiring dengan berkembangnya ilmu teknologi, tindakan 

bullying pun semakin marak terjadi dan mudah untuk dilakukan karena banyaknya 

media yang tidak digunakan dengan bijak, sehingga media-media tersebut juga 

menjadi fasilitator bagi pelaku tindak bulliying. 

Dalam penelitian ini, terdapat rumusan masalah yaitu apa klasifikasi ayat-

ayat tentang bullying dalam Al-Qur‟an?, apa nilai-nilai asasi kehidupan yang 

terdapat pada ayat-ayat bullying?, bagaimana penafsiran ayat-ayat bullying Tafsīr 

Al-Munīr terhadap ayat-ayat Bullying?. Maka dari itu, Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui klasifikasi ayat-ayat bullying dalam Al-Qur‟an, mengetahui nilai-

nilai asasi kehidupan yang terdapat pada ayat-ayat bullying, Serta mengetahui 

penafsiran ayat-ayat bullying dalam Tafsīr Al-Munīr. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (library research) yaitu 

jenis penelitian yang mengkaji atau menelaah terhadap karya ilmiah berupa buku-

buku, transkip, manuskrip, jurnal dan lain sebagainya. Dalam penelitian kali ini 

penulis menggunakan Tafsir Al-Munir karya Wahbah Az-Zuḥailī sebagai sumber 

data primer. Kemudian data tersebut diolah menggunakan metode deskriptif-

analisis, Dengan metode ini penulis mendeskripsikan ayat-ayat bullying 

menggunakan Tafsīr Al-Munīr karya Wahbah Az-Zuḥailī selanjutnya disusun dan 

dirangkai secara sistematis dan diambil kesimpulan 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kata bullying tidak diungkap 

secara eksplisit oleh Al-Qur‟an melainkan terdapat kata-kata yang berkaitan dengan 

bullying seperti sakhira, haza’a, lamz dan hamz. Kemudian ayat-ayat bullying dapat 

diklasifikasikan sebagai berikut. (Q.S. Al-Ḥujurāt ayat 11), (Q.S. At-Taubah ayat 

79), (Q.S. Al-Baqarah ayat 14), (Q.S. Al-Mu‟minūn ayat 110), (Q.S. Al-Qalam ayat 

11), (Q.S. Al-Burūj ayat 10), (Q.S. Al-Anʻām ayat 10), (Q.S. yasin ayat 30). Yang 

di dalamnya terkandung nilai-nilai asasi kehidupan yang berupa nilai persaudaraan 

dan kesetaraan derajat antar sesama manusia agar terciptanya kesejahteraan serta 

kedamaian dalam hidup bersosial. Dan dalam penafsiran Wahbah Az-Zuḥailī 

terkandung larangan-larangan atas tindakan bullying seperti menghina, mencela, 

mengolok-olok dan lain-lain serta tercantum penjelasan ancaman berupa azab yang 

pedih bila tidak bertaubat kepada Allah SWT. 

 

Kata Kunci:  Bullying, Al-Qur’an, Tafsīr Al-Munīr, Wahbah Az-Zuḥailī 
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ABSTRACT 

 

Name: Naila Hanina, NIM: 181320077, Department of Al-Quran and 

Tafsir, Faculty of Ushuluddin and Adab, 2022 AD/1443 H. Title of Undergraduate 

thesis: Bullying in the Perspective of the Quran (Study Of Te Interpertation Of 

Wahbah Az-Ẓuḥailī In The Book Of Tafsīr Al-Munīr) 

 

Bullying is no longer a taboo subject and can happen anywhere. Bullying 

is a deliberate aggressive behavior to inflict physical or psychological harm on 

others. This action has existed since ancient times, even the prophets have been 

victims of bullying. Along with the development of technology, bullying is 

becoming more and more common and easy to do because many media are not used 

wisely, so these media also become facilitators for the perpetrators of bullying. 

In this study, there is a problem formulation, namely what is the 

classification of verses regarding bullying in the Quran?, what are the basic values 

of life contained in the verses of bullying?, how is the interpretation of the bullying 

verses of Tafsīr Al-Munīr towards the bullying verses?. Therefore, this study aimed 

to find out the classification of the verses of bullying in the Quran, find out the 

basic values of life contained in the verses of bullying, and find out the 

interpretation of the verses of bullying in Tafsīr Al-Munīr. 

This type of research was library research, which is a type of research that 

examines or studies scientific works in the form of books, transcripts, manuscripts, 

journals, and so on. In this research, the writer used Tafsir Al-Munir by Wahbah 

Az-Zuḥailī as the primary data source. Then the data was processed using a 

descriptive-analytical method. With this method, the author described the verses of 

bullying using Tafsir Al-Munīr by Wahbah Az-Zuḥailī then compiled and arranged 

them systematically and conclusions were drawn. 

The results of this study indicated that the word bullying was not explicitly 

stated by the Quran but there were words related to bullying such as sakhira, 

haza'a, lamz, and hamz. Then the verses about bullying could be classified as 

follows. (Q.S. Al-Ḥujurāt verse 11), (Q.S. At-Taubah verse 79), (Q.S. Al-Baqarah 

verse 14), (Q.S. Al-Mu'minūn verse 110), (Q.S. Al-Qalam verse 11), (Q.S. Al -

Burūj verse 10), (Q.S. Al-Anʻām verse 10), (Q.S. Yasin verse 30). It contained the 

basic values of life in the form of the value of brotherhood and equality among 

fellow human beings to create prosperity and peace in social life. And in the 

interpretation of Wahbah Az-Zuḥailī contained prohibitions on acts of bullying 

such as insult, reproach, ridicule, and others as well as an explanation of threats in 

the form of a painful punishment if you do not repent to Allah SWT. 

 

Keywords: Bullying, Al-Quran, Tafsir Al-Munīr, Wahbah Az-Zuḥailī 
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 ملخص البحث

 
اٌمشآْ واٌزفغٍش، وٍٍخ ، لغُ عٍُ 070021111 سلُ اٌزغغًٍ : ىيىب، حويلا الاعُ : 

ٖ. ِىضىع اٌجؾش : اٌزغٍظ ِٓ إٔزجبع اٌمشآْ َٖٗٗٔ/ٕٕٕٓأطىي اٌذٌٓ والأدة، عٕخ 

 )دساعخ رؾٍٍٍٍخ عٍى رفغٍش إٌٍّش ٌىهجخ اٌضؽًٍٍ(

 

ٌُ ٌعذ اٌزغٍظ شٍئب ِؾشِب وٌّىٓ أْ ٌؾذس فً أي ِىبْ. اٌزغٍظ هى عٍىن عٍٕف 

فً الأعبط، وبْ هزا اٌعًّ ِىعىدًا ِٕز اٌعظىس ٌهذف إٌى إٌزاء اَخشٌٓ عغذٌبً أو ٔفغٍبً. 

اٌمذٌّخ، ؽزى الأٔجٍبء وبٔىا ضؾبٌب ٌٍزغٍظ. إٌى عبٔت رطىس اٌزىٕىٌىعٍب، أطجؼ اٌزغٍظ أوضش 

شٍىعًب وعهً الأداء لأْ اٌعذٌذ ِٓ اٌىعبئظ لا ٌزُ اعزخذاِهب ثؾىّخ، ٌزٌه أطجؾذ وعبئً 

 الإعلاَ أٌضًب ٍِغشح ٌّشرىجً اٌزغٍظ. 

اٌذساعخ رىعذ أعئٍخ اٌجؾش وهً ِب هى رظٍٕف اٌَبد عٓ اٌزغٍظ فً اٌمشآْ؟ فً هزٖ 

وِب هً لٍُ اٌؾٍبح الأعبعٍخ اٌّىعىدح فً آٌبد اٌزغٍظ؟ ووٍف ٌزُ رفغٍش آٌبد اٌزغٍظ عٍى 

رفغٍش إٌٍّش ٌَبد اٌزغٍظ؟. ٌزٌه رهذف هزٖ اٌذساعخ إٌى رؾذٌذ رظٍٕف آٌبد اٌزغٍظ فً 

عبعٍخ ٌٍؾٍبح اٌىاسدح فً آٌبد اٌزغٍظ، وِعشفخ رفغٍش آٌبد اٌزغٍظ اٌمشآْ، وِعشفخ اٌمٍُ الأ

 فً رفغٍش إٌٍّش.

هزا إٌىع ِٓ اٌجؾش هى اٌجؾش فً اٌّىزجبد، وهى ٔىع ِٓ اٌجؾش اٌزي ٌفؾض أو 

ٌفؾض الأعّبي اٌعٍٍّخ فً شىً وزت ؤظىص وِخطىطبد وِغلاد وِب إٌى رٌه. فً 

خ اٌضهٍٍى رفغٍش إٌٍّش وّظذس ٌٍجٍبٔبد الأوٌٍخ. صُ هزٖ اٌذساعخ، اعزخذَ اٌّؤٌف وزبة وهج

رزُ ِعبٌغخ اٌجٍبٔبد ثبعزخذاَ إٌّهظ اٌىطفً اٌزؾًٍٍٍ، وثهزٖ اٌطشٌمخ ٌظف اٌّؤٌف آٌبد 

اٌزغٍظ ثبعزخذاَ رفغٍش إٌٍّش ٌىهجخ اٌضؽًٍٍ صُ رغٍّعهب ورغٍّعهب ثشىً ِٕهغً 

 واعزخلاص إٌزبئظ.

ٍّخ اٌزغٍظ ٌُ ٌزُ روشهب طشاؽخ فً اٌمشآْ وٌىٓ رشٍش ٔزبئظ هزٖ اٌذساعخ إٌى أْ و

هٕبن وٍّبد رزعٍك ثبٌزغٍظ ِضً طخش وهضع وٌّض وؽّض. صُ ٌّىٓ رظٍٕف آٌبد اٌزغٍظ 

، ٗٔ، عىسح اٌجمشح اٌَخ 97، عىسح اٌزىثخ اٌَخ ٔٔعٍى إٌؾى اٌزبًٌ. عىسح اٌؾغشاد اٌَخ 

، عىسح الأٔعبَ ٓٔاٌجشوط اٌَخ ، عىسح ٔٔ، عىسح اٌمٍُ اٌَخ ٓٔٔعىسح اٌّؤِٕىْ اٌَخ 

ٌؾزىي عٍى اٌمٍُ الأعبعٍخ ٌٍؾٍبح فً شىً لٍّخ الأخىح . ٖٓ، عىسح ٌظ اٌَخ ٓٔاٌَخ 

واٌّغبواح ثٍٓ اٌجشش ِٓ أعً خٍك اٌشفبهٍخ واٌغلاَ فً اٌؾٍبح الاعزّبعٍخ. وٌؾزىي رفغٍش 

خ وغٍشهب، وٌزضّٓ وهجخ اٌضؽٍٍى عٍى رؾشٌُ أفعبي اٌزغٍظ ِضً الإهبٔخ  واٌعزبة واٌغخشٌ

 ششؽًب ٌٍزهذٌذ عٍى شىً عمبة أٌٍُ إرا ٌُ رزت إٌى الله رعبي

 

 الكلمبت الرئيسية : التسلط، القرآن، تفسير المىير، وهبة الزحيلى
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MOTTO 

 

 ًَ ِ لجَبَۤى  ُْ شُعُىْثبً وَّ ىُ ٰٕ
ٍْ ْٔضٰى وَعَعَ اُ ْٓ رَوَشٍ وَّ ِِّ  ُْ ىُ ٰٕ ٰٓبٌَُّهبَ إٌَّبطُ أَِّب خٍَمَْ ٌٰ

ٍْشٌ  ٌُ خَجِ ٍْ َ عٍَِ
َّْ اّللهٰ ُْ ۗاِ ِ ارَْمٰىىُ

ْٕذَ اّللهٰ ُْ عِ ىُ َِ َّْ اوَْشَ  ٌزِعََبسَفىُْا ۚ اِ
 

“Wahai manusia! Sungguh, Kami telah menciptakan kamu dari seorang laki-laki 

dan seorang perempuan, kemudian Kami jadikan kamu berbangsa-bangsa dan 

bersuku-suku agar kamu saling mengenal. Sesungguhnya yang paling mulia di 

antara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling bertakwa. Sungguh, Allah Maha 

Mengetahui, Maha teliti.”
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

1. Konsonan  

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi dengan huruf dan 

tanda sekaligus.  

Di bawah ini daftar huruf Arab itu dan transliterasinya dengan huruf latin: 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ة

 Ta T Te د

 Sa ṡ س
Es (dengan titik 

di atas) 

 Jim J Je ط

 Ha ḥ ػ
Ha (dengan titik 

di bawah) 

 Kha Kh Ka dan ha ؿ

 Dal D De د

 Zal Ż ر
Zet (dengan 

titik di atas) 

 Ra R Er س

 Zai Z Zet ص

 Sin S Es ط

 Syin Sy Es dan ye ػ

 Sad Ṣ ص
Es (dengan titik 

di bawah) 
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 Dad ḍ ع
De (dengan titik 

di bawah 

 Ta ṭ ط
Te (dengan titik 

di bawah) 

 Za ẓ ظ
Zet (dengan 

titik di bawah) 

 ...„... A‟in ع
Koma terbalik 

di atas 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ن

 Lam L El ي

َ Mim M Em 

ْ Nun N En 

 Wau W We و

ٖ Ha  H Ha 

 Hamzah ..”.. Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

 

2. Vocal 

Vocal bahasa Arab saperti bahasa Indonesia terdiri dari vocal tunggal atau 

monoftom dan vocal rangkap atau diftong. 

1) Vocal tunggal 

Vocal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 
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Tanda Nama Huruf latin Nama 

 ََ  Fathah A A 

 َِ  Kasrah I I 

 َُ  Dammaah U U 

 

Contoh: 

Kataba :  َكَتَب 

Su‟ila :  َِسُئل 

Yażhabu :  ُيَذْهَب 

2) Vocal rangkap 

Vocal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf translitasinya gabungan huruf, yaitu: 

Tanda dan 

huruf 
Nama 

Gabungan 

huruf 
Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan i ـًَ 

 Fathah dan wau Au a dan u ـىَ

 

3) Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf 

transitasinya berupa huruf an tanda, yaitu: 

Harakat 

dan 

huruf 

Nama 
Huruf dan 

tanda 
Nama 

 ـبَ
fathah dan alif 

atau ya 
Ā 

a dan garis di 

atas 

 Kasrah  dan ya Ī ـًِ 
i dan garis di 

atas 

 Dammah wau Ū ـىُ
u dan garis di 

atas 
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Contoh: 

 qāla  لَبيَ  -

َِى -  ramā  سَ

-  ًَ ٍْ  qīla  لِ

 yaqūlu  ٌَمىُْيُ  -

4) Ta Marbutah (ح) 

Translitasi untuk ta marbutah ada dua: 

a. Ta marbutah hidup 

Ta marbutah yang hidup atau mendapatkan harakat fathah, kasrah dan 

dammah translitasinya adalah /t/. 

Contoh: 

Minal jinnati wannās: اٌغَِّٕخِ وَ إٌَّبط َٓ ِِ   

b. Ta marbutah mati 

Ta marbutah yang mati atau mendapatkan harakat sukkun translitasinya 

adalah /h/. 

Contoh: 

Khair al-bariyah: ٍْش اٌجشٌخ  خَ

c. kalau ada suatu kata pada akhir katanya ta marbutah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata itu terpisah 

maka ta mrbutah itu ditraslitasikan ha (h). 

Contoh: 

As-sunah an-nabawiyah: اٌغّٕخ إٌّجىٌخ 

Tetapi apabila disatukan, maka ditulis: as-sunnatun nabawiyah. 

5) Syaddah (tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda ( ّـ), tanda syaddah atau tasydid, dalam translitasi ini dilambangkan 

dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah 

itu. 
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Contoh: 

As-sunnah an-nabawiyyah:  اٌغّٕخ إٌّجىٌخ 

6) Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu: 

 yaitu: al. Namun dalam transliterasi ini kata sandang ini dibedakan atas kata اي

sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dan kata sandang yang diikuti oleh 

huruf qamariah. 

1) Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah ditranliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang lansung mengikuti kata sandang itu. 

Contoh: 

As-sunnah an-nabawiyyah :  اٌغّٕخ إٌّجىٌخ 

2) Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah ditranliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuia pula dengan 

bunyinya.  

Contoh: 

Khair al-Bariyah: ٍْش اٌجشٌخ  خَ

Baik diikuti syamsiah maupun huruf qamariah, kata sandang ditulis 

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sempang. 

7) Hamzah  

 Dinyatakan di depan Daftar Transilitrasi Arab-Latin bahwa hamzah 

ditransitasikan dengan apostrof. Namun hanya terletak di tengah dan di akhir 

kata. Bila hamzah itu terletak di awal ia tidak di lambangkan karena dalam 

tulisan Arab berupa alif. 

8) Penulisan Kata 

 Pada dasarnya setiap kata baik fiil, isim ataupun huruf, di tulis terpisah. 

Bagi kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab yang sudah lazim 
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dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan 

maka dalam transitasi ini penulisan kata tersebut bisa dilakukan dengan dua 

cara. Bisa dipisah perkata dan bisa pula dirangkaikan. 

9) Huruf Kapital 

 Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transitrasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan awwal, nama diri dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu 

didahului kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut bukan huruf awal kata sandang. Pengunaan huruf awal 

kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan Arabnya memang lengkap 

demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf 

atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak digunakan. 
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