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ABSTRAK 
 

Nama: MUHAMMAD RIZQI MAULANA, NIM: 113400073, Judul 

Skripsi:PERAN PUSAT INFORMASI KONSELING REMAJA (PIK-

R) TERHADAP PEMAHAMAN KESEHATAN REPRODUKSI 

REMAJA (Studi Kasus di SMA Negeri 1 Ciruas), Jurusan: Bimbingan 

dan Konseling Islam, Fakultas: Ushuluddin Dakwah dan Adab IAIN 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 2015. 

Pusat Informasi Konseling Remaja (PIK-R) adalah suatu wadah 

kegiatan program kesehatan reproduksi remaja yang di kelola dari, oleh 

dan untuk remaja guna memberikan pelayanan informasi dan konseling 

bagi remaja. Masa remaja diartikan sebagai masa perkembangan transisi 

antara masa anak dan masa dewasa yang mencakup perubahan biologis, 

kognitif dan sosial-emosional. Perubahan biologis yang terjadi pada 

remaja haruslah disikapi dengan bijak. Permasalahan yang sering dialami 

oleh remaja sangatlah kompleks terutama jika berbicara mengenai 

kesehatan reproduksi remaja, tentu ini adalah salah satu tanggung jawab 

PIK-R. Pemberian pemahaman kesehatan reproduksi bagi remaja sangat 

perlu mengingat urgensinya terhadap kesehatan reproduksi bagi remaja. 

Dari uraian diatas, maka perumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: 1) Bagaimana pemahaman siswa SMA Negeri 1 Ciruas terhadap 

kesehatan reproduksi, 2) Bagaimana peran Pusat Informasi Konseling 

Remaja (PIK-R) terhadap pemahaman kesehatan reproduksi remaja pada 

siswa SMA Negeri 1 Ciruas. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah :1) Untuk mengetahui 

pemahaman siswa SMA Negeri 1 Ciruas terhadap kesehatan reproduksi. 2) 

Untuk mengetahui peran Pusat Informasi Konseling Remaja (PIK-R) 

terhadap pemahaman kesehatan reproduksi remaja pada siswa SMA 

Negeri 1 Ciruas. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode deskriptif 

kualitatif, data diperoleh dari observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Adapun responden dalam penelitian ini yang di wawancarai sebanyak 10 

orang siswa dan siswi SMA Negeri 1 Ciruas. 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah bahwa siswa 

dan siswi SMA Negeri 1 Ciruas belum seluruhnya memahami betul 

mengenai kesehatan reproduksi. Peran Pusat Informasi Konseling Remaja 

(PIK-R) belum begitu maksimal dalam memberikan pemahaman 

kesehatan reproduksi pada siswa. Adapun upaya yang telah dilakukan oleh 

PIK-R SMA Negeri 1 Ciruas yaitu dengan memberikan sosialisasi dan 

pelatihan kepada siswa SMA Negeri 1 Ciruas. 
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ABSTRACT 
 

Name: MUHAMMAD RIZQI MAULANA, NIM: 113400073, Thesis 

Title: THE ROLE OF INFORMATION CENTER COUNSELING TEEN 

(PIK-R) ON UNDERSTANDING REPRODUCTIVE HEALTH TEEN 

(Case Study in SMA Negeri 1 Ciruas), Department: Guidance and 

Counseling Islam, Faculty: Ushuluddin Da'wah and Adab IAIN Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten, 2015.  

Adolescent Counseling Information Center (PIK-R) is a container 

activity adolescent reproductive health programs in governance of, by and 

for youth to provide information and counseling services for adolescents. 

Adolescence is defined as per-development period of transition between 

childhood and adulthood that include changes in the biological, cognitive 

and social-emotional. Biological changes that occur in adolescents must be 

addressed wisely. Problems that are often experienced by adolescents is 

complex, especially when it comes to adolescent reproductive health, of 

course this is one of the responsibilities PIK-R. Giving understanding of 

reproductive health for adolescents is considered necessary in view of the 

importance of reproductive health for adolescents. 

From the description above, the formulation of the problem in this 

research are: 1) How is the students' understanding of SMA Negeri 1 

Ciruas on reproductive health, 2) How is the role of the Information Center 

Counseling Adolescents (PIK-R) to the understanding of adolescent 

reproductive health in students of SMAN 1 Ciruas.  

The aim in this research are: 1) To determine how students' 

understanding of SMA Negeri 1 Ciruas on reproductive health. 2) To find 

out how the role of the Youth Counseling Center (PIK-R) to the 

understanding of adolescent reproductive health in students of SMAN 1 

Ciruas. 

In this study, researchers used a qualitative descriptive method, the 

data obtained from observations, interviews, and documentation. The 

respondents in this study were interviewed as many as 10 male and female 

students of SMA Negeri 1 Ciruas. 

The conclusion from this study is that the male and female students 

of SMA Negeri 1 Ciruas not yet fully understand exactly on reproductive 

health and the role of Adolescent Counseling Information Center (PIK-R) 

is not so optimal in providing an understanding of reproductive health to 

students. The efforts made by PIK-R SMA Negeri 1 Ciruas is to provide 

socialization and training to students of SMAN 1 Ciruas. 
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MOTTO 

 

 

 

“Dan janganlah kamu mendekati zina, sesungguhnya zina 

itu adalah suatu 

perbuatan yang keji. Dan suatu jalan yang buruk” 

( Q. S Al-Isra:32 ) 
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