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ABSTRAK 

Nama : Restiana, NIM : 181530084, Judul Skripsi : Pemberdayaan 

Perempuan Rawan Sosial Ekonomi (PRSE) Melalui Program 

Pendampingan Kelompok Usaha Menjahit di Kelurahan Pagadungan, 

Kecamatan Karang Tanjung, Kabupaten Pandeglang, Jurusan 

Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, Tahun 2022. 

Pelatihan menjahit yang di selenggarakan di Pondok Pesantren Darul 

Hikmah Pandeglang merupakan Balai Latihan Kerja (BLK) Komunitas yang 

dikelola oleh Balai Besar Pengembangan Latihan Kerja (BBPLK) Serang. BLK 

Komunitas ini dapat diikuti oleh setiap kalangan masyarakat yang sudah 

memiliki Kartu Tanda Penduduk (KTP). Program pendampingan yang akan 

dilakukan menjadikan Perempuan Rawan Sosial Ekonomi (PRSE) alumni 

pelatihan menjahit sebagai subjek dampingan. 

Program pendampingan ini bertujuan untuk 1) Membantu para PRSE 

alumni pelatihan mejahit untuk membentuk kelompok usaha menjahit dengan 

memanfaatkan skill yang mereka dapatkan dari pelatihan menjahit di Pondok 

Pesantren Darul Hikmah. 2) Memberikan pengalaman dan pembelajaran bagi 

para PRSE bagaimana cara membentuk sebuah kelompok usaha guna 

memanfaatkan skill yang mereka dapatkan dari pelatihan. 3) Mendampingi para 

PRSE dalam merumuskan tahap demi tahap program yang akan dilaksanakan 

hingga dapat menjalankan sebuah kelompok usaha. 

Metode penelitian yang digunakan pada program pendampingan kelompok 

usaha ini yaitu metode Participatory Learning and Action (PLA), Dengan 

dilakukannya pendampingan maka hasil yang dicapai yaitu terbentuk kelompok 

usaha bernama Kelompok Usaha Mandiri Fashion berisikan 5 orang PRSE yang 

berasal dari alumni pelatihan menjahit yang di selenggarakan di Pondok 

Pesantren Darul Hikmah.  

Berdasarkan pendampingan yang telah dilakukan, dapat disimpulkan Para 

PRSE sebagai subjek dampingan menyadari potensi, keahlian, skill yang mereka 

miliki dapat dimanfaatkan untuk membentuk kelompok usaha, dengan memulai 

secara berkelompok sehingga modal dan perlengkapan menjahit yang 

dibutuhkan dapat ditanggung bersama-sama.  

Kata kunci: Perempuan Rawan Sosial Ekonomi (PRSE), Pendampingan, 

Kelompok Usaha, Menjahit. 
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ABSTRACT 

Nama : Restiana, NIM : 181530084, Judul Skripsi : Socio-Economic 

Vulnerabel Women (PRSE) Through a Sewing Business Group Assistance 

Program in Pagadungan Kelurahan, Karang Tanjung District, Pandeglang 

Regency,  Islamic Community Development Dapartment, Faculty of Da'wah, 

2022. 

The sewing training held at the Darul Hikmah Islamic Boarding School in 

Pandeglang is a Community Work Training Center (BLK) managed by the 

Serang Job Training Development Center (BBPLK). This Community BLK can 

be followed by every community member who already has an Identity Card 

(KTP). The mentoring program that will be carried out makes Socio-Economic 

Vulnerable Women (PRSE) alumni of sewing training the subject of assistance. 

This mentoring program aims to 1) assist the PRSE sewing training alumni 

to form sewing business groups by utilizing the skills they got from sewing 

training at Darul Hikmah Islamic Boarding School. 2) Provide experience and 

learning for PRSEs on how to form a business group to utilize the skills they 

have gained from the training. 3) Assist PRSEs in preparing the program step by 

step to be able to run a business group. 

The research method used in this business group mentoring program is the 

Participatory Learning and Action (PLA) method. With this assistance, the 

results achieved are the formation of a business group called the Mandiri 

Fashion Business Group consisting of 5 PRSE people from sewing training 

alumni which was held at Pondok Darul Hikmah Islamic Boarding School. 

Based on the assistance that has been carried out, it can be concluded that PRSE 

as assisted subjects realize their potential, expertise, skills can be used to form 

business groups, by starting in groups so that the capital and sewing equipment 

needed can be shared together.  

Keywords: Socio-Economic Vulnerable Women (PRSE), Mentoring, Business 

Groups, Sewing. 
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MOTTO 

 

“ Jika ingin hidup bahagia, terikatlah pada tujuan, bukan orang 

atau benda.” 
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