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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Setelah melakukan penelitian terhadap remaja bertato 

di Kelurahan Dadap kepada 4 responden, maka dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Dalam fenomena peilaku remaja Kelurahan Dadap, tidak 

sedikit perilaku-perilaku buruk yang terjadi pada remaja 

Kelurahan Dadap seperti bolos pada waktu sekolah dan 

memilih untuk merokok di pinggir jalan dengan masih 

menggunakan seragam sekolah, menggunakan obat-

obatan yang diracik menyerupai dosisnya seperti obat-

obatan terlarang dengan mencampurkan obat-obatan yang 

dibeli di warung dengan harga terjangkau. Tidak sedikit 

pula remaja di kelurahan Dadap memiliki tato, bahkan ada 

yang sampai sekujur tubuhnya dipenuhi tato. 

2. Faktor yang menyebabkan remaja SDR, JK, SAD, YN 

bertato yaitu faktor lingkungan, keluarga, pergaulan, 

dalam hal pertemanan, juga karena meniru artis idolanya. 
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3. Konseling individual untuk menghentikan remaja akhir 

bertato ke empat responden yang menjadi subjek 

penelitian, setiap responden ditelutu melalui konseling 

individual dengan pertemuan pertama menggunakan 

teknik attending dan empati, pertemuan kedua 

menggunakan teknik realita dan teknik kelima, keenam, 

memberikan nasehat dan motivasi kepada responden, 

sehingga dapat membuat rencana kearah perubahn yang 

lebih baik. 

 

B. Saran  

1. Bagi masyarakat, agar tetap merangkul siapapun yang 

memiliki perilaku menyimpang tersebut dan diharapkan 

mau bekerja sama untuk menyadarkan mereka kembali. 

2. bagi orangtua , diharapkan agar tetap memperhatikan 

anak-anaknya meskipun sibuk bekerja dan tetap 

memelihara hubungan dengan anak-anak agar tetap 

harmonis serta memperhatikan lingkungan tempat 

bermain anaknya.  
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3. Peneliti menyarankan agar diadakan penelitian lanjutan 

terkait dengan tema ini yaitu permasalahan yang dialami 

oleh remaja bertato untuk memperkaya keilmuan dalam 

bidang bimbingan konseling serta untuk membantu 

menyadarkan kembali yang bertato. 

 

 


