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ABSTRAK 

 

Nama: Nurliana, NIM: 181520003, Judul Skripsi: “Bimbingan Pra 

Nikah Bagi Calon Pengantin Di KUA Kecamatan Cilincing Jakarta Utara, 

Jurusan: Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2022 M/1443 H. 

Bimbingan pra nikah merupakan suatu proses pemberian bantuan kepada 

calon pengantin untuk mengatasi masalah serta mendapatkan ilmu seputar 

pernikahan yang akan dijalani dalam kehidupan berumahtangga. Harapannya calon 

pengantin dapat mengaplikasikan materi yang didapati saat mengikuti proses 

bimbingan pra nikah di KUA Kecamatan Cilincing Jakarta Utara. 

Berdasarkan pada latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 1) Bagaimana gambaran bimbingan pra nikah yang akan 

dilakukan dengan penyuluh agama terhadap calon pegantin di KUA Kecamatan 

Cilincing? 2) Apa yang menjadi faktor pendukung dan penghambat bimbingan pra 

nikah bagi calon pengantin di KUA Kecamatan Cilincing Jakarta Utara? 

Penelitian ini bertujuan : Untuk mengetahui gambaran bimbingan pra 

nikah yang akan dilakukan dengan penyuluh agama terhadap calon pegantin di KUA 

Kecamatan Cilincing, Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat 

bimbingan pra nikah bagi calon pengantin di KUA Kecamatan Cilincing Jakarta 

Utara.  

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif. pendekatan ini adalah strategi dalam mengeksplorasi situasi 

dengan mengumpulkan, item, kondisi, susunan pemikiran atau kelas kesempatan di 

masa sekarang. Peneliti melakukan observasi, melihat, mengamati langsung KUA 

Kecamatan Cilincing, dan mengumpulkan informasi yang didapat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses bimbingan pranikah di KUA 

Kecamatan Cilincing dilakukan setiap hari senin, selasa, kamis, jum’at, sabtu dan 

minggu yang dibimbing oleh penyuluh KUA namun dari pihak puskesmas ikut 

terlibat dalam memberikan materi Kesehatan reproduksi. Prosesnya calon pengantin 

wajib mendaftarkan dirinya terlebih dahulu, menyelesaikan berkas-berkas yang 

sudah ditentukan lalu dari pihak KUA Kecamatan Cilincing akan mengundang via 

Whatsapp. Hasil dari bimbingan antusias calon pengantinyang mengikuti proses 

bimbingan pra nikah. Calon pengantin mnegetahui materi Kesehatan reproduksi, 

keluarga sakinah, mengelola emosi dan kononi dalam pernikahan. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

dalam proses bimbingan pra nikah yang diberikan oleh penyuluh KUA Kecamatan 

Cilincing berjalan dengan baik, walaupun masih banyak keterhambatan baik dari 

penyuluh, maupun calon pengantinnya. Walaupun demikian harus ada perubahan 

dari sebelumnya.  

 

Kata Kunci: Bimbingan Pra Nikah, Calon Pnegantin.  
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ABSTRACT 

Name: Nurliana, NIM: 181520003, Thesis Title: “Pre-Marriage 

Guidance for Bride and Groom Candidates at KUA, Cilincing District, North 

Jakarta”, Department: Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2022 AD/1443 H. 

Premarital guidance is a process of providing assistance to the bride and 

groom to overcome problems and gain knowledge about marriage that will be lived 

in married life. The hope is that the prospective bride and groom can apply the 

material found when participating in the pre-wedding guidance process at the KUA, 

Cilincing District, North Jakarta. 

Based on the background above, the formulation of the problem in this 

study are: 1) How is the description of pre-marital guidance that will be carried out 

with religious instructors for prospective brides at KUA Cilincing District? 2) What 

are the supporting and inhibiting factors for pre-marital guidance for the bride and 

groom at the KUA, Cilincing District, North Jakarta? 

This study aims: To find out the description of pre-marital guidance that 

will be carried out by religious counselors for prospective brides at KUA Cilincing 

District, To find out the supporting and inhibiting factors of pre-marital guidance for 

brides and grooms at KUA Cilincing District, North Jakarta. 

In this study, the author uses a qualitative method with a descriptive 

approach. This approach is a strategy in exploring situations by collecting items, 

conditions, thinking structures or classes of opportunities in the present. Researchers 

made observations, saw, directly observed the KUA in Cilincing District, and 

collected the information obtained. 

The results showed that the premarital guidance process at KUA Cilincing 

District was carried out every Monday, Tuesday, Thursday, Friday, Saturday and 

Sunday which was guided by KUA extension workers but the puskesmas was 

involved in providing reproductive health materials. The process is that the 

prospective bride and groom must register themselves first, complete the specified 

files and then the KUA of the Cilincing District will invite via Whatsapp. The 

results of the enthusiastic guidance of prospective brides who follow the pre-

wedding guidance process. The bride and groom know the material on reproductive 

health, sakinah family, managing emotions and supposedly in marriage. 

Based on the research that has been done, it can be concluded that the pre-

marital guidance process provided by the KUA extension worker in Cilincing 

District went well, although there were still many obstacles from both the instructor 

and the bride and groom. However, there must be a change from before. 

 

Keywords: Pre-Marriage Guidance, Bride and Groom. 
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