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ABSTRAK 

Vina Rohmatika. 171210122. Pembiasaan Membaca Al-Qur’an dengan Metode 

Jari Qur’an pada Anak Tunagrahita dalam Meningkatkan Kemampuan 

Membaca Al-Qur’an. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk 1) Mengetahui pembiasaan membaca Al-Qur’an 

dengan metode jari Qur’an pada anak tunagrahita. 2) Untuk mengetahui 

kemampuan membaca Al-Qur’an anak tunagrahita. 3) Untuk mengetahui 

pembiasaan membaca Al-Qur’an dengan metode jari Qur’an pada anak tunagrahita 

dalam meningkatkan kemampuan membaca Al-Qur’an. Penelitian ini dilakukan 

pada 5 anak tunagrahita dengan kondisi tunagrahita ringan. Penelitian 

menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan adalah 

reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan atau verifikasi. Dari hasil penelitian 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 1) Membaca Al-Qur’an dengan metode jari 

Qur’an dilakukan setiap hari senin dan selasa menggunakan pendekatan individu, 

menggunakan alat peraga jari tangan. Diakhir pembiasaan terdapat pembagian 

reward sehingga memotivasi anak tunagrahita untuk lebih semangat belajar. 2) 

Kemampuan membaca Al-Qur’an anak tunagrahita sebelum  mengikuti 

pembiasaan yaitu hanya bisa membaca huruf hijaiyah tidak lebih dari tiga huruf 

dan belum bisa membaca huruf hijaiyah dengan baik, sering tertukar huruf, hanya 

ingat nyanyiannya saja. Setelah dilakukan pembiasaan anak tunagrahita bisa 

membaca huruf dengan baik 3) Pembiasaan membaca Al-Qur’an dengan metode 

jari Qur’an mampu meningkatkan kemampuan membaca Al-Qur’an anak 

tunagrahita, Hal tersebut dapat dibuktikan dan dilihat setelah dilaksanakannya 

pembiasaan yaitu dalam mengingat dan membaca huruf hijaiyah semakin baik, 

dapat membaca kata sederhana dan tidak sembarang menyebut huruf dalam 

membaca huruf hijaiyah. Dengan metode jari Qur’an antusias anak untuk belajar 

meningkat. Fokus anak dalam belajarpun mengalami peningkatan. Kemampuan 

membaca huruf  hijaiyah anak tunagrahita sedikit demi sedikit bertambah setiap 

dilakukannya pembiasaan meskipun ada beberapa huruf yang sulit atau masih 

belum dikuasai dengan baik dan masih memerlukan bantuan guru dalam 

membacanya. 

  

Kata Kunci: Jari Qur’an; Kemampuan Membaca Al-Qur’an; Tunagrahita. 



 
 

iii 
 

\  



 
 

iv 
 

 

 

 

 



 
 

v 
 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

PERSEMBAHAN 

Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat, taufik dan 

hidayah-Nya, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat beserta salam 

semoga tetap tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW., sebagai suri tauladan 

untuk kita semua. Sebagai tanda bukti, hormat dan kasih sayang, karya ini penulis 

persembahkan kepada orang-orang yang selalu mendukung, mendoakan, dan 

memotivasi penulis. Dengan segala kerendahan hati, skripsi ini penulis 

persembahkan untuk: 

1. Orangtuaku yang amat saya sayangi dan hormati, Ibu Hj. Muryati,S.Pd dan 

Bapak H. A. Hafid. Yang selalu memberikan dukungan serta mendidik dan 

membesarkan dengan penuh kesabaran dan kasih sayang. Terimakasih untuk 

doa-doa tulus yang mengiringi setiap langkah perjalanan hidup. Semoga Allah 

membalas kebaikan-kebaikan beliau.  

2. Saudari-saudariku Syifa Nurotunnisa, Rina Zulvia dan Izza Maulida yang selalu 

mensuport dan mendoakan setelah kedua orangtua saya.  

3. Sahabat-sahabatku dan teman seperjuangan di PAI D yang selalu memotivasi, 

yang telah menjadi teman suka duka dibangku perkuliahan, terimakasih sudah 

memberikan kenyamanan selama satu kelas bersama kalian.  

 

 

 

 



 
 

vii 
 

MOTO 

ا  فاَِنَّ مَعَ العُۡسِۡۡ يسًُۡۡ

ا  اِنَّ مَعَ العُۡسِۡۡ يسًُۡۡ
 

“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, 

sesungguhnya beserta kesulitan itu ada kemudahan” (Q.S. Al-

Insyirah Ayat 5-6) 
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