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Nama : Marliana Prinanti, Nim: 171410017, Judul Skripsi: Pengaruh Keaktifan 

Media Sosial Terhadap Perubahan Gaya Hidup Konsumtif Remaja Di Kabupaten 

Pandeglang 

 Penelitian ini dilatabelakangi oleh kemudahan masyarakat dalam mengakses 

internet dan juga media social di era digital ini dan juga manfaat yang 

ditimbulakn oleh adanya media social. Dengan renta waktu, durasi dan motif 

yang berbeda sehingga waktu dan tenaga yang mereka gunakan tidak selalu 

untuk kegiatan yang produktif ditambah dengan trend yang beredar dimasyarakat 

saat ini tentang media social dan berbelanja online, kegiatan tersebutlah yang 

akan menimbulkan sifat konsumtif yang secara tidak sadar telah kita lakukan. 

Penulis ingin mengetahui apakah variabelkeaktifan media social berpengaruh 

positif terhadap perubahan gaya hidup konsumtif remaja di Kabupaten 

Pandeglang. 

Adapun perumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1).Adakah 

Pengaruh Keaktifan Media sosial terhadap Perubahan Gaya Hidup Konsumtif 

remaja Mahasiswa di Pandeglang Banten, Seberapa besar pengaruh Keaktifan 

Media Sosial terhadap perubahan gaya hidup konsumtif remaja Mahasiswa di 

Pandeglang Banten? 

 Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu 1) Untuk Mengetahui adakah 

Pengaruh Keaktifan Media sosial terhadap Perubahan Gaya Hidup Konsumtif 

Remaja Mahasiswa di Pandeglang-Banten. 2) Untuk Mengetahui seberapa besar 

Pengaruh Keaktifan Media Sosial Terhadap Perubahan Gaya hidup Konsumtif 

Remaja Mahasiswa di Pandeglang-Banten. 

Penelitian ini bersifat deskriptif kuantitatif. Metode analisis data yang 

digunakan meliputi: Uji Validitas, Uji Reliabilitas, Analisis Regresi Linear 

Sederhana, Uji Heterokedastisitas, Uji Normalitas, Uji Linearitas, Uji Korelasi, 

Uji koefisien Determinasi, dan Uji Hipotesis (Uji-t). 

Kesimpulannya pengujian hipotesis keaktifan media social ini dibuktikan 

dengan  nilai signifikan sebesar 0,000 > α = 0,05 dan nilai T-hitung yaitu 4,975  

>  dari T-tabel 1,984. Dengan demikian maka terdapat pengaruh signifikan 

terhadap Gaya Hidup Konsumtif. Dan berdasarkan analisis data koefisien 

determinasi sebesar 0,203 menunjukan bahwa keaktifan media sosial mempunyai 

pengaruh sebesar 20,3% terhadap gaya hidup konsumtif, sedangkan sisanya 

79,7% dipengaruhi oleh variable lain diluar penelitian ini, misalnya status social, 

uang saku, konformitas, teman sebaya, pendapatan dan lain sebagainya. 
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Name : Marliana Prinanti, Nim: 171410017, Thesis Title: The 

Effect of Social Media Activeness on Changes Teenage Consumptive 

Lifestyles in Pandeglang Regency 

This research is motivated by the convenience of the public in 

accessing the internet and also social media in this digital era and also the 

benefits generated by the existence of social media. With different time 

spans, durations and motives so that the time and energy they use are not 

always productive, coupled with the current trends circulating in society 

regarding social media and online shopping, these activities will lead to 

unconscious consumptive behavior. do. The author wants to know 

whether the variable of social media activity has a positive effect on 

changes in the consumptive lifestyle of adolescents in Pandeglang 

Regency.  

The formulation of the problem in this study is 1). Is there an effect 

of Social Media Activeness on Changes in Consumptive Lifestyles of 

Teenage Students in Pandeglang Banten, Can Social Media Activeness 

have a Great Effect on Changes in Consumptive Lifestyles of Teenage 

Students in Pandeglang Banten? 

 The objectives of this study are 1) To find out whether there is an 

effect of social media activity on changes in the consumptive lifestyle of 

adolescent students in Pandeglang-Banten. 2) To find out how big the 

influence of social media activity on changes in the consumptive lifestyle 

of student teenagers in Pandeglang-Banten. 

This research is descriptive quantitative. The data analysis methods 

used include: Validity Test, Reliability Test, Simple Linear Regression 

Analysis, Heteroscedasticity Test, Normality Test, Linearity Test, 

Correlation Test, Coefficient of Determination Test, and Hypothesis Test 

(t-test). 

In conclusion, testing the hypothesis of social media activity is 

evidenced by a significant value of 0.000 > = 0.05 and a T-count value of 

4.975 > from a T-table of 1.984. Thus, there is a significant influence on 

the Consumptive Lifestyle. And based on data analysis, the coefficient of 

determination of 0.203 shows that social media activity has an influence 

of 20.3% on consumptive lifestyles, while the remaining 79.7% is 

influenced by other variables outside this study, such as social status, 

money, conformity, peers, income and so on. 
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