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ABSTRAK 

Nama: Siti Fadilah, NIM: 171380026, Judul Skripsi: Pelayanan 
Sosial Rumah Autis Dalam Memberdayakan Penyandang Autis Melalui 
Bimbingan Latihan Keterampilan (Studi di Gebang Raya, Kecamatan 
Periuk, Kota Tangerang), Jurusan Pengembangan Masyarakat Islam, 
Fakultas Dakwah, Tahun 2021/1442. 

Pemberdayaan merupakan upaya yang dilakukan oleh suatu 
kelompok dengan melalui berbagai kegiatan seperti memberikan pelatihan 
keterampilan dan pengembangan pengetahuan untuk mendukung keberdayaan 
masyarakat baik dari segi ekonomi, sosial dan pendidikan. Salah satu 
komponen masyarakat yang membutuhkan pemberdayaan, perhatian dan 
penanganan khusus adalah mereka yang memiliki keterbatasan fisik maupun 
mental terlebih keluarga yang berada di bawah garis kemiskinan dan tidak 
mampu membiayai pendidikan anaknya, seperti halnya para penyandang autis 
dan Anak Berkebutuhan Khusus (ABK). Oleh sebab itu, Rumah Autis 
merupakan lembaga pendidikan yang membantu para penyandang autis dan 
keterlambatan mental lainnya dalam meringankan biaya pelayanan pendidikan 
anak yatim dan dhuafa dengan harga terjangkau bahkan gratis.  

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 
penelitian ini adalah: 1) Bagaimana tahapan pemberdayaan  para penyandang 
autis yang dilakukan oleh Rumah Autis ? 2) Bagaimana pelayanan sosial yang 
dilakukan Rumah Autis dalam memberdayakan para penyandang autis ? 3) 
Apa saja faktor pendukung dan faktor penghambat bagi Rumah Autis dalam 
memberdayakan para penyandang autis ?   

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan: 1) Untuk mengetahui 
tahapan pemberdayaan para penyandang autis yang dilakukan oleh Rumah 
Autis 2) Untuk mengetahui pelayanan sosial yang dilakukan Rumah Autis 
dalam memberdayakan para penyandang autis, 3) Untuk mengetahui faktor 
pendukung dan faktor penghambat penghambat bagi Rumah Autis dalam 
memberdayakan para penyandang autis. 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode kualitatif. Teknik 
pengumpulan datanya menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. 
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa dalam 
memberdayakan penyandang autis terdapat beberapa kondisi yakni kondisi 
pendidikannya yang memiliki beragam karakteristik dan keterlambatan 
mental yang berbeda, kondisi sosial yang dapat dilihat dari interaksi sosialnya 
dalam personal komunikasi, kondisi ekonomi keluarga penyandang autis yang 
terbilang rendah, serta latar belakang keluarga penyandang autis 90% berasal 
dari keluarga yang tidak mampu. Rumah Autis juga memberikan pelayanan 
sosial melalui program Bimbingan Latihan Keterampilan (BLK), dengan 
melakukan beberapa kegiatan life skills dan functional akademic, di 
antaranya: Life skills (Handycraft, menjahit, home industry, cooking, 
agribisnis, laundry, house keeping) dan functional akademic (penggunaan 
uang dan pembelajaran agama). Dengan adanya program tersebut terdapat 
manfaat di dalamnya, yakni manfaat pendidikan dan manfaat ekonomi. 
Adapun faktor pendukung dari program tersebut adalah: bantuan dana sarana 
dan prasarana dari banyak donatur, keterlibatan pengurus, dan tersusunnya 
pengarsipan data klien. Adapun faktor penghambat yaitu:  kurangnya 
perhatian pemerintah, penggunaan sosial media yang terbatas, tidak adanya 
tenaga ahli psikolog.  

Kata Kunci : Pelayanan Sosial, Pemberdayaan, Rumah Autis 
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ABSTRACT 

 
Name: Siti Fadilah, NIM: 171380026, Thesis Title: Rumah 

Autis Social Services in Empowering Autistic Persons Through 
Skills Training Guidance (Study in Gebang Raya, Periuk District, 
Tangerang City), Department of Islamic Community Development, 
Faculty of Da'wah, Academic Year 2021 M/1442 H. 

Empowerment is an effort that is made by a group through 
various activities such as providing skills training and knowledge 
development to support community empowerment in terms of 
economy, social and education. One component of society that 
requiresempowerment, special attention and treatment is those who 
have physical and mental limitations, especially families who are below 
the poverty line and cannot afford to pay for their children's education, 
such as people with autism and Children with Special Needs (Anak 
Berkebutuhan Khusus/ABK). Therefore, Rumah Autis is an educational 
institution that helps people with autism and other mental delays 
in reducing thecostof educational services for orphansand poor people 
at affordable prices and even free.  

Based on the explanation above, the formulation of the problem 
in this studyis:1) How are empowerment stage of ABK conducting by 
Rumah Autis? 2) How are the social services which are provided by 
Rumah Autis in empowering ABK? 3) What are the supporting and 
inhibiting factors for Rumah Autis in empowering ABK?  

This study aims to explain: 1) to identify the empowerment 
stages of ABK conducting by Rumah Autis, 2) to identify out the social 
services that conducting by Rumah Autis in empoweringABK, 3) to 
identify the supporting and inhibiting factors for Rumah Autis in 
empowering ABK. In this study the author used a qualitative method. 
The data collection technique uses observation, interviews and 
documentation. Based on the research results that has been done, it can 
be concluded that in empowering ABK there are several conditions, 
namely educational conditions which have various characteristics and 
different mental constraints, social conditions that can be seen from 
their social interactions in personal communication, the economic 
conditions of families with autism are relatively low, and 90% of 
autistic family backgrounds come from poor families. Rumah Autis 
provides social services through the Skills Training Advisory 
(Bimbingan Latihan Kerja/BLK) program, by conducting several life 
skills and functional academic activities, including: Life skills 
(Handycraft, sewing, home industry, cooking, agribusiness, laundry, 
housekeeping). And functional academics (use of money and religious 
learning). With the program there are benefits, such as: educational 
benefits and economic benefits. The supporting factors of the program, 
including: financial assistance for facilities and infrastructure from 
many donors, involvement of the management, and the arrangement of 
client data archiving. The inhibiting factors, including: lack of 
government attention, limited use of social media, absence of 
psychologists. 
Keywords: Social Services, Empowerment, Rumah Autis 
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MOTTO 

 

ُ بمَِا تعَْمَلوُْنَ بصَِيْر ْۗ    وَهوَُ مَعَكُمْ ايَْهَ مَا كُنْتمُْْۗ وَاّللّه

 

“ And he is with you, wherever you may be and Allah is seeing your 

deeds” 

(Q.S Al-Hadid : 4) 
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