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ABSTRAK 
 

Nama: Ifa Faijah, NIM 113400078, Judul Skripsi: “Layanan 
Bimbingan Konseling Behavioristik Dalam Mengatasi Kenakalan Siswa 
(Studi Kasus di SMP KH Ja’far Bojonegara-Serang)”. Jurusan Bimbingan dan 
Konseling Islam, Fakultas Ushuluddin, Dakwah dan Adab Institut Agama 
Islam Negeri “Sultan Maulana Hasanuddin” Banten, Tahun 2016 M/1438 H. 

 
Konseling adalah kegiatan yang sangat berkaitan dengan 

interaksi pribadi dengan lingkungan kultural (anak bimbing). Oleh 
karena itu kegiatan konseling harus diarahkan untuk membantu anak 
bimbing menyesuaikan diri dan sekaligus membina sikap anak bimbing 
secara individual kearah kemampuan penyesuaian diri dengan 
lingkungan sekitar..  

SMP KH. Ja’far sudah menetapkan peraturan kedisiplinan siswa 
yang melanggar peraturan tersebut dianggap siswa nakal. Di antara 
siswa-siswa tersebutbutuh penanganan lebih lanjut dan dialihkasuskan 
kepada penulis yang menerapkan layanan konseling behavioristik 
kepada mereka. 

Dari latar belakang di atas rumusan masalah penelitian yaitu: 1) 
Apa bentuk dan penyebab kenakalan siswa di SMP KH. Ja’far 
Bojonegara Serang? 2) Bagaimana layanan bimbingan konseling 
behavioristik dalam mengatasi kenakalan siswa di SMP KH.Ja’far?  

Tujuan dari penelitian adalah: . 1) Untuk menjelaskan bentuk 
dan penyebab kenakalan siswa di SMP KH. Ja’far Bojonegara Serang. 
2) untuk menjelaskan layanan bimbingan konseling behavioristik dalam 
mengatasi kenakalan siswa di SMP KH.Ja’far. 

Adapun hasil penelitian ini, bentuk kenakalan siswa di SMP 
KH. Ja’far Bojonegara pada umumnya masih tergolong ringan dan 
masih dalam hal yang wajar. Faktor-faktor yang menyebabkan 
timbulnya kenakalan siswa di SMP KH. Ja’far Bojonegara merupakan 
suatu hal yang komplek dan beruntun, yaitu antara lain pengaruh 
perkembangan psikologis anak, lingkungan keluarga, pengaruh 
lingkungan sekolah, dan pengaruh socio kultural. Layanan bimbingan 
dan konseling behavioristik cukup berperan dalam mengatasi kenakalan 
siswa, adapun perinciannya ialah siswa yang membolos harus berusaha 
meminjam catatan teman lain dengan catatan agar merubah 
kebiasaannya. Sedangkan masalah siswa yang membolos pada jam 
siang dikarenakan siswa lapar maka harus berusaha menggunakan jam 
istirahat dengan baik, bukan bermain – main tapi makan agar tidak 
lapar pada jam pelajaran siang. Untuk siswa yang berkelahi diberikan 
penyuluhan agar tidak berkelahi lagi dan menyarankan agar merubah 
sifat buruknya sebab dengan adanya perkelahian tidak akan 
menguntungkan bagi semuanya. Sedangkan siswa yang merokok pada 
jam istirahat ini juga diberikan penyuluhan yakni dengan cara 
memanggil siswa untuk diberikan pengarahan. Sebab siswa itu 
merokok dikarenakan teman bermainnya merokok. Siswa yang mencuri 
diberikan pengarahan agar tidak mencuri lagi. Siswa yang tidak rapi ini 
dikarenakan bahwa sekolahan itu tidak ketat dibandingkan dengan 
sekolah- sekolah lain. Tapi kenyataannya tidak, sekolah SMP KH. 
Ja’far ini tertib dengan peraturan yang telah disepakati bersama-sama. 
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ABSTRACT 
 

Name : Ifa Faijah, NIM 113400078 , Thesis Title : " Counseling 
Services Behavioristik to Address Student Delinquency (Case Study on 
SMP KH Ja'far Bojonegara -Attack ) " . Islamic Guidance and 
Counseling Department , Faculty of Islamic Theology , Preaching and 
Adab State Islamic Institute " Sultan Maulana Hasanuddin " Bantam , 
2016 M / 1438 H. 

Therepore activities counseling should directed to help the 
guidence misfits and at fostering an attitude of the guidance on an 
individual basis towards the ability of acclimatization themselves with 
the surrounding environment.  

SMP KH. Ja’far already establishing regulations discipline 
students who is breaking of these regulations regarded as students 
naughty. Among the students took  the handling of the more and over 
the case to the auth or apply counseling services behavioristik to them. 
Counseling is very activities related to the interaction of personal with 
the kultural (childrent guidence). 

From the background over formulation problem this study 
namely: 1) what to shape and faktors cause delinquency students in 
juniorhigh school KH. Ja’far Bojonegara ship attacked? 2) How the 
service guidence counseling behavioristikin junior high school KH . 
Ja’far? 

The purpose of this research. 1) To know the shape and factors 
cause delinquency students in junior high school KH. Ja’far 
Bojonegara. 2) To know the service guidence counseling behavioristik 
in a addresing delinquency students in junior high school KH. Ja’far. 

As for the result, delinquency students in junior high school 
KH. Ja’far Bojonegara in general are still relatively small and still in a 
natural thing. The factors that causing a delincuency students in junior 
high school KH. Ja’far Bojonegara is one thing that the complex and 
streak, among other of the influence of the child psychology, family 
environment, the influence of the school, and the influence of the 
environment socio kultural. The services that guidance and counseling 
services behavioristik quite a role in addressing student misbehavior, 
while the details are students who play truant should attempt to borrow 
record notes with other friends in order to change his habits. While the 
problem of students who play truant in daylight hours due to the hungry 
students should strive to use recess well, not play - play but eat so as 
not hungry at noon hour lesson. For students who fight are given 
counseling in order not to fight again and suggest that changing the 
nature of poor because the presence of a fight would not be profitable 
for all of them. Whereas students who smoke at recess is also provided 
counseling namely by calling students to be briefed. Because the 
student was smoking because smoking playmate. Students who do not 
tidy is because the school was not tight compared with other schools. 
But the reality is not, KH junior high school. This Ja'far orderly with 
the rules that have been agreed together. 
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MOTTO 

                    

                   

           

Hai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan 

keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah 

manusia dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang 

kasar, keras, dan tidak mendurhakai Allah terhadap apa 

yang diperintahkan-Nya kepada mereka dan selalu 

mengerjakan apa yang diperintahkan..(Q.S. At-Tahriim : 6) 
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