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ABSTRAK 

Diana Putri Khairin. 171210144. 2021. Pembinaan Shalat Fardhu Pada 

Anak Autis di Sekolah Khusus (SKh) Negeri 02 Lebak. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pembinaan shalat fardhu 

pada anak autis di Sekolah Khusus (SKh) Negeri 02 Lebak, untuk 

mengetahui bagaimana anak autis melaksanakan shalat fardhu di SKh Negeri 

02 Lebak. Latar belakang penelitian ini adalah anak autis memiliki gangguan 

perkembangan neurobiologis yang berat sehingga mempengaruhi fungsi 

otak, bagaimana anak belajar, berkomunikasi, berinteraksi dan juga memiliki 

gangguan perilaku, gangguan emosional, serta gangguan persespsi sensoris. 

Dalam pembelajaran PAI khususnya shalat fardhu, anak autis di Sekolah 

Khusus Negeri 02 Lebak masih keliru pada gerakan shalat dan belum 

sepenuhnya hafal bacaan shalat. Jadi bisa dikatakan bahwa kemampuan 

shalat fardhu anak autis tersebut masih tergolong rendah. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan metode penelitian 

deskriptif analisis. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu teknik 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Kesimpulan yang diperoleh dari 

hasil penelitian adalah : 1) Pembinaan shalat fardhu pada anak autis cukup 

optimal. Meski siswa masih sering datang terlambat pada saat pembinaan, 

hal tersebut tidak begitu berpengaruh pada proses pembinaan. Karena 

pembinaan ini tetap berlanjut sehingga mampu memperbaiki beberapa 

kekeliruan siswa autis dalam melaksanakan shalat fardhu dan kemampuan 

shalat fardhu anak autis sedikit demi sedikit menjadi lebih meningkat 

dibandingkan dengan sebelumnya. 2) Anak autis sudah mulai hafal bacaan-

bacaan shalat serta tata cara shalat fardhu dari mulai berwudhu sebelum 

shalat, kemudian memulai shalat dengan mengucapkan niat shalat sampai 

pada akhir gerakan salam. Anak autis sudah mampu melaksanakan shalat 

fardhu secara mandiri, hanya saja masih ada siswa yang harus diberitahu atau 

diingatkan kembali untuk melaksanakan shalat fardhu sesuai waktunya. 

 

 

Kata kunci : Pembinaan, Shalat Fardhu, Anak Autis  
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PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahiim  
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Panyayang, Saya panjatkan puji syukur atas kehadirat-Nya, yang telah 

melimpahkan rahmat, hidayah dan inayah-Nya. Shalawat dan salam semoga 

tetap tercurah limpahkan kepada baginda Nabi Muhammad SAW. Saya 

mengucapkan syukur Alhamdulillah atas nikmat dan karunia yang telah 

diberikan oleh Allah SWT kepada Hamba-Nya.  

Skripsi ini saya persembahkan untuk Ayah dan Mamah tercinta yang 

telah mengorbankan jiwa raga dengan penuh kesabaran dan keikhlasan, serta 

senantiasa mendoakan dengan tulus. Terimakasih atas semua kasih sayang, 

motivasi, doa-doa yang dipanjatkan setiap waktunya, dan support yang telah 

diberikan selama ini serta pengorbanan yang tidak terhitung, terimakasih aku 

ucapkan kepada Ayah dan Mamah tersayang semoga Allah menghadirkan 
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mendoakan. Dan juga kepada sahabat dan teman-teman seperjuangan yang 

selalu memberikan semangat dan dukungan di saat ingin menyerah, 

memberikan arahan dalam penyusunan skripsi ini serta bantuan tanpa 

pamrih. 
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MOTTO 

 

 فإَِنَّ معََ ٱلْعسُْرِ يسُْراً
 (سورةالشّ رح: ٥(

Artinya: “Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.”  

(QS. Al-Insyirah: 5) 
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