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ABSTRAK 

Nama : Selma Aulia Salsabila, NIM : 181510151, Judul Skripsi : 

Komunikasi Interpersonal Mentor dalam Membangun Kesadaran Keagamaan 

Remaja (Studi Kasus pada Kegiatan Rohis SMA YPP Pandeglang), Program 

Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2022/1443 H. 

Lingkungan merupakan faktor kedua setelah faktor pembawaan dalam hal 

pengaruhnya terhadap perkembangan keagamaan seseorang, khususnya pada 

seorang remaja yang masih berada dalam fase pencarian jati diri dan masih sangat 

membutuhkan bimbingan. SMA YPP Pandeglang memiliki cara dalam membina 

akhlak siswanya (remaja) agar dapat meningkatkan perilaku yang berakhlakul 

karimah melalui kegiatan Rohis. Maka sangat penting bagi seorang mentor yang 

berperan sebagai pembimbing untuk memiliki kecakapan dalam berkomunikasi agar 

pesan-pesan keagamaan yang disampaikan dapat memberikan pengaruh terhadap 

tingkah laku remaja dalam menjalankan kehidupan sehari-harinya.  

Berdasarkan permasalah tersebut, peneliti tertarik untuk mengetahui proses 

komunikasi interpersonal mentor dalam membangun kesadaran keagamaan remaja 

pada kegiatan Rohis SMA YPP Pandeglang serta bagaimana bentuk kesadaran 

kegamaan remaja pada kegiatan Rohis SMA YPP Pandeglang. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif, 

yang berusaha untuk memaparkan situasi dan kondisi sesuai dengan fakta di 

lapangan. Adapun teknik pengumpulan data dengan melakukan observasi secara 

langsung, wawancara serta dokumentasi.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa 

proses komunikasi interpersonal disini berawal dari seorang mentor yang memiliki 

keinginan menjalin komunikasi dengan remaja untuk membangun kesadaran 

kegamaannya. Dalam pendekatannya secara personal (pribadi), mentor 

menggunakan berbagai cara diantaranya dengan mengenali latar belakang kehidupan 

remaja, membangun kepercayaannya, menggunakan bahasa yang mudah dipahami 

serta memberikan motivasi. Selain itu mentor juga menerapkan pendekatan yang 

persuasif dan instruktif terhadap remaja. Remaja pun menerima pesan yang 

disampaikan mentor ditandai dengan pemahaman serta sikap dan perilaku yang 

perlahan-lahan membaik. Adapun Bentuk Kesadaran Keagamaan Remaja pada 

Kegiatan Rohis SMA YPP Pandeglang, diantaranya dengan meningkatnya 

pengetahuan keagamaan, disiplin dalam melaksanakan ibadah, berperilaku sesuai 

dengan ajaran agama islam, serta mendapat ketenangan jiwa.  
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ABSTRACT 

Name : Selma Aulia Salsabila, NIM : 181510151, Thesis Title : Mentor 

Interpersonal Communication in Building Youth Religious Awareness (Case 

Study on Spiritual Activities of YPP Pandeglang High School), Islamic 

Communication and Broadcasting Study Program Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten 2022/1443 H. 

The environment is the second factor after the innate factor in terms of its 

influence on a person's religious development, especially in a teenager who is still in 

the phase of searching for identity and still in dire need of guidance. SMA YPP 

Pandeglang has a way of nurturing the morals of its students (teenagers) so that they 

can improve moral behavior through spiritual activities. So it is very important for a 

mentor who acts as a guide to have skills in communication so that the religious 

messages conveyed can have an influence on the behavior of teenagers in carrying 

out their daily lives. 

Based on these problems, researchers are interested in knowing the 

interpersonal communication process of mentors in building youth religious 

awareness in the Spiritual activities of YPP Pandeglang High School and how the 

form of youth religious awareness in YPP Pandeglang Senior High School Spiritual 

activities. 

This study uses a qualitative method with a descriptive approach, which seeks 

to describe the situation and conditions in accordance with the facts on the ground. 

The data collection techniques by conducting direct observations, interviews and 

documentation. 

Based on the research conducted, it can be concluded that the interpersonal 

communication process here begins with a mentor who has a desire to establish 

communication with adolescents to build religious awareness. In his personal 

approach, mentors use various methods, including identifying the background of the 

youth's life, building trust, using language that is easy to understand and providing 

motivation. In addition, the mentor also applies a persuasive and instructive 

approach to youth. Teenagers also receive the message conveyed by the mentor 

marked by understanding and attitudes and behavior that are slowly improving. The 

Forms of Adolescent Religious Awareness in the Spiritual Activities of YPP 

Pandeglang High School, including increasing religious knowledge, being 

disciplined in carrying out worship, behaving in accordance with Islamic teachings, 

and getting peace of mind. 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah, Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan 

banyak kenikmatan, yakni berupa nikmat sehat, rezeki, kemudahan, dan segala 

karunia lainnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

Dengan penuh rasa syukur dan bangga penulis mempersembahkan skripsi ini 

untuk keluarga dan kedua orang tua tercinta, yakni Ayahanda Encup Subrata dan 

Ibunda Siti Nurhayati. Yang tak pernah lelah untuk selalu mendo’akan, berusaha, 

senantiasa sabar dan selalu memberi dorongan motivasi agar putrinya dapat 
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MOTTO 

سَلُ  لاَوَُ غَافِلاتًَكُ  فنََدَامَة ُ الع ق بَيُ  لِمَنُ  يتََكاسََلُ  هَدُ  لاوََُ تَك    اجِ 

 “ Bersungguh-sungguhlah dan jangan bermalas-malas dan jangan pula 

lalai, karena penyesalan itu bagi orang yang bermalas-malas”. 
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