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 Latar Belakang dari penelitian ini yaitu menghafal Al-Qur’an bagi 

banyak orang adalah hal yang sulit karena banyak orang yang tidak tahu 

metodenya. Maka dari itu untuk mempermudah cara cepat menghafal Al-

Qur’an dan mengurangi ketidakmampuan para penghafal dalam menghafal 

Al-Qur’an, lembaga pendidikan masyarakat ingin membantu kepada seorang 

penghafal Al-Qur’an dalam melakukan kegiatan menghafal Al-Qur’an 

dengan memberikan solusi menggunakan Metode Ritme Otak agar lebih 

mudah, cepat, sistematis dan praktis. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: Bagaimana 

implementasi menghafal Al-Qur’an dengan menggunakan metode ritme otak 

pada santri Studi di Pondok Pesantren Kuntum Cabang Cilegon, bagaimana 

metode ritme otak bisa memudahkan santri dalam mengahafal Al-Qur’an 

dan bagaimana metode ritme otak bisa membantu hafalan para santri  

 Penelitian ini bertujunan untuk mengimplementasikan metode ritme 

otak pada santri dalam menghafal Al-Qur’an, untuk mempermudah para 

santri dalam menghafal Al-Qur’an dan untuk menambah pengetahuan para 

santri dalam menghafal Al-Qur’an Studi di Pondok Pesantren Kuntum 

Cabang Cilegon. 

 Metode penelitian yang digunakan metode deskriptif kualitatif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Analisis data dilakukan dengan tiga tahapan, yaitu redukasi 

data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa pelaksanaan mengahfal Al-

Qur’an dngan menggunakan metode ritme otak pada santri dalam menghafal 

Al-Qur’an yaitu: pelaksanaan metode ritme otak sebagai upaya 

meningkatkan kualitas menghafal Al-Qur’an, pelaksanaan metode ritme 

otak di Pondok Pesantren Kuntum Cabang Cilegon. Adapun metode ritme 

otak bisa memudahkan santri dalam menghafal Al-Qur’an Studi di Pondok 

Pesantren Kuntum Cabang Cilegon. Yaitu standarisasi metode ritme otak, 

perbedaan kemampuan mengahfal sebelum dan sesudah memakai metode 

ritme otak, kegiatan untuk terus memakai metode ritme otak. 

 Simpulan dari penelitian ini bahwa pelaksanaan menghafal AL-

Qur’an dengan menggunakan metode ritme otak pada santri sangat penting 

untuk diajarkan dan dipahami oleh para santri 

 

Kata Kunci: Pelaksanaan Menghafal Al-Qur’an, Santri Menghafal Al-

Qur’an, Metode Ritme Otak  
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MOTTO 

 

نَاتٌ فِ صُدُورِ الَّذِينَ أوُتوُا الْعِلْ  مَ وَمَا يََْحَدُ بِآياَتنَِا إِلا بَلْ هُوَ آياَتٌ بَ ي ِّ
 (٩٤الأنكبوت: ) الظَّالِمُونَ 

 

Artinya:  Sebenarnya, Al Quran itu adalah ayat-ayat yang nyata di 

dalam dada orang-orang yang diberi ilmu. dan tidak ada 

yang mengingkari ayat-ayat Kami kecuali orang-orang 

yang zalim. (QS. Al-Ankabut: 49)
1
 

 

 

  

                                                             
1 Kementrian Agama RI. Al-Qur’an dan Terjemahnya (Jakarta: Unit 

Percetakan Qur’an , 2017). 597. 
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