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 الباب الثالث

 سيكولوجية لسيغمون فرويد

 مفهوم نظرية السيكولوجية  .أ 

ف، اليونًف نّعنى روح، و نّعني علم. إذمن  ةكلمة سيمولوجية مأخوذ
 24السيمولوجية ىو علم روح أو علم يبحث عن سلوؾ الانساف.

ويقاؿ : خرج نكسو، وجاد بنكسو :  الروح  بية ىر النكس بُ اللغة الع
انٜيواف  ،نٛملةا ،سملاا وى ذيالدـ نكسا لأف النكس ال  ونكسو كذلك الدـ، ونٚ

وعينو يقاؿ : جاء ىو نكسو أو بنكسو .   ءوالنكس كذلك ذات الة. ها الدـمشوا
 يأف أقعل كذا : شصد  سو نكسو : خلق وجلد . ويقاؿ : بَ نكذوقلاف 
 25.يومراد

عنصرين مهمنٌ بُ  شخاص بُ الرواية وكذالك الةخصيات تموفوالأ
. ووجود اشخاص بُ الرواية وبُ عمل الأدب نكس ، لأفّ وجودىاالرواية

شريب من انٜياة انٜقيقة. قطبعا لمل إنساف بُ ىذه الدنيا بُ الأدب  وشخصيات
عن درس نها السيئة. وأمّا علم الذي يانٞتكرشة، منها انٜسنة وم نٟم الةخصيات
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 خصيتهم قه تكريق ششخصية الإنساف وأحواؿ النكسية الي  تسبب إلى 
 26سيمولوجية.

 س: نواع علم النكأ

ة  العامة والأسس ريويدرس النظ General Psycologys علم النكس العاـ .1
 قوـ عليها النكس. وانٞبادى الي  ت

 يتكرع بدوره إلى غروع كةنًة منها: علم النكس التطبيق  الذي .2
 Militeryكس انٜسربي ، علم الن Criminal Psych علم النكس انٛنائ

psych علم النكس الكارشى ،Differential psych علم النكس الطكل ،Child 

psych علم النكس الةواذ ،Abnormal psych،  علم
 industrial ، علم النكس الصناعى  physiological psychالكسيولوج 

psychعلم النكس التحارى ، Commercial psych   علم النكس التربوى ،
Education psychعلم النكس انٜيواف ،Animal psych  علم النكس انٞقارف ،

Comparative psychعلم النكس القضائى ،Juridical psych   علم النكس،
 27Sosial psych.الإجتماعى 

 ت للمرض وأصحاب الأزمات النكسية ف علم النكس لايقوـ انٞساعداإ
وأساليب  سوياء من الناس، قالتوجية التربوي،حسب ولمنو يقدـ انٞساعدات للأق
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والاختيار انٞهنى والتأىيل انٞنهى وقنوف البيع والةراء والإعلاف التدريب انٞهنى 
  28والإدارة كلها تقوـ على أسس سيمولوجية نُتة.

لسيغموف قريد  ةالسيمولوجي و بُ ىذا البحث استخدمت الباحثة النظرية
بُ نٓليل شصة شصرة. واعتبر "قرويد"، النصوص الأدبية للتعبنً عن الرّغبة انٞدقونة 

يعّبر عن  ةالسيمولوجي نظريةمقبولة إلى انٜسّ. ىذا الرأي إشارة على أف البطربقة 
 29الروح انٞدقوف.
نما إ( و 1937-1856مع العلم الكس  سيغموند قريد ) النظرية ىذهنةأ 

حت دراسة الأدب والكن على على يد تلامذتو و مع تطوّر علم النكس، حتى أصب
 ظهر لا قتاً للنظر بُ السنوات جديدا لدى الباحثنٌ، بٍالنكس منهجاً  ضوء

كنّ إنما ىو فّ الأ نظرية،ال دب العربّي. وأىمّ ما شاؿ بو ىذهالأخنًة بُ دراسة الأ
بدّ بُ دراسة الأدب من دراسة نسّ ، وإنو لاانٛسيّة أو كبت تنكيس عن عقد جن

 31ةعور(( الذي منو ينبع الصنيع الكني.))ال
النكس نقع منطقة مظلمة غنً شاؿ سيغموف قريد، أف ىناؾ بُ أعماؽ 

سة بُ الذات نطقة البدائية غنً مستأنمرتاذة. ذات طبيعة حيوانية وبدائية. ىذه انٞ
أو الذات الدنيا، ولمنو رأى ايضا نوعنٌ  ىالانسانية، ى  ما أطلق عليو قرويد انٟو 

حياة انٜب والبناء وانٝلق والابداع ... بٍ لدواقع بَ ىذه الذت: دواقع ن٥و من ا
 31تدمنً والقتاؿ والرغبة بَ انٞوت وانٟلاؽ.لناؾ الداقع ن٥و انٜرب واى
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 ة سيكولوجية لسيغمون فرويدنظري  .ب 
 الباطن العقل

 لدقعاتا من يتموف وىو ةعوربال قرويد عند يعرؼ ما ىو لباطنا العقل
 بُ الكرد حياة كل  بُ وتؤثر انٞبمرة الطكولة منذ ةتوبانٞم وانٝبرات والرغبات
 انٟكوات خلاؿ من تظهر ولمنها تظهر، ولا ةبو تمم ليست وى  انٞستقبل..
 حياة من الأولى سنوات نٙس إف قرويد يقوؿ ؾاولذ. انٞرضية والأعراض والأحلاـ

 والمجتمع الكرد مستقبل بُ تؤثر خبراتها لأف حياتو، بُ مرحلة أىم ى  الكرد
 32.بالتالي

بُ نٓليل  ةالباحثا خدمونهستتستطيع أف تالتى  النظريات كثنً من  ناؾوى
 : مىو وأشهر علماء النكس  وبيانة . نكسية الةخص

 Adler) (Alfred ادلر الكريد .1

 طلاب من الكردى النكس علم مدرسة مؤسس نمساوى، عقلى طبيب
 الإنساف حياة بُ الداقعة القوة أف بالتأكيد يونج كارؿ  و قرويد مع اختلف قرويد
 الآخرين الناس جود و بكهم الطكل يبدأ حانٞا تبدأ والي  بالنقص الةعور ى 

 تهم.بيئ مع والتميف بأنكسهم للعناية ومن أحسن شدرة عندىم والذين
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 عليها، للتغلب يماقح الطكل قيها بالنقص الةعور ينةأ الي  اللحظة من
 لظهور وتؤدي النكس  من تنةأ التعويضية الآليات يحتمل لا النقص ولأف

 ومةاكلو. الواشع  العالم من وانسحاب ويضتع وإغكراط انًنية عصابية أنْاىات
 ثلاث  على اعتبارع من ويظهر بالنقص الةعور على انٝاص الضغط ألقى أدلر

 مةاعر تكادي والمحبوبنٌ، الاصدشاء والعمل الكرد بنٌ القائمة : مهمة علاشات
 العبنً ويتمرر والقع  الغنً انٜياة ىذؼ لتبني الكرد تقود العلاشات ىذه بُ النقص

 الضد السلوؾ من نوع كل  إلى وتقود والسيطرة، للقوة عاشلة غنً بإرادة نوع
 التحليل بأف آمن أدلر السياس ، الطغياف إلى النكاخر الاستبداد من اجتماع 

 33عقليا. السليم يرعى

 Spearman) Edward (Charles ادوارد تةارلز اسبنـً .2

 الدكتوراه عل  وحصل أنٞانيا بُ ودرس 1863 عاـ ولد بريطالٍ نكس عالم
 بُ ن١اضرا عنٌ حيث ان٤لترا إلي عاد بٍ 1914 يبزيخ لا جامعة من الكلسكة بُ

 نٗعية ترأس (.1911 )مند العقلية والعلوـ للمنطق وأستاذا 1911 لندف جامعة
 النكس علم صحيكة نٓرير 1928 عاـ منذ وتولى 1923 البريطانية النكس علم

 عن نْربيو نُوثا أنٞانيا بُ نةر شد يمن وإف نْريبيا غالم اسبنًمن يمن لم العاـ.
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 و"مقياس (1923) انٞرقة" وميادين الذكاء "طبيعة كتبو  أىم ومن انٞماف. إدراؾ
 34(.1927) الإنساف" "شدرات و (1925) الذكاء"

 Stumpf) (Karl اشتمف كارؿ .3

 نَامعة والتحق باقاريا مقالطعة بُ 1838 عاـ ولد انٞالٍ نكس عالم
 بةخصية متأثرا الكلسكة دراسة إلي شاده الذي انٛماؿ علم إلي وانْو شنًتسبورغ
 قمرة بدرس 1872 عاـ مند مبدأ وبدأ جوتنجن جامعة بُ عميدا عنٌ برنثانو.
 الأصل عنواف"بُ ن٘ل الذي النكس علم بُ الأوؿ كتابو  قأصدر انٞماف إدراؾ أصل

 كلاهما  والامتداد اللوف أف قيو أكد 1873 عاـ انٞمالٍ" للإدراؾ السيمولوج 
 البصري. للإحساس مموف أولى جزء

 جوتنجن جامعة من الكلسكة كرسى   على اشتمف حصل السنة ىذه بُ
 عن قمتب بانٞوسيقى غرامو وعاوده النكس علم إلى نٓوؿ 1893 عاـ وبُ

 كبنًا  معهدا معملو وأصبح مواىبو تكجرت برلنٌ وبُ انٞوسيق . النغم سيمولوجية
 أحد كاف  1911 عاـ وبُ 1896 عاـ ميونيخ بُ الدولي النكس علم مؤنٕر وترأس

 كما  انٜاضر قلسكة بُ اشتمف كتب  الطكل. لسيمولوجية برلنٌ نٗعية مؤسس 
 35أصحابها. يقدمها
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 Allport) (Gordon البورت غوردوف .4

 اىتموا الذين النكس العلماء أوائل من ألبورت كاف  أمريم . نكس عالم ىو
 نكس علم أساس ماوضعوا أحد بأنو إليو مايةار ودائما الةخصية، بدراسة

 النكس التحليل منهج ورقض القيم، معاينً تأسيس بُ ألبورت أسهم الةخصية.
. من أكثر يتعمق ما دائماً  أنو يعتقد كاف  حيث للةخصية،  رقض كما  اللازـ

 كاف  المابُ. بالقدر عميقاً  ليس أنو يرى كاف  حيث ؾ،السلو  منهج أيضاً  ألبورت
 وليس قرد، كل  حاضر دراسة ضرورة وعلى قرد، كل  نٕيز على يؤكد دائماً  ألبورت
 الكرد. ذلك شخصية لكهم ماضيو،

 على النكس، علم ن٠اؿ بُ ومستمر عميق بةمل انٞؤثرين من ألبورت يعتبر
 الةهرة من عنًه أعماؿ لتونً الذي القدر نكس تنل لم أعمالو أف من الغم

 بُ براعتو بسبب النكس علم بُ ودوره أهميتو من جزاءاً  ألبورت واكتسب الواسعة..
،  )مثل للاىتماـ انٞثنًة انٞوضوعات من العديد عن المثنًة واقماره انٟجوـ

 عملو خلاؿ من أيضاً  أهميتو ألبورت ونًؿ البةر(. ونٚات والتحيز، الةائعات،
 والذين طلابو، نكوس بُ ومستمراً  شوياً  انطباعاً  يترؾ أف تاداع حيث بالتدريس،

 طلاب ضمن ومن ذلك. بعد النكس علم ن٠الات بُ كبنً  شأفٌ  منهم لمثنً أصبح
 وتوماس بستماف وليو ميلجراـ وستانل  جريننوالد وأنتولٍ برونر جنًوـ البورت
 النكس لعلم اذاً أست ألبورت ىنري قلويلد أخوه وكاف نٚيت. بريوستر وإـ بيتيجرو

 العامة والةؤوف للمواطنة ماكسويل كلية  بُ السياس  النكس وعلم الإجتماع 
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 عاـ منذ الأمركية(، انٞتحدة الولايات نيويورؾ، سنًاكوز، )بُ سنًاكوز نَامعة
 36بنًكيل. كالكورنيا،  جامعة بُ زائر كأستاذ  أيضا وعمل ـ،1956 إلى ـ1924

   Angell) Rowlan (James ان٤ل رولاند جيمس .5

 نَامعة بٍ ميتةيغاف نَامعة التحق 1869 عاـ ولد أمريم  نكس  عالم
 بٍ النكس علم نٞعلم ومديرا مساعدا أستاذا شيماغو جامعة بُ وعنٌ ىارقارد
 .1921 سنة ييل نٛامعة مديرا بٍ النكس علم لقسم عميدا

 ةدراس عن رسالة مور وصديقة ان٤ل ونةر نةاطة بُ ديدي ان٤ل شارؾ
 مقابل بَ الوظيك  النكس علم إبراز بَ ان٤ل شارؾ كما  الرجع زمن بَ نٟما نْريبية
 النكس علم كتابو"نطاؽ  نةر 1914 عاـ بَ البنائ )التمويني(. النكس علم

 ان٤ل يمن لم 1916 عاـ الأمريمية النكس علماء ىيئة إلي بها تقدـ الوظكيك "الي 
 كما  منو مستقلا خاصا نوعا النكس علم بُ الوظيكة النظر وجهة من يُعل أف يريد
  37انٜديث. النكس عاـ من عنواف"قصوؿ نٓت 1912 عاـ نةره قيما يظهر

 (Sigmund Freud) سيمموند قروبد .6

 83ـ و توبُّ نٞا بلغ عمره  1856يولد سجموف قريد بُ أوستريا سنة 
واستقرت أسرة أبيو بُ "كولونيا" بأنٞانبا زمناً  38سنة ش  لندف. و كاف يهوديّ.
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طويلًا، و ولدت أمو نّديبنو برودي بُ انٛزء الةمالي من غاليسيل الواشعة بالقرب 
من انٜدود الروسية، وشد نزح والدىا إلى قيينا و ى  لا تزاؿ طكلة و نٞا شبت 

  39تزوجت جاكوب قرويد سيجموند قرويد حيث أن٤بت لو سبعة ىنباءز.

مهما كاف حرا  –قيدة بَ انٜمية السيمولوجية، ومؤداىا: أف لمل سلوؾ ع
علة وسببا. وأف سلوؾ القرود بهذا ن١توـ عليو، نُمم دواقعة الداخلية وانٝارجية،  –

وليس لو حرية الاختيار. ونٞن ن٣ا لا شك قيو، أف لكمرة التحليل قوائد عملية و 
ملية )الكضكضة( وتصريف آلم تطبيقات واسعة بَ ميداف علاج النكس، وأف ع

النكس وشخصيتها الانكعالية انٞمتوبة، تريح الكرد و تزيل كثنًا من خطواتة 
وانكعالاتو انٞمتوبة. ولاشك أف اطلاؽ سراح ىذه الأقمار انٞؤنٞة خنًا من حبسها. 
ولمن ىذا لا يُعلنا نةق بَ التحليل كنظرية علمية ثابتة وإنما ككن علم  

رد ن٣ا ن٥تازاف بَ نكسو من ذكريات مؤنٞة، الةعورية أو يستهدؼ نٔليص الك
 41ضدىا.

و  consious مكهوـ قرويد للةخصية رأى انها تتممن من جانب شعورى
وإلى جانب ذلك ققد اقترض وجود  Un Conciousجانب آخر لاشعورى 

 ثلاثة أنواع من القوة أو الطاشة بَ الذات الانسانية ى : 

 Idالأنً الدنيا أو الذات الدنيا  .1
 Ego الوسطى أو الذات الوسطى أو الذات الواشعية  نًالأ .2

                                                           
37
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 Super Egoالأنً الأعلى أو الذات العليا أو الضمنً الأخلابَ  .3

وبَ نظر قرويد تعمل القوى الثلاثة بَ الانساف على نٓقيق التوازف، 
ذات الوسطى تعمل على قالذات الدنيا تسعى لتحقيق الاشباع نٛواقعها، ولمن ال

تمييف ىذه انٞطالب وضبتها نُيث تتكق مع الواشع، أما الضمنً قأنو يسعى إلى 
 41ضبط الدواقع إذا كاف غنً مقبوؿ اجتماعيا.

 الخطوات فى التحليل السيكولوجي .ج 
 انٝطوات بَ التحليل السيمولوج  ى : 

 الإشتراب إلى الماتب. ويستطيع بتحليل العمل الأدبى ققط أى : .أ 
دراسة بَ كلية العناصر الداخلية و انٝارجية. ولمن بُ العناصر الداخلية  -1

 ى  عن الةخصية والطبيعة أو أرشاـ الةخصية 
دراسة انٞوضوع حتى يعرؼ بو نٞاذا أعطى انٞؤلف تلك الأرشاـ إلى  -2

 الةخصية.
ربط أرشاـ الةخصية بانٜبمة. وينبغى للباحثة أف تبدأه من نٓليل عناصره  -3

  42الداخلية 
الإشتراب إلى العملى الأدبي. ويستطيع بتحليل العملى الأدبى أو انٞقابلة مع   .ب 

 المتاب، أي:
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