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LAMPIRAN 

PEDOMAN WAWANCARA DENGAN RESPONDEN 

 

1. Siapa nama anda? 

2. Tempat tanggal lahir anda? 

3. Riwayat pendidikan anda? 

4. Anda anak ke keberapa dari berapa bersaudara? 

5. Bagaimana hubungan anda dengan keluarga? 

6. Bagaimana tentang riwayat hidup anda? 

7. Siapa orang yang paling anda percaya dalam keluarga? 

8. Bagaimana hubungan anda dengan teman-teman anda ketika 

sedang mengalami kecemasan? 

9. Apa kegiatan yang anda lakukan saat merasa jenuh? 

10. Hobi apa yang anda miliki? 

11. Bagaimana tanggapan anda mengenai penerapan terapi hobi 

untuk mengurangi kecemasan?  

12. Apa hal yang membuat anda merasa tenang ketika anda 

sedang merasa cemas? 

13. Bagaimana hasil setelah melakukan penerapan terapi hobi? 

 

 

 

 

 



 

DOKUMENTASI 

1. Rukunan anak-anak yang dilaksanakan pada malam 

Selasa 

              

2. Wawancara dengan pembina IRMA (Ikatan Remaja 

Masjid) 

 

3. Pengajian pemuda IRMA (Ikatan Remaja Masjid) 

 

 

 

 

 

 



 

4. Pembuatan Saung Baca Kragilan     

 

5. Buku yang telah di buat 

 

 


