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ABSTRAK

Nama: SAKINAH NIM: 171340032, Judul Skripsi: Implementasi Metode Role
Playing Untuk Meningkatkan Motivasi Sosialisasi Pada Anak Usia Dini Dimasa
Pandemi (Studi di Kampung Luwung Semut, Desa Jeruk Tipis, Kecamatan Kragilan,
Kabupaten Serang). Program Studi Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah, UIN
Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Adanya motivasi anak untuk bersosialisasi adalah faktor penting untuk mendukung
pembentukan kepribadian anak. Kecemasan, kekhawatiran, rasa takut, tidak percaya diri,
menarik diri dari lingkungan, malu yang berlebihan, serta kurangnya antusiasme anak dalam
bermain, bergabung/bersosialisasi adalah bentuk-bentuk dari kurangnya motivasi anak usia
dini untuk bersosialisasi.

Berdasarkan uraian tersebut maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah:
1). Apa faktor penyebab kurangnya dorongan untuk bersosialisasi pada anak usia dini di
Kampung Luwung Semut ? 2). Bagaimana langkah dan hasil implementasi dari metode role
playing dalam meningkatkan motivasi sosialisasi pada anak usia dini di Kampung Luwung
Semut?

Adapun tujuan penelitian yang ingin dicapai adalah: 1). Untuk mendeskripsikan apa
faktor penyebab kurangnya dorongan untuk bersosialisasi pada anak usia dini di Kampung
Luwung Semut. 2). Untuk mendeskripsikan bagaimana langkah dan hasil implementasi dari
metode role playing pada anak usia dini.

Penelitian ini dilaksanakan di Kampung Luwung Semut, Desa Jeruk Tipis,
Kecamatan Kragilan, Kabupaten Serang, Banten. Dengan objek penelitian enam responden
dengan rentang usia 5-6 tahun yang merupakan anak dengan kondisi motivasi untuk
bersosialisasinya rendah. Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dan
penelitian tindakan. Adapun teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi,
kuesioner, wawancara, dan dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa salah satu faktor yang
menyebabkan anak usia dini kurang dorongan untuk bersosialisasi yaitu orang tua lebih
menekankan agar anak pandai calistung dan mengesampingkan perkembangan sosialnya,
merasa tidak nyaman terhadap lingkungan, faktor fisik di mana anak mengalami kekurangan
menyebabkan menarik diri dari lingkungan dan lain sebagainya.. Sehingga peneliti
memberikan konseling kelompok menggunakan teknik bermain peran (role playing) melalui
permainan (game). Jenis permainan (game) yang digunakan peneliti seperti bakiak, tarik
tambang, dan bermain peran sebagai pengendara kendaraan. Dengan langkah-langkah seperti
peneliti memberikan pemahaman dan arahan cara bermain tentang permainan tersebut,
responden melakukan permainan tersebut, dan evaluasi. Hasil implementasi metode bermain
peran (role playing) melalui permainan (game) adalah adanya perubahan-perubahan yang
dialami oleh responden terlihat ketika melakukan jenis-jenis permainan tersebut. Seperti,
sudah percaya diri, mau berperan, mandiri dalam bermain, adanya antusiame anak dalam
bermain, dan mampu mengendalikan perasaannya, serta mampu beradaptasi dengan teman
sebaya dan lingkungannya.

Kata kunci: Motivasi sosialisasi, role playing, anak usia dini.



ABSTRACT

Name: SAKINAH NIM: 171340032, Thesis Title: Implementation of the Role
Playing Method to Increase Socialization Motivation in Early Childhood During the
Pandemic (Study in Luwung Semut Village, Jeruk Tipis Village, Kragilan District,
Serang Regency). Islamic Counseling Guidance Study Program, Faculty of Da'wabh,
UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

The existence of a child's motivation to socialize is an important factor to
support the formation of a child's personality. Anxiety, worry, fear, lack of self-
confidence, withdrawing from the environment, excessive shame, and lack of
enthusiasm for children in playing, joining/socializing are forms of lack of motivation in
early childhood to socialize.

Based on this description, the formulation of the problem in this study are: 1).
What are the factors causing the lack of encouragement to socialize in early childhood
in Luwung Semut Village? 2). What are the steps and results of the implementation of
the role playing method in increasing socialization motivation for early childhood in
Luwung Semut Village?

The research objectives to be achieved are: 1). To describe what factors cause
the lack of encouragement to socialize in early childhood in Luwung Semut Village. 2).
To describe how the steps and results of the implementation of the role playing method
in early childhood.

This research was conducted in Luwung Semut Village, Jeruk Tipis Village,
Kragilan District, Serang Regency, Banten. With the object of research, six respondents
with an age range of 5-6 years who are children with low motivation to socialize. This
type of research uses qualitative research methods and action research. The data
collection techniques used were observation, questionnaires, interviews, and
documentation.

Based on the results of the study, it can be concluded that one of the factors that
cause early childhood to lack encouragement to socialize, namely parents emphasize
that children are good at calistung and put aside their social development, feel
uncomfortable with the environment, physical factors where children experience
deficiencies cause withdraw from the environment. and so on So that researchers
provide group counseling using role playing techniques (role playing) through games
(games). Types of games (games) used by researchers such as clogs, tug of war, and
role playing as a vehicle driver. With steps such as the researcher providing
understanding and direction on how to play the game, the respondent doing the game,
and evaluating. The result of the implementation of the role playing method through
games is that the changes experienced by respondents are seen when doing these types
of games. Such as, being confident, willing to play a role, being independent in playing,
having children's enthusiasm in playing, and being able to control their feelings, and
being able to adapt to their peers and their environment.

Keywords: Socialization motivation, role playing, early childhood
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