
PENERAPAN KONSELING REALITAS 

UNTUK MENGATASI STRES PADA 

ISTRI PERTAMA YANG DIPOLIGAMI 
(Studi Di Desa Kadubera Kecamatan Picung,  

Kabupaten Pandeglang-Banten) 

 

 

 SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

Pada Fakultas Dakwah  

Jurusan Bimbingan Konseling Islam 

 

 
 

Oleh: 

 

YULIA NISCAYA LESTARI  

NIM. 171340022 

 

FAKULTAS DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

 2021 M/1443 H 

 


